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Zdravlje u Požeškoslavonskoj županiji

Bolesti i stanja te najčešće propisivani lijekovi u primarnoj
zdravstvenoj zaštiti u Požeškoslavonskoj županiji 
Županijski tim za zdravlje Požeško slavonske županije

Prema  dostupnim  podacima  za  Požeškoslavonsku  županiju  najveći  broj  ljudi  posjećuje
liječnika  opće  obiteljske  medicine  zbog  bolesti  dišnog  sustava,  nakon  toga  slijede
cirkulacijske  bolesti  i  bolesti mišićnokoštanog  sustava  sa  po  11%  posjeta.  Slijede  duševni
poremećaji sa 6%, bolesti urogenitalnog i endokrinog sustava sa 5%, bolesti oka, probavnog
sustava  i  kože  sa  po  4%  posjeta,  te  zarazne  i  parazitarne  bolesti  sa  3%,  dok  na  sve  ostale
bolesti otpada 32% posjeta liječniku u ordinaciji opće medicine.

Bolesti cirkulacijskog sustava

Najčešće  bolesti  cirkulacijskog  sustava  zbog  kojih  su  bolesnici  posjećivali  obiteljskog
liječnika  su povišeni  arterijski  tlak  sa 63%, druge  srčane bolesti  sa 13%, bolesti vena 7%  i
druge  ishemične  bolesti  sa  4%,  te  još  niz  drugih  kardiovaskularnih  bolesti  u  manjim
postocima.



 

Najčešće propisivani lijekovi
 
Najviše  lijekova  u  našoj  županiji  propisuje  se  za  kardiovaskularne  bolesti  (34%),  slijede
psihofarmatici  (16%),  zatim  lijekovi  za  probavne  bolesti  (13%),  antibiotici  (12%),  lijekovi  za
respiratorne bolesti (7%), te za ostale bolesti (18%).
 

 
Što se  tiče najčešće propisivanih pojedinačnih  ili skupina  lijekova u promatranom razdoblju
primjećuju se određene promjene. U razdoblju 2000.2001. godine najzastupljeniji su redom:
lijek  za  neuroze,  povišeni  arterijski  tlak,  antibiotici  i  lijek  za  šećernu  bolest.  U  razdoblju
2002.2004. situacija se mijenja i najučestaliji postaje lijek za povišeni arterijski tlak, potom
za neuroze, šećernu bolest, analgetik i lijek za probavne tegobe, a antibiotika više nema na toj
listi.
 



 

Bolovanja
 

Po podacima iz 2005.godine najčešći razlog nesposobnosti za rad bile su mišićnokoštane bolesti s
učestalošću od 31%. Slijede ozljede sa 16%, pa duševne bolesti i cirkulacijske bolesti sa po 13%,
tumori sa 7%, a na sve ostale bolesti otpada 20%.
 

 
Podaci iz 2005. godine pokazuju da i među muškarcima i ženama najviše bolovanje koriste osobe
iznad četrdesete godine, s tim da je vrhunac kod muškog spola period između 45. i 50. godine, dok
je kod žena to period od 40. do 45.godine.
 



 


