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Zdravlje u Pozesko-slavonskoj zupaniji

VODECI UZROCI SMRTNOSTI U POZESKO-SLAVONSKOJ
ZUPANIJI

Zupanijski tim za zdravlje Pozesko slavonske Zupanije

Vodedi uzrok smrtnosti u Pozesko-slavonskoj zupaniji su kardiovaskularne bolesti od kojih umire 51,98%
ljudi, slijede novotvorine sa 22,5%, bolesti diSnog sustava 7,6%, ozljede i trovanja sa 5,47, bolesti
probavnog sustava sa 5,37, te na ostale bolesti i stanja otpada 7,09%. Podaci se odnose na 2005. godinu.
Sliéni odnosi uzroka smrtnosti vrijede i za cijelu zemlju, osim Sto se na trecem mjestu nalaze ozljede i
trovanja, te je nesto vedi postotak smrtnosti uzrokovanih novotvorinama.

Grafikon 1. Uzroci smrti u Pozesko-slavonskoj Zupaniji za 2005. godinu po smrtnosti.
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Grafikon 2. Stope smrtnosti vodecih uzroka smrtnosti u PozeSko-slavonskoj Zupaniji za 2005. godinu u usporedbi sa
prosjekom Republike Hrvatske.
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Ukupna stopa smrtnosti u zupaniji 1149, sto je niZze nego u Hrvatskoj u kojoj je stopa za 2005. iznosila
1167,11.

Smrtnost od cirkulacijskih bolesti

Trend opadanja stopa smrtnosti cirkulacijskih bolesti u Republici Hrvatskoj prati razvijene zemlje, ali jos je uvijek previsok. U
Pozesko-slavonskoj zupaniji u promatranom razdoblju taj je trend takoder prepoznatljiv, ali je konstantno iznad prosjeka



Republike Hrvatske. Takoder je prepoznatljiv izrazito veci udio smrtnosti kod Zena, nego kod muskaraca. Mozdani inzult i
akutni infarkt miokarda najzastupljeniji su oblici smrtnosti od cirkulacijskih bolesti.

Grafikon 3. Usporedba stopa smrtnosti za cirkulacijske bolesti (ukupno) Pozesko-slavonske Zupanije sa prosjekom Republike
Hrvatske za razdoblje 2001.- 2005. godine.
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Grafikon 4. Usporedba stopa smrtnosti za mozdani inzult (164), kronicnu ishemicnu bolest srca (125), akutni infarkt miokarda
(121) i insuficijenciju srca (I50) po MKB X klasifikaciji, Pozesko-slavonske zupanije sa prosjekom Republike Hrvatske za
razdoblje 2000.-2005. godine po spolu i ukupno.
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Stope smrtnosti mozdanog inzulta i akutnog infarkta miokarda u Poze$ko-slavonskoj zupaniji izrazito odskacu u odnosu na
prosjek republike Hrvatske. U sluaju mozdanog inzulta, nespecificiranog kao ishemijskog ili hemoragijskog (grafikon 7),
smrtnost je veca u zena, a u slucaju akutnog infarkta miokarda smrtnost je veca kod muskaraca.

Ako ove pokazatelje usporedimo sa zemljama koje su ve¢ prije tridesetak godina pokrenule mjere za smanjenje pobola i
smrtnosti od kardiovaskularnih bolesti vidjet ¢emo koliko se moze napraviti odgovarajuéim postupcima. Primjerice u
Nizozemskoj je stopa smrtnosti za sve ishemijske bolesti srca znacajno manja nego samo infarkt miokarda u nasoj zupaniji.

Smrtnost od raka

Novotvorine su na drugom mjestu po ukupnoj stopi smrtnosti u svim razvijenim zemljama, pa je tako i u Hrvatskoj i u nasoj
zupaniji. Progresivni trend smrtnosti od novotvorina sli¢an je trendu razvijenih zemalja.

Grafikon 5. Usporedba stopa smrtnosti od raka (ukupno) PozZesko-slavonske zupanije sa prosjekom Republike Hrvatske za



razdoblje 2001.- 2005. godine.
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Grafikon 6. Usporedba stopa smrtnosti za zlocudne novotvorine dusnika, dusnica i pluc¢a (C34), novotvorine dojke (C50),
zeluca (C16), prostate (C61), debelog crijeva (C18) i jajnika (C56) po MKB X klasifikaciji, Pozesko-slavonske zupanije sa
prosjekom Republike Hrvatske za razdoblje 2000.-2005. godine po spolu i ukupno.
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Naravno da ucestalost pojedinih malignih bolesti nije ista kod muskaraca i zena zbog anatomskih
razlika. Ipak zajednicko je to da broj malignih bolesti raste kod oba spola. Vise je razloga koji do toga
dovode, ali ipak je permanentno starenje populacije glavni ¢imbenik. Ukupna stopa smrtnosti od
novotvorina u nasoj Zupaniji je niza nego u Hrvatskoj, a razlozi za to su vjerojatno viSestruki. Ako se
prisjetimo da je starenje najvazniji faktor porasta broj novotvorina, a prosjecno trajanje Zivota u
zupaniji je krac¢e nego u drzavi, jasan je i glavni razlog manje smrtnosti od karcinoma. Stope za
pojedine vrste raka u 2005. pokazuju ovisno o lokalizaciji razlike u odnosu na Hrvatsku.

Grafikon 7. Incidencija raka u muskaraca u 2004. godini za Republiku Hrvatsku i po Zupanijama.
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Incidencija raka kod muskaraca u nasoj zupaniji je niza nego u Hrvatskoj.

Grafikon 8. Sijela zlocudnih novotvorina u muskaraca u PoZesko-slavonskoj Zupaniji za 2004 godinu.
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Najces¢a sijela novotvorina kod muskaraca su pluca sa 22%, slijedi prostata i rektum sa 8%,
mokrac¢ni mjehur sa 7%, te debelo crijevo i zeludac sa 6%. Na sve ostale novotvorine otpada nesto
manje od 50

Grafikon 9. Incidencija raka u Zena u 2004. godini za Republiku Hrvatsku i po Zupanijama.



INCIDENCIJA RAKA U ZENA
2004.

. Fa2

JEE
Pl
R ElEd

JELE

514
L ies
1

aaasoorrag aw e BT
[ - | xT1.E

R o L iT22
AT red ]
sl Zagie 2%
Zudan | FIRE
Wi o | e 2 2 FIEA
[T

PERED
BT
014
F+ILE
r ora g
pILT

F e s |
T
s

i i

HHHHHHHHH

200 250 04

u
&
g

450

Incidencija novotorina kod Zena u nasoj zupaniji je slicna kao u Republici Hrvatskoj, ali ipak nesto
niza.

Grafikon 10. Sijela zlo¢udnih novotvorina u Zena u PoZesko-slavonskoj Zupaniji za 2004 godinu.
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Najcesc¢a sijela novotvorina kod zena su dojke sa 27%, slijede rektum i tijelo maternice sa po 7%, debelo
crijevo i zeludac sa po 6%. Na ostala sijela otpada 47%

Godine izgubljenog Zivota

Ukupan broj godina izgubljenog Zzivota u zupaniji za 2005. je iznosio 5772, od toga je zbog
kardiovaskularnih bolesti izgubljeno 1546 godina. Zbog infarkta miokarda bilo je u 2005. godini 648
izgubljenih godina zivota, dok je zbog mozdanih udara izgubljeno 263 godine Zivota.

Tablica 1. Izgubljene godine Zivota radi bolesti cirkulacijskog sustava ukupno i pojedinacno radi akutnog infarkta miokarda
(121), mozdanog inzulta (164), kronicne ishemicne bolesti srca (125) i insuficijencije srca (150) u Pozesko-slavonskoj Zupaniji u
razdoblju 2000.-2005. godine po spolu i ukupno.



SVEGA | 6728 | 6981 | 5885 | 6245 | 6445 | 5772
UKUPNO MUSKI | 3454 | 369 | 3006 | 3327 | B33 | 307

ZENSKI 2870 2979 2515 2660 2593 2364

: } SVEGA 550 652 704 456 473 548
'ﬂ'gim?"ﬂ MUSKI 240 294 425 247 259 388
ZENSKI 87 188 173 178 177 187

125 Kronitna SVEGA 109 80 117 145 142 137
ishemicna boleg | MUSK 57 37 62 50 a7 27
sca ZENSKI 51 51 61 122 47 138

) SVEGA a7 132 o 27 ET 120

150 |ns§1<;1mh MUSKI g 38 28 37 21 69
ZENSK] 97 93 57 106 41 51

Iz tablice se moze vidjeti da je broj izgubljenih godina Zivota znacajno visi kod muskaraca nego kod
zena (oko 40%).



