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Realizacija prioriteta "Skrb za stare i nemocne"

(Realization of Public Health Priorities "Care for the Elderly and Disabled
Persons")
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Po zavrSenom istraZivanju pristupilo se nastavku zadanog projekta, odnosno realizaciji stvarne skrbi
za stare i nemocdne.

Kako cijelo istrazivanje nije bilo usmjereno na pojedine oblike skrbi za stare i nemocne (kao npr. skrb
izvan vlastite obitelji, pomo¢ u prehrani, novéana pomo¢, pomoc¢ i njega u kudi...), tako je krajnji rad i
usmjeren na onaj oblik skrbi koji se pokazao prioritetnijim u pojedinoj sredini.

Da bi smo to realizirali morali smo odraditi niz kontakata na lokalnoj razini (gradonacelnici, nacelnici
opcina, patronazna sluzba, sluzbe koje pruzaju pomoc i njegu u kudci, crkva...), a u cilju upotrebe
raspolozivih pozitivnih resursa pojedine sredine, pri tome se osloniti na vlastite moguénosti,
postavljati ciljeve od kojih ne trazimo previSe, a imajudi u vidu nedostatna materijalna sredstva.

Nizom sastanaka sa predstavnicima Crvenog kriza, Pomodi i njege u kuci koja djeluje pri Domu za
psihicki bolesne odrasle osobe Borova, rasporedili smo podrucja djelovanja pojedine sluzbe: brdovita i
Borovi bliza naselja svakodnevno pruzaju pomo¢ i njegu u kudéi, kao i svakodnevno dovozenije
prehrane starackim i samackim domacdinstvima; nizinska podrucja (u citiranom pruzanju navedene
skrbi), prepustili smo CK Virovitica.

U suradnji s Patronazom koja pokriva pojedino podrucje CZSS, Pomodi i njege u kuci Borova, Crvenim
krizem Virovitica, umanjili smo «skrivena i sama» staracka kucanstva, osigurali im ne samo
svakodnevni dolazak u kucu, nego i bojazan od smrzavanja, kvalitetne prehrane, zdravstvene
zapustenosti...

Centar za socijalnu skrb svakodnevno ima pod nadzorom nedostupna staracka domadinstva - u
slucaju nepozeljne situacije na terenu, sluzbe dojavljuju svaku sumnju CZSS Virovitica. Ovakav oblik
suradnje znatno je olakSao posao i socijalnim radnicima i patronazi i samoj sluzbi pomodi i njege u
kudi, ali na terenu josS uvijek ima podrucja koja nisu pokrivena ovakvom pomodi. Broj korisnika od
2003. - 2007. godine porastao je tri puta.

U gradskoj sredini prezentiranjem, a potom i uklju¢enoséu grada na problematiku,( naidosmo na
suradnju), Grad je sporazumno sa Ministarstvom obitelji, branitelja i medugeneracijske solidarnosti
otvorio Sluzbu pomodi i njege u kudi koja u kontinuitetu obuhvaca dvjestotinjak korisnika. Sluzba je
organizirana kao poludnevni i dnevni boravak, pruza pomo¢ i njegu u kudi (odvozenje k lijecniku,
¢iS¢enje, donosenje lijekova, nabava, prehrana i dr.)

iupanija Viroviticko podravska i Centar za socijalnu skrb razradili su mreZzu smjestajnih kapaciteta za
stare i nemocne. Centar za socijalnu skrb odradio je znacajnu ulogu u ukljucivanju privatnih aktera
oko brige i skrbi za stare. Poduprijeti zakonskim odredbama otvorena su cetiri Obiteljska doma,
ukupnog kapaciteta za oko Sezdesetak korisnika svih kategorija. U postoje¢im udomiteljskim
obiteljima nacinjen je znacajan pomak kada je u pitanju ne samo smjestaj (za najviSe 5 korisnika),
nego i ¢injenica da je nizom edukacija namijenjenih udomiteljima posao shvaéen profesionalno, jasno
su postavljena pravila u odnosu na korisnika (Cistoca, redovna higijena, raznovrsna prehrana,
redovna zdravstvena zastita, kontakti s rodbinom i niz drugih aktivnosti). Ovakav potez i pomak
mogli smo odraditi i odradujemo zahvaljujuéi najnovijim zakonskim odredbama, odnosno izmjenama
Zakona o socijalnoj skrbi i prvim donosenjem Pravilnika koji regulira udomiteljstvo. Rad sa
udomiteljima traje kontinuirano, pri Centru su oformljeni timovi za udomiteljstvo, pa tako i sami
udomitelji imaju mogucnost direktno i svakodnevno kontaktirati sa stru¢nim radnicima, (ali samo u
radno vrijeme). Isto se odnosi i na sve smjestene korisnike. Od 2003. godine do 2007. godine
biljezimo porast udomiteljskih obitelji za 40%. Pronalazenje novih udomitelja (putem propagande,
plakata, UNICEF-a i sl.), traje i danas. Ovakvim nalinom smjeStaja zadovoljavamo potrebne
kapacitete naseg podrucja, a ne odvajamo stare osobe od njihovih obitelji.

Najvecu i najbolju suradnju ostvarili smo direktno sa patronaznom sluzbom, sluzbom na terenu kao i
dr. opce prakse (ali uglavnom na seoskim podrucjima). Sa patronaznim sestrama gotovo svaki tjedan
imamo kontakt, odrzali smo nekoliko stru¢nih predavanja i druzenja, u cilju Sto boljeg upoznavanija,



ne samo problematike, nego i medusobne stru¢ne povezanosti.

Prezentiravsi nase istrazivanje u pojedinim opc¢inama potaknuli smo svijest o prisutnosti starih i
nemocnih oko nas, upoznali ih sa zakonskim regulativama, a Sto je rezultiralo znatnim porastom (i do
30% ) priznatih materijalnih prava.

Pri Zupi Svetog Roka u Virovitici osnovan je Caritas koji prvenstveno skrbi o starim i samackim
domadinstvima. Njihova se aktivnost uglavnom odvija kroz posjete, druzenja, dostave paketa i sl., u
suradnji s Centrom za socijalnu skrb i medusobnom komunikacijom dogovaramo i o pojedinim
korisnicima.

Grad Virovitica i pojedine opcine isplatite su jednokratne novéane pomodi starim domacinstvima
prigodom bozi¢nih i uskrsnih blagdana.

Vodedi se ¢injenicom da "problem treba rjeSavati tamo gdje on i nastaje", da na raspolaganju imamo
"to Sto imamo", kroz dvije godine svi smo skupa shvatili da zakonske norme nisu loSe u onom slucaju
kada "karika" u drustvu odradi svoj posao koji potom prosljeduje "nastavnoj karici". Ako konkretno
ucinismo "malo", ucinili smo mnogo u pogledu podizanja svijesti, odnosno poticanja okoline, a
narocito direktno ukljucenih sluzbi, oko skrbi za stare i nemocne.

"Budemo li zeljeli i bili vodeni strukom = ocekuje nas jo§ mnogo posla, a budemo li zmirili oko sebe
¢emo imati one koji nece zivjeti sa nama, nego tu negdje uz i oko nas".
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