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Zdravlje u Krapinskozagorskoj županiji

Centar za mlade KZŽ ZELENA DVORANA
Ivana Radanović
Mreža udruga mladih

Mreža udruga Krapinskozagorske županije  je osnovana 26.02.2007. godine kao rezultat  inicijative
udruga mladih u Krapinskozagorskoj županiji. Naime, u proteklih pet godina nekoliko udruga mladih
koje  djeluju  na  području  Županije  prepoznale  su  potrebu  za  boljim  predstavljanjem  problema  i
programa mladih u javnosti, lobiranjem za potrebe mladih i promjenama u javnim politikama kao i
izradom Županijskog programa za mlade (ŽPDM) koji će provoditi udruge i samouprava zajedničkim
kapacitetima. Županijski program za mlade usvojen je 11.07.2006. godine a nekoliko mjeseci kasnije
osnovana  je  i krovna udruga mladih Županije koja danas okuplja 13 udruga mladih  i  za mlade  te
predstavlja njihove interese u javnosti. Pet udruga mladih s područja Županije osnovale su Mrežu:
Mraz  iz  Zaboka,  STUBKLUB  iz  Donje  Stubice,  Zefra  iz  Pregrade,  Klub  mladih  Bedekovčina  iz
Bedekovčine  i  Humska  udruga mladih  iz Huma na Sutli. Mreža  je  od  2007.  godine  proširila  svoje
članstvo na 13 članica: SEP iz Desinića, KUM iz Kumrovca, Feniks iz Oroslavja, Petrože iz Krušljevog
sela, SKA iz Krapine, KRIK iz Krapine, Klub mladih Konjščina iz Konjščine i Regenerator iz Zaboka. 
Cilj Mreže udruga je širenje kulture mladih i poticanje dijaloga među mladima u županiji, Hrvatskoj i
svijetu. Cilj joj je koordinirati udruge mladih i za mlade Krapinskozagorske županije, povezivanje istih
te stvaranje zajedničkih projekata na temelju Županijskog programa djelovanja za mlade Krapinsko
zagorske županije kao temeljni projekt politike prema mladima u Krapinskozagorskoj županiji. Jedna
od mjera  poboljšanja  života mladih  u  našoj  županiji  prema  Županijskom  programu  je  i  regionalni
Centar za mlade kojeg će voditi udruge i partnerske organizacije.
Udruga provodi 3 glavna programa. Prvi program je provođenje ŽPDMa kojeg članice Mreže provode
u gradovima i općinama u županiji, a to su projekti kojima se kreira kvalitetno provođenje slobodnog
vremena mladih naše županije. Članice Mreže godišnje provedu više od 30 kratkoročnih i konstantno
imaju nekoliko dugoročnih projekata. Drugi program je informativni web portal koji povezuje mlade i
udruge  www.zagor.info. Na tom se portalu izmjenjuju mišljenja i iskustva mladih o pitanjima bitnim
za njih. Treći program  je Centar  za mlade KZŽ  Zelena dvorana. To  je prostor dobiven od strane
Županije te ga koriste udruge i mladi s područja Županije za svoje aktivnosti i projekte  održavaju se
plesne  radionice,  izložbe,  koncerti,  predavanja,  tribine  i  drugi  programi.  Udruga  provodi  i  projekte
financirane  od  strane  Europske  unije  i  privatnih  fondacija  poput  Cooperating  Netherlands
Foundations for Central and Eastern Europe (CNFCEE).

Centar za mlade KZŽ Zelena dvorana

Centar  za  mlade  nalazi  se  u  gradu  Zaboku.  Dok  Centar  za  mlade  nije  dobiven,  nije  postojalo
zanimljivo mjesto na kojem bi se mladi mogli zadržavati kako bi kvalitetno provodili slobodno vrijeme.
U Krapinskozagorskoj županiji postoji 27.936 mladih (prema popisu stanovništva iz 2001. godine) od
1529  godina  koji  su  s  društvenog,  kulturnog  i  dugih  stajališta  premalo  “zbrinuti”.  Prometna
nepovezanost  doprinosi  ne  komunikaciji  i  neaktivnosti  mladih  u  lokalnim  sredinama.  Mladi  su
najčešće osobe koje imaju problema s nezaposlenošću, posebno skupina mladih koja izlazi iz srednjih
škola  i ne nastavlja obrazovanje na visokoškolskim ustanovama. Također, tek su tri visoke škole u
županiji,  a  smještene su u  tri  veća grada. Nedovoljna  je  socijalna  i  zdravstvena zbrinutost mladih
osoba  s  invaliditetom  koji  također  nemaju  adekvatnih  prostora  za  dnevno  provođenje  slobodnog
vremena  osim  u  okviru  svojih  udruga  koje  najčešće  ne  pokrivaju  dovoljno  potrebe  takvih  osoba
(posebno s prostorima koji nemaju prilagođene prilaze). Osim navedenih problema, ovisnosti u mladih
česta su tema u razgovorima prevencije neadekvatnog ponašanja mladih. Centar za mlade obuhvaća
aktivnosti  koje  su  potrebne  za  kulturni  razvoj  svake  osobe,  a  ne  samo  privilegiranih  te  razvoj
preventivnih programa za mlade vrlo su bitni u suzbijanju ovisnosti u mladih.
        Udruge mladih  u  našoj  županiji  su  s  obzirom  na manjak    prostora    bile  ograničene  u  svom
djelovanju.  Tek  kada  je  Županija  dodijelila  prostor  na  korištenje  u  partnerstvo Mreži  udruga KZŽ,
Centru  za  prevenciju  ovisnosti    zavoda  za  javno  zdravstvo  KZŽ  i  partnerskim  udrugama,  2009.
godine moglo se započeti  sa sustavnim rješavanjem problema nekvalitetnog provođenja slobodnog
vremena  mladih.  Zajedničkim  snagama  mladi  raznih  subkultura  pristupili  su  uređenju  i  čišćenju
prostora te su time premostili jaz koji ih kao takve dijeli. Članice Mreže i druge organizacije provode
aktivnosti  u  Centru  za  mlade  KZŽ,  a  Centar  za  prevenciju  ovisnosti  zavoda  za  javno  zdravstvo
pomaže u provođenju projekata koji se odnose na prevenciju ovisnosti i osigurava stručno medicinsko
osoblje  za  potrebe  naših  programa.  Velik  broj  organizacija,  koji  su  korisnici  prostora  za  svoje
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programe, pomaže u provedbi programa Centra za mlade jer pomoću njihove suradnje obuhvaćamo
sve relevantne teme rješenja problema mladih kroz program Centra.
        Korištenje  prostora  županijskog  centra  za mlade  u  Zaboku  jedna  je  od  najvažnijih  aktivnosti
unutar intervencije suzbijanja ovisnosti i iz tog razloga postignuta je partnerska suradnja Krapinsko
zagorske županije, Mreže udruga KZŽ i Centra za prevenciju ovisnosti zavoda za javno zdravstvo KZŽ.
Mladi  traže  svoje  sigurno  mjesto  i  adekvatne  programe  koji  će  ih  poticati  na  kreativno,  a  ne
delikventno ponašanje. Županijski Centar za mlade nije samo kulturno, obrazovno i zabavno središte,
već i protok informacija. U Centru se nalazi informativni ured, galerija, kuhinja, kupaonica i dnevni
prostor koji je ujedno i najveći prostor Centra tako da je to zajedno multimedijalni prostor u kojem
mladi  provode  svoje  slobodno  vrijeme  na  kreativan  način  kroz  Programe  koje  Centar  nudi.  U
Krapinskozagorskoj  županiji  postoji  vrlo  malo  relevantnih  sadržaja  za  našu  ciljnu  skupinu.
Otvorenjem Centra  za mlade,  udruge  nude  svoje  usluge  na  jednom mjestu,  a  to  su  usluge  koje
najčešće ne nude javne ustanove. Udruge nude različite programe koji su obuhvaćeni u Županijskom
programu za mlade, a oni su iz područja obrazovanja i informatizacije, mobilnosti mladih, zdravstvene
zaštite i reprodukcijskog zdravlja, informiranosti mladih i drugih područja. Programi koje udruge nude
raznovrsni  su  i  time  privlače  i  druge  starosne  skupine.  Centar  za  mlade  prihvaća  korisnike  svih
starosnih skupina, a posebice mlade koji su glavni korisnici Centra. Centar za mlade KZŽ obuhvaća
razne  ciljne  skupine,  koji  su  ujedno  i  korisnici  prostora,  i  to  obzirom  na  vrstu  programa  koji  se
provodi.  Zelena  dvorana  nudi  nekoliko  prostora  i  sukladno  njima,  razne  programe  i  razne  ciljane
skupine/korisnike. Programe koji sadržavaju projekcije, predstave i dnevni boravak koriste sve ciljane
skupine,  posebice  osnovnoškolci  koji  završavaju  osnovnu  školu  i  srednjoškolci.  Također  nudimo  i
edukativne  sadržaje  čiji  su  korisnici  najviše  udruge  s  područja  KZŽ,  a  više  od  20  udruga  koristi
prostor  za  radionice  i  edukacije.  U  programima  koristimo  i  kuhinju  koja  će  biti  otvorena  u  vidu
čajoteke,  pripravi  hrane  i  sokova,  ali  u  budućnosti  i  pripravi  bioobroka.  Prostor  nudi  program  i  u
svojoj  galeriji.  “Green  Room”  galerija  neprofitna  je  galerija  za  suvremenu  umjetnost  koja  djeluje
unutar Centra za mlade KZŽ te pomaže mladim umjetnicima da se predstave u javnosti. Jedan od
najvažnijih programa je dnevni boravak koji osim prostora za druženje nudi i prostor sa računalima
postavljenim za sve korisnike kako bi koristili Internet ili ih koristili u školske svrhe.
    
    
    
    Kroz ured Mreže udruga KZŽ nudi se protok informacija o svim aktivnostima, te informacije vezane
za natječaje za udruge, edukacije za udruge i povezivanje udruga sa novim suradnicima i budućim
partnerima.
    
    
    Slika 1. Zelena dvorana (okrugli stol organiziran u starom prostoru)
   

    
    



    
    Mladi su željni svakodnevnih programa koji im omogućuju i neformalno obrazovanje i zabavu. Do
otvorenja županijskog Centra za mlade takvo mjesto nije postojalo. 
        Mladi  samostalno  pokazuju  interes  i  daju  svoje  prijedloge  za  poboljšanje  aktivnosti  i  razvoj
projekata u Centru za mlade. Oni prostor sami definiraju te dolaze do ideja za nove aktivnosti koje
voditelji Centra za mlade koriste za poboljšanje programa. Kroz pružanje prilika mladima da sami daju
svoje  ideje  i  poticanjem mladih  na  kreativno  razmišljanje mladi  se  kreću  u  pozitivnom  pravcu  te
dobivaju osjećaj da su korisni u zajednici.
       U prostorima Centra za mlade nije dozvoljena nijedna vrsta unošenja  ili  konzumacije  sredstva
ovisnosti te se promovira zdrav stil života. Sukladno tome, promovira se prevencija ovisnosti.
    Svi članovi zajednice, posebice mladi, dobrodošli su u prostore Centra za mlade te ih pozivamo da
svoju kreativnost i slobodno vrijeme usmjere na razvoj mladih u društvu.
    
    Slika 2. Zelena dvorana (prostor nakon preuređenja)
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