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Tema iz preventive

Razmaci izmedu cijepljenja
(Immunization intervals)

Bernard Kai¢

Cesto se postavlja pitanje koliki moraju biti razmaci izmedu davanja sukcesivnih doza istog cjepiva, izmedu
davanja razli¢itih cjepiva ako nisu primjenjena istodobno ili izmedu primjene cjepiva i imunoglobulina.

Smjernice kompetentnih svjetodavnih tijela su u nacelu jednake, temeljene na iskustvu i ciljanim
istrazivanjima, te nema razloga ne suglasiti se s njima. Drugim rijeCima, sve dok se iz naseg iskustva ne
dokaze suprotno, smatramo da je opravdano prihvatiti publicirane smjernice savjetodavnih tijela poput ACIP-a
(americki Advisory Committee on Immunisation Practices).

U slijedecih par tablica prikazani su preporuceni minimalni razmaci za primjenu cjepiva i imunoglobulina.

Ukratko, razlic¢ita se cjepiva smiju dati istovremeno, bez obzira radi li se o zivim ili mrtvim cjepivima. Naravno,
ne smije se cjepiva mijesati u istu Spricu, ve¢ se moraju dati u odvojenim injekcijama. Po mogucénosti, pri
istovremenoj primjeni razlicitih cjepiva treba svako cjepivo dati u zaseban ekstremitet. Ukoliko se dva cjepiva
trebaju primijeniti u isti ekstremitet, razmak medu injekcijama treba biti minimalno 2,5 cm. Ako se kod
dojenceta treba za primjenu cjepiva upotrijebiti i bedro i nadlaktica, preporucuje se za intramuskularnu
injekciju upotrijebiti bedro, a za potkoznu injekciju nadlaktica.

Ako se razliita cjepiva ne daju istovremeno, potrebno je postivati minimalni razmak od najmanje 30 dana
izmedu primjene dva razli¢ita Ziva cjepiva. Ukoliko se dogodi da su dva Ziva parenteralna cjepiva primijenjena
odvojeno s razmakom manjim od 28 dana, drugo cjepivo se smatra nevazece i treba se ponoviti najmanje
Cetiri tjedna nakon primjene nevazece doze.

Ukoliko se radi o mrtvim cjepivima, ili ako je jedno cjepivo zivo, a drugo mrtvo, nema minimalnog razmaka
izmedu primjene dva razli¢ita cjepiva, tj. mogu se dati u bilo kojim razmacima bez obzira je li je prvo
primijenjeno Zivo ili mrtvo cjepivo.

Obzirom da PPD ne spada u cjepiva, odvojeno iznosimo preporuke vezane uz PPD testiranje i cijepljenje: Sva
se cjepiva smiju primijeniti pri istoj posjeti kada se provodi PPD testiranje (isti dan) i bilo kada poslije primjene
PPD-a. Medutim, ako je MPR cjepivo primijenjeno prije PPD-a, preporucljivo je pricekati s PPD testiranjem 4 do
6 tjedana nakon MPR cijepljenja. Obzirom da nema podataka o utjecaju primjene drugih Zivih parenteralnih
cjepiva (npr. cjepiva protiv vodenih kozica) na PPD testiranje, preporucljivo je i u takvim sluc¢ajevima odgoditi
PPD testiranje 4-6 tjedana. Nema nikakvih dokaza da bi mrtva cjepiva interferirala s PPD-iranjem, te nije
nuzno odgadati PPD-iranje ako je dijete cijepljeno mrtvim cjepivom.

Vezano uz razmake izmedu cijepljenja i primjene imunoglobulina, nacelno je pravilo da se mrtva cjepiva mogu
dati u bilo koje doba prije ili poslije primjene imunoglobulina, a za Ziva cjepiva je potrebno postivati razmake
izmedu cijepljenja i primjene imunoglobulina ili drugih imunobioloskih preparata koji sadrze imunoglobuline.
Ukoliko cijepljenje zivim cjepivima prethodi primjeni imunoglobulina, potrebno je postivati razmak od najmanje
dva tjedna do primjene imunoglobulina. Ako se imunoglobulini primjenju prije zivih cjepiva, vremenski interval
do primjene cjepiva ovisi o vrsti i dozi imunoglobulina. Takoder, nije preporudljivo davati Zivo parenteralno
cjepivo istovremeno s imunoglobulinima. Kako svagdje postoje iznimke, tako i ovdje. Npr. ne ocCekuje se
interferencija palivizumaba (monoklonalnih anti-RSV protutijela za intramuskularnu primjenu) sa Zivim
cjepivima, te se moze dati u bilo koje vrijeme neovisno o cijepljenju. Isto tako, nije za ocekivati ikakva
interferencija humanih imunoglobulina protiv hepatitisa B (HBIG) sa BCG-om, te se moze BCG-irati djecu u
rodiliStu koja primaju HBIG.



Tablica 1. Preporuke zarazmake pri primient inaktiviranih 1 Zivih clepiva

Kombinacija cjepiva Minimalni interval izmedu doza

Dwa 1li wife inaktivirana ciepiva Wogu se primijenitt 1stovremeno 111 1 bilo kom
intervalu

Inaktivirano 1 Zivo ciepive Mogu se primijenitt 1stovremens 111 u bilo kom

intervalu (ako se parenteralne ciepive protiv kolere
primienjuie nakon ciepiva protiv Zute groznice,
preporucliive je podtivatt interval od tri tjedna)

Dwa 1li wife Zivih ciepiva Alco nisu primijeniena istovremeno, razmak 1zmedu
primiena treba biti najmanie 28 dana (iznimka: OFPV,
rotavirusno cjepive 1 oralne Tyv2la cjepive se mogu
dati u biloe kom wremenu prije il poslije parenteralnih
Zivih ciepiva)

Tablica 2. Preporuke zarazmake pri primijent cijepiva 1 imunobiolodkih preparata koji sadrze
imunoglobuline

Kombinacija cjepiva i Minimalni preporuceni intervali izmedu primjene

imunobioloskog preparata doza

(imunoglobulina)

Imunoglobulini 1 inaktivirana Mogu se primijeniti istovremeno 1l u bilo kojem

Clepiva intervalu

Imuncglobulini 1 Ziva clepiva Hiye preporucljiva istowremena primjena (iznimka su

15to W EMENO ciepive protiv Zute groznice, OFW 1 oralne Ty2la
ciepive koijl se mogu primijeniti 1stowremeno s
imunoglobulinima)

Ziwo cieptve prije imunoglobulina | Preporuélyive je odgoditt primienu imunoglobulina
najmatie dva tjedna nakon primjene Ziveg clepiva

Imunoglobuling prije Zivog ciepiva | Owvisno o dozi 1 vrstt imunobiolodkog preparata (vidjets
tablicu 2.




Tablica 3. Preporuke za razmake izmedu primjene razlicitih imunobiolodkih preparata ko
sadrze imunoglobule 1 ciepiva protiv ospica ako su itnunoglobuling prifmijenient rantije

Preparat/indikacija Doza Minimalno preporuéem interval od
primjene preparata/imunoglobulina
do cijepljenja protiv ospica*

Palivizumab (moncklonalna | 15 mg'kg 1.1m. Hije potreban razmal

anti-E5V protutijela za

intramuskularnu primjenu)

Humani antitetanus 25011 1m. Amjeseca

imunoglobulin (HTIG)

Hepatitizs B humani 12t fkortm 3 mjeseca

imunoglobulin (HEIG)

Humani antirabiéni 2011 kgim. 4 mieseca

imunoglobulin

WVaricella'zoster 1251 1/10kg 1.m. 5 tnjesect

imunoglobulin

Humani normalmni
imunoglobulin az
intramuskularnu upotrebu

Doziranie ovisno o
indikaciji

Do 12 myeseca

Humamni anti-D
imunoglobulin za
intravencznu ili
intramuskularnu upotrebu

250-300 (500 pg

L1TL

3 mjeseca

Imunoglobulin (ljudski) za
intravensku primjenu

Doziranie ovisno o
indikaciii

Do 12 myesect

*QObzirom da za druga parenteralna

Ziva cjepiva nisu odredeni minimalni intervali za primjenu nakon
imunoglobulina, razumno je do daljnjega intervale koji vrijede za cjepivo protiv ospica primijeniti i na druga
parenteralna Ziva cjepiva (iznimka je cjepivo protiv Zute groznice, koje se moze primijeniti u bilo koje vrijeme
nakon imunoglobulina). Rotavirusno cjepivo treba odgoditi 6 tjedana nakon primjene imunoglobulina, ako se

zbog toga ne odlaze primjena prve doze cjepiva do 13 tjedana starosti.




