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Zdravlje u Osjecko-baranjskoj zupaniji

Kratka povijest javhog zdravstva u Osijeku
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Protuepidemijska zastita u Hrvatskoj, pa tako i u Osijeku, ima stoljetne korijene djelovanja, jer su
zarazne bolesti, gotovo oduvijek, tretirane kao opasnost, koja je po svojim ucincima i posljedicama za
drzavu jednaka ratnoj opasnosti.

Zivot na ovom slavonskom podrucju bio je, naime, zbog prostranih mocvara, legla komaraca i drugih
insekata izloZzen Sirenju zaraznih i smrtonosnih bolesti — malarije, kolere, trbusnog tifusa i drugih. To
je zapazio i Friedrich Wilhelm von Taube, carsko-kraljevski visi vladin savjetnik, boraveci u osjeCkom
kraju da izvijesti najviSe austrijske instance o prilikama na slavonsko-srijemskom podrucju nakon
odlaska Turaka Osmanlija; opisao ga je u djelu objavljenom 1776. kao kraj prepun ,barustina bez
dna, mocdvara obraslih barskim biljkama i mocvarnim Sumama, mrtvim blatom." Tu su se javljale
razne groznice i bolesti od kojih je smrtno stradavao vedi broj doseljenika, nenaviknutih na takovu
klimu, pa Taube naziva Osijek ,grobljima Nijemaca", koji su se u desetlje¢u nakon slamanja
osmanske vlasti naseljavali na ovim podrucjima.

I u potonjem, 19. stoljecu uvijeti zivota u Osijeku i osjeckom kraju gotovo se nisu bitno promijenili. U
gradu uz Dravu to se izravno ocitovalo u opskrbi vodom za nasusne Covjekove potrebe. A u vezi s
time su u Osijeku, u zdravstvenom pogledu, i pravi problem bili gradski bunari, koji su zbog
neposredne blizine zahodskih jama i uli¢nih jaraka bili i stalni izvor zaraza, pa su stanovnici grada uz
Dravu placali danak velikim epidemijama koje su harale medu ovdasnjim stanovnistvom.

Bududi da je poCetkom 20. stolje¢a “Zakon o zdravstvu” prvi put u Hrvatskoj naglasio preventivne
mjere koje je trebalo provoditi radi zastite ljudskoga zdravlja to je i doba organizacije i unaprjedivanja
zdravstva, pa tako i protuepidemijske sluzbe.

Odvajanjem higijenske sluzbe od opcée zdravstvene te otvaranjem Doma narodnoga zdravlja s
brojnim sluzbama osigurana je u Osijeku bolja zdravstvena zastita stanovnistva, i to dispanzerskom i
protuepidemijskom sluzbom. Sustav zdravstvene zastite ukljucivao je od ljeta 1925. tek osnovanu
Bakteriolosku stanicu, koja je izdignuta na stupanj zavoda i te godine promijenila ime u Epidemioloski
zavod. Izgradnjom zgrade Doma narodnoga zdravlja u Krezminoj ulici 1 Zavod je od 1926. djelovao
kao samostalna organizacija, koja se od 1928. potpuno uklopila u rad Doma narodnog zdravlja kao
njegova specijalizirana Sanitarno-epidemioloska sluzba i tako je djelovao do zavrSetka Drugoga
svjetskoga rata. Epidemioloski zavod, tj. Sanitarno-epidemioloska sluzba pri Domu narodnoga zdravlja
u praksi je ostvarivala zdravstvenu zastitu i rjeSavala probleme zdravlja i bolesti s kurativnog,
preventivnog i socijalnog gledista. Nakon zavrSetka Drugoga svjetskoga rata osjecale su se u Osijeku,
kao i u vedini gradova i podrucja diljem Hrvatske, a i cijele novonastale drzave, ratne posljedice na
svakom koraku, pa tako i u djelokrugu zdravstva. Pjegavac, trbusni tifus i dizenterija bile su na
prvom mjestu u usporedbi s ostalim zaraznim bolestima, a i op¢e higijenske prilike u to su vrijeme
vrlo loSe. Stoga su 1945. provedeni reorganizacija i daljnji razvoj higijenske sluzbe pa je u prvim
poslijeratnim godinama epidemioloska sluzba u Osijeku djelovala kao Gradska sanitarna inspekcija sa
samostalnom dezinfekcionom stanicom u sklopu Doma narodnoga zdravlja. Godine 1949.
rasformirane su sanitarno-epidemioloSke stanice, tako i osjecka, koja je podijeljena na dvije posve
samostalne ustanove, i to Sanitarno-epidemiolosku stanicu Gradskoga NO-a Osijek i Sanitarni
inspektorat podrucja Osijek. Objedinivsi se 1950. Sanitarno-epidemioloska stanica dobila je naziv
Higijenski zavod. Od 1951. godine, pa nadalje, primarni rad usmjeren je na ,zdravlje naroda kao
cjeline" pa je higijenska sluzba Zavoda od tada izucavala porijeklo svih bolesti od kojih se razbolijevalo
stanovnistvo i utvrdivala uzroke smrti; ispitivala uvjete pod kojima su bolesti nastajale te istrazivala
uzroke tih bolesti; pronalazila nacine za njihovo suzbijanje obavljajudi, pri tome, izvjesne djelatnosti u
vezi sa suzbijanjem tih bolesti; intenzivno je proucavala odnos izmedu ljudi i njihove zZivotne sredine
istrazujuéi patogene Cdinitelje u zivotnim uvjetima trazeéi pri tome mogucnost za eliminaciju, tj.
sanaciju, tih nepovoljnih ¢imbenika radi brzeg stvaranja uvjeta za Sto zdraviji Zivot. Od tada se
nastoji da se higijenska sluzba ,ne poistovjeti sa epidemiolosko-bakterioloskom sluzbom" ve¢ da se
usmjerava na higijensko-socijalne prilike, odnosno da se higijenski rad ne svodi samo na borbu protiv
akutnih zaraznih bolesti, nego da se sluzba sve viSe bavi ispitivanjem geneze zaraznih bolesti, te da



trazi i predlaZze mjere preventivnog karaktera radi suzbijanja zaraznih bolesti.

Godine 1960. i 1961. donijele su promjene u organizaciji izvanbolnicke zdravstvene zastite na
podrucju Hrvatske, pa tako i Osijeka pa je Higijenski zavod promijenio ime u Zavod za zastitu zdravlja
Osijek. Djelujuci do 1968. u istoj preventivho-medicinskoj ulozi kao i prijasnji Higijenski zavod, kada
je objedinjena sva izvanbolni¢ka zdravstvena zastita u preventivnho-medicinsku ustanovu Zavod za
zastitu zdravlja Osijek, u kojoj se — spajanjem Doma narodnoga zdravlja Osijek i Zavoda za zastitu
zdravlja Osijek - ujedinila kurativna i preventivna zdravstvena zastita za podrucje opcéine Osijek. Tim
objedinjavanjem Zavod je preuzeo funkciju Epidemioloskog odjela Doma zdravlja kao redovitu sluzbu.
Bududi da je Zavod 1976. imao velik broj zaposlenih, uslijedila je reorganizacija. Dio Zavoda koji je
predstavljao preventivhu medicinsku sluzbu (bivsi Higijenski zavod) organiziran je u OOUR higijensko-
epidemioloske zastite, a Mikrobioloski laboratorij zajedno s Biokemijskim laboratorijem nalazio se u
OOUR-u laboratorijske dijagnostike, tj. mikrobioloSke i seroloske dijagnostike te kemijsko-sanitarne
dijagnostike. Buduci da takovo ustrojstvo nije bilo dobro rjesenje, Zavod za zastitu zdravlja Osijek
podijelio se 1982., kao Slozena organizacija udruzenoga rada (SOUR) Dom zdravlja Osijek, u dvije
organizacije udruzenog rada (OUR-a): Dom zdravlja Osijek i Zavod za zastitu zdravlja Osijek. Tako su
se ponovo u sastavu Doma zdravlja Osijek nasle sve preventivno-medicinske djelatnosti koje su
ranije djelovale u Higijenskom zavodu Osijek. No, ne zadugo jer se 1989. Zavod izdvojio iz Doma
zdravlja Osijek i postao samostalna ustanova - Zavod za zastitu zdravlja.

U djelovanju od 1996. Zavod za javno zdravstvo Osjecko-baranjske zupanije i nadalje je - Sluzba za
epidemiologiju, SluZzba za mikrobiologiju, SluZzba za zdravstvenu ekologiju, Sluzba za socijalnu
medicinu, Sluzba za DDD, Skolska medicina, Centar za prevenciju i lijeCenje bolesti ovisnosti Osijek —
pratio (i prati), skrbio (i skrbi) za sve ¢imbenike koji utjeCu na zdravlje stanovnistva, a to su: zarazne
bolesti, nezarazne masovne kroni¢ne i akutne bolesti, sigurna i zdrava prehrana pucanstva i sigurni
predmeti op¢e uporabe, sigurna javna vodoopskrba i odlaganje otpadnih tvari, Siroki nadzor nad
objektima prehrane, ugostiteljskim i drugim javnim ustanovama s osobitim naglaskom na higijensko-
sanitarnu edukaciju osoblja u prehrani te podizanje zdravstveno-odgojnog standarda kod posebno
eksponiranih grupa stanovnistva.
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