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Zdravlje u Osjecko-baranjskoj zupaniji

Pregled rada antirabicne stanice Zavoda za javno zdravstvo
Osjecko-baranjske zupanije od 1991. do 2007. godine

Valek I, Milas J, Kozul K, Sabo A, Guksi¢ M, Kova¢ Z, Dijani¢ T, Simovi¢ G, Cavar Lj, Gavran M
Zavod za javno zdravstvo Osjecko-baranjske Zupanije

Sazetak

U Osijeku je 1923. godine osnovan i otvoren Dom narodnog zdravlja. U sklopu Doma zdravlja je 1.
lipnja 1928. godine otvorena antirabi¢na stanica koja od tada bez prekida radi sve do danasnjih dana.
Broj godisnje pregledanih ugrizenih osoba u antirabi¢noj stanici od prvoga se dana njenog djelovanja
pa sve do danas nije previSse mijenjao, izmedu 500 do 800 ozljedenih osoba godisnje. U ovom je radu
prikazan rad antirabi¢ne stanice od 1991. do 2007. godine. Prosjecno godisnje antirabi¢nu stanicu
posjeti 646 ugrizenih osoba, 495 (74,4%) ih se pregleda bez cijepljenja GodiSnje prosjec¢no 495
(76,7%) poznatih Zivotinja nanese ozljedu (skupina D), a cijepi ih se 19 (3,9%). Dokazano bijesna
Zivotinja (skupina A) prosjecno godisnje ugrize ili bude u dodiru s osobom koja se javila u antirabi¢nu
stanicu u 20(3,3%) slucaju, a cijepi ih se 92%. Osobe koje je ugrizla nepoznata Zivotinja (116,
19,3%)) iz skupine C cijepe se u 80,8% slucajeva. Pas je u 81,2% slucajeva zivotinja zbog koje je
zatrazena zdravstvena zastita, zatim slijedi macka u 12,4% slucajeva. Od prosjecnog godiSnjeg broja
ugriza pasa (488) poznato je prosjecno godisnje 402 (82,4%) pasa, a od toga broja cijepljeno ih je
samo 157 (39,1%). Ovaj podatak upucuje na slabu procijepljenost pasa u Osjecko-baranjskoj
zupaniji. Ovaj podatak upucuje na slabu procijepljenost pasa u Osjecko-baranjskoj zupaniji. Suradnja
je s veterinarskom sluzbom bez vecih poteskoca cija je uloga velika u cjelokupnom nadzoru nad
bjesno¢om.

Bjesnoda ili rabies je smrtonosna, akutna i progresivna virusna bolest centralnog zivéanog sustava diji
se uzrocnik prenosi sa zivotinje na zivotinju u prirodi, a na Covjeka ukoliko dode do ugriza ili kontakta
sa slinom zarazene Zivotinje. U covjekovom okruzenju pas je najceSci izvor zaraze. Prvi zapisi o
slucajevima bjesnocée u ljudi, nastali 2000 godina prije Krista na podruéju Mezopotanije i Egipta i
drugih tadasnjih civilizacija, napominju da ova bolest nastaje nakon ugriza Zivotinje, ima dramatican
tijek i uvijek smrtni ishod.1 Suvremeni nacin borbe protiv ove strasne zaraze zapocinje jos u 19
stoljecu kada Pasteur prvi puta primjenjuje cjepivo u 9 godina staroga djeaka.2 Pasteur takoder
predlaze da se uvede i cijepljenje pasa.3 Nazalost, to je tek zapocelo 1920. godine.4 Danas se u
sprecavanju zarazavanja ljudi Sirom svijeta primjenjuju cjepiva proizvedena na humanim diploidnim
stanicama (HDCV) i ona proizvedena na pile¢éim embrijima (PCECV). Obje vrste cjepiva su 100%
zastitne ukoliko se primjene na vrijeme. Za primjenu ovoga cjepiva ne postoji kontraindikacija. Pored
toga, sve zemlje Europske unije u nasemu okruzenju provele su cijepljenje divljih Zivotinja te je
mogucnost silvatiCne bjesnoce vrlo mala. NaZalost, to se u Hrvatskoj jos uvijek nije napravilo.

Zavod za javno zdravstvo OsjeCko-baranjske Zupanije (ZZJZ Osijek) ima 80 godina staru antirabi¢nu
stanicu. Osnovana je 1928. godine o emu postoje pisani tragovi (slika 1).

Slika 1. Novinski ¢lanak iz ,, Hrvatskog lista", svibanj 1928. godine.
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Uspjesno lijecenje

Ovaj su mjesec dosle naﬂlijc&unjc u Antirabi¢nu stanicu veé¢ 73 osobe iz Sire

osjecke okolice, pa i iz backoga i srijemskoga podrudja, kako bi sc lijecile od

~ bjesnoce. Najvide ih je doSlo na cijepljenje i lijeéenje od ugriza pasa, macaka,

goveda (zbog tro§enja mlijeénih proizvoda), a jedan i od ugriza svinje. Sve su

osobe otpustenc zdrave. Sada sc pokazuje kako je otvaranje ove ustanove u

gradu bilo prijeko potrebno (prije se moralo iéi u Zagreb). Naga Antirabiéna

stan i:u::a djeluje od 1. lipnja prosle goding, od kada je kroz nju proslo vise od 600

osoba.

(»Hrvatski list«, svibanj 1929.)

Pripremio: E.HEINE

Tijekom 80 godina i razli¢itih politickih uredenja mijenjalo se i podrucje koje je gravitiralo ovoj stanici.
ZZ1Z Osijek tek od 1991. godine ima za cijeli sadasnji prostor zupanije obradene podatke o bjesnodi.
NaZalost, zagubljena je dokumentacija koja u vremenu prije 1991. godine postojala u arhivama
nekih domova zdravlja, u ¢ijemu su sastavu bili i tadasnji epidemioloski odjeli.

Podaci i izvjes¢a o ugrizenim osobama i poduzetim mjerama vode se na obrascu koji je propisala RH.
Tako je potrebno voditi ne samo podatke o ugrizenoj osobi, nego i o Zivotinji koja je nanijela ozljedu.
Odredeni su i nacini postupanja koji su u bitnome odredeni Zivotinjom koja je nanijela ozljedu. Prema
tome obrascu Zivotinje su podijeljene u Cetiri skupine: skupina A oznacava Zivotinje u kojih je
dokazana bjesnoca, skupina B su zivotinje sumnjive na bjesno¢u, skupina C su nepoznate zivotinje i
skupina D su poznate Zivotinje.

Od 1991. do 2007. godine se broj pregledanih osoba u antirabi¢noj stanici kre¢e od 545 do 756
osoba, odnosno prosjecno godisnje pomo¢ zatrazi 646 osoba (tablica 1). Prosje¢no se godiSnje cijepe
133 (22,1%) osobe. Ne cijepe se sve osobe koje je ugrizla Zivotinja iz skupine A ili B bududi da su
neke osobe bile u takvom kontaktu s bijesnom Zivotinjom ili sumnjivom na bjesnoc¢u da nije postojala
moguénost njihove zaraze. Cijepljeno je prosje¢no godiSnje 18 (92%) i 3 (77,9%) osobe koje su
ugrizle ili su bile u nezasticenom kontaktu sa Zivotinjama iz skupina A ili B. Za ugrizene iz skupine C,
za koje takoder vrijedi pravilo da se cijepe, procijepljeno je godiSnje prosje¢no 94 (80,8%) osobe, dok
je ostatak bio u neizravnom kontaktu. Cijepilo se 18 (3,9%) osoba koje je ozlijedila poznata zivotinja
buduéi da je ugriz bio za dijelove tijela za koje je potrebno provesti neodgodivo cijepljenje zbog
mogucnosti vrlo kratke inkubacije.

Tablica 1. Prosjecan godisnji broj ugrizenih i cijepljenih osoba u antirabi¢noj stanici ZZJZ Osijek od
1991. - 2007. godine.

skupina Fivotinga broj i % sludfajeva  broji % cijepljerdh

A 20 (3,3) 12 (92,0
E 40,7 3779
C 116 (19,3) 94 (50,2)
D 462 (76,7) 1% (3,9)
wkupno 602 133 (22,13

Pas je zivotinja koja je najceSce nanijela ozljedu. Od ukupnog broja ugriza ili kontakata osoba sa
zZivotinjom pas prosjec¢no godisnje od 1991. do 2007. godine ugrize 488 (81,2%) osoba. (tablica 2)
Obzirom da je vlasnik psa bio poznat i pas se mogao staviti pod nadzor, prosje¢no se godisnje
pregleda 389 (87,1%) ugrizenih osoba, a naknadno jos prosje¢no 13 osoba koje su zapocele se
cijepljenjem, ali se nakon treée doze saznao vlasnik psa te je cijepljenje prekinuto. To znadi da su
poznata prosjecno godisnje 402 (89,9%) psa koja su nanijela ozljedu od ukupnog broja razlicitih
Zivotinja koje su nanijele ozljedu. Od prosje¢nog godiSnjeg broja od 136 Zivotinja zbog kojih je
poduzeto cijepljenje ugrizenih osoba, 86 (63,2%) su psi kojima nije bio poznat vlasnik te nisu mogli
biti stavljeni pod nadzor. Imunoglobulini su se davali osobama koje je ozlijedila dokazano bijesna
Zivotinja (skupina A) te je provedena i aktivna i pasivna zastita (cjepivo i imunoglobulin). U tom
slucaju prosjecno godiSnje macka nanosi viSe ozljeda, odnosno prosjecno godisnje 2 (50%) macke
budu bijesne.



Tablica 2. Godisnji prosjek poduzetih mjera prema ugrizenim osobama u antirabi¢noj stanici ZZJZ
Osijek obzirom na vrstu Zivotinje koja je nanijela ozljedu za razdoblje od 1991. 2007. godine.

fiecij epli erd cijeplient - broj primljenih doza  imunog obulind ulupto

medie (%) <=3 (%) 4=> (%) (%) (%)
pas 339 (37,1) 13 (70,4) 26 (63,2) 2033,3) 488 (51,2)
matka 42 (9,5) 4(22,5) 2% (20,6) 3 (50,0 74 (12,4
Stakor 6(1,2) 0(1,4) 2 (6,1 0 (0,09 14(2,%)
snja 3 (0,6) 0 (0,0 1 (0.4 0 (0,0 3 (0,5)
ostali 7 (1,6 1 (56) 13(9,7) 1 (16,7) 22 (3,6)
Ukt 447 1% 13a i} al2

Prosjec¢no se godisnje pregleda 447 (74,4%) ugrizenih osoba u antirabi¢noj stanici ZZJZ Osijek bez
poduzimanja specificnih mjera zastite buduéi da su poznate Zivotinje koje su nanijele ozljedu,
odnosno da ih je bilo moguce staviti pod veterinarski nadzor (tablica 2). Gotovo svaka peta osoba
(136 (22,6%)) je primila Cetiri doze cjepiva, a od toga jos je 5 (0,7%) osoba primilo imunoglobulin.
Pas kao zivotinja koja je prosje¢no godiSnje najceS¢ée nanosila ozljedu zbog koje je bila potrebna
specifi¢na zastita (86 (17,6%), najvedi je udio cijepljenih osoba koje je ozlijedila neka od Zivotinja u
skupini , ostali* (u pravilu lisica), 13 (61,6%).

Tablica 3. Godisnji prosjek poduzetih mjera prema ugrizenim osobama u antirabi¢noj stanici 2ZJZ
Osijek za razdoblje od 1991. 2007. godine.

necj_j epl] Bt Cijeplj g1l - brn:lj pﬂmlj etiih doza imLmugin*mﬂj_tﬁ u,];g_;pnn

Evotinya (%) =3 (%) 4=> (%) ) %)
pas 339 (79,2) 13 (2,6) 26 (17,6) 7 (0,3) 432 (31,2)
madka 42 (56 9) 45,4 28 (37,7) 2 (3,0 74(12.4
tak or 6 (39,3) 0 (L8 2 (58,9 0 (0,0 14(2,3)
svinja 3 (23,3) 0 (0,0 1(16,7) 0 (0,0 3 (0,5)
ostali 7 (33,7) 1 (4,7) 13 (61,6) 173,5) 22 (3,6)
Ukupno 447 (74.4) 12 (3,00 136 (22,6) 6 (0,7) 602

Od prosjecnog godiSnjeg broja ugriza pasa (488) poznato je prosjecno godiSnje 402 (82,4%) pasa, a
od toga broja cijepljeno ih je samo 157 (39,1%). Ovaj podatak upucuje na slabu procijepljenost pasa
u Osjecko-baranjskoj zupaniji.

Antirabi¢na stanica u Osijeku obavlja vrlo delikatan posao jer pogreske ne smije biti. Svaka pogreska
zavrsava smrcéu ugrizene osobe ukoliko je Zivotinja bijesna. Postojanje velikog broja pasa lutalica
upozorava na potrebu bolje skrbi za nase zivotinje, kuéne ljubimce. Nazalost, u posljednjih se godina
broj pasa lutalica povecava. Takoder i nazalost, u Osjecko-baranjskoj zupaniji ne postoji organizirana
Sinterska sluzba, nego je nadzor nad psima lutalicama prepusten razli¢itim udrugama i dobroj volji
veterinarske sluzbe Sto je nedopustivo. Obzirom na posljedice za ugrizenu osobu, psi lutalice ne
predstavljaju vedi problem zdravstvenoj sluzbi ukoliko se osoba javi. Potencijalni problem pasa lutalica
nastaje kada se ugrizene osobe iz bilo kojih razloga ne jave u antirabi¢nu stanicu ¢ime svoj Zivot
dovode u pitanje. Tesko ¢e se moci pomodi ugrizenoj osobi ukoliko se ona kasno javi u antirabi¢nu
stanicu. Posljednji umrli od bjesnoce u Hrvatskoj bijase davne 1964. godine.

Literatura

1. Wiktor T. Historical aspect of rabies treatment. U: Koprowski H, Plotkin SA. World's Debt to
Pasteur. New York, Alan R. Liss, 1985;141-51.

2. Baklai¢ Z. Bjesnoda (rabies). U: Ropac D. Epidemiologija zaraznih bolesti. Zagreb, Medicinska
naklada 2003;354.

3. Plotkin SA, Koprowski H, Rupprecht CE. Rabies vaccines. U: Plotkin S, Orenstein W, Offit P.
Vaccines. 8. izdanje, Saunders Elsevier 2008;706.

4. Umeno S, Doi Y. The study on the anti-rabic inoculation of dogs and the results of its practical
application. Kitasato Arch Exp Med 1921;5:89.

Kontakt

Dr. Ivan Valek, specijalista epidemiolog
Franje Krezme 1, 31000 Osijek



Zavod za javno zdravstvo Osjecko-baranjske zupanije, Sluzba za epidemiologiju

Telefon: 00385 31 225711
Telefaks: 00385 31 206870
e-mail: ivan.valek@zzjzosijek.hr



mailto:ivan.valek@zzjzosijek.hr

