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Civilne udruge i zdravlje

Uspješno izveden seminar za laringektomirane u Crikvenici 
(Successful course for the Laryngectomees in Crikvenica)

Manestar M
Hrvatska zajednica laringektomiranih i Klub laringektomiranih zagrebačke lige protiv raka

Rezultat  seminara  ,  koji  su u  lipnju 2008.  organizirali Hrvatska  zajednica  laringektomiranih  i Klub
laringektomiranih zagrebačke lige protiv raka, u brojkama izgleda ovako:

12  LARINGEKTOMIRANIH OSPOSOBLJENO ZA PLIVANJE

44  ČLANA POHAĐALA ŠKOLU NADOMJESNOG GOVORA

55  ČLANOVA PROVODILO INHALACIONE TERAPIJE

70    LARINGEKTOMIRANIH OBUHVAĆENO  PROGRAMOM  PSIHOONKOLOŠKE  POTPORE UZ  STRUČNU
EVALUACIJU REZULTATA

Pod  vodstvom  ovlaštenih  učitelja  iz  Hrvatske  i  Slovenije  12  laringektomiranih  članova  je
osposobljeno    za  samostalno  plivanje  i  korištenje  hidroterapije.  Svi  su  opskrbljeni  posebnim
uređajima,  koji  su  poklon  bivšeg  ministra  zdravstva  doc.dr.sc.  Nevena  Ljubičića  za  uspješno
organiziran VII. europski kongres laringektomiranih.
Troje  iskusnih  plivača  iz  prethodne  generacije  (  Z.Čeliković,  L.Čančar  i  B.  Ištuk),  kao  i  tri
fizioterapeuta stekla su diplomu učitelja.
Sada u Hrvatskoj  imamo 20  laringektomiranih, koji  plivaju  i  koriste hidroterapiju,  te  sudjeluju  i  u
natjecanjima.

Pod vodstvom 6  logopeda s iskustvom u rehabilitaciji laringektomiranih tečajeve je uspješno prošlo
44 člana s napretkom u nadomjesnom govoru.
Provodili  su  ih  volonterski  profesori  logopedi:  T.ŽivkovićIvanović,  M.  Sučić,  B.  Imriš  i  J.  Franić  iz
Zagreba, te kao gosti M.Hrtica (Dubrovnik ) i K.Redžić (Sarajevo).

Radionicu psihoonkološke potpore uspješno je osmislila  prof.Ljiljana VrcićKiseljak,mr.sc.

Program fizioterapije je provodila i evoluirala rezultate H. Rašić, viši fizioterapeut iz Klinike za tumore.

Veliku je potporu u specijalištičkom liječenju i orl kontroli svima usrdno pružala pomoćnica ravnatelja
Thalassotherapije Dr Dubravka MatešaAnić, spec. orl  log.

Tijekom  seminara  vršena  su  ispitivanja mogućnosti  nadomjesnog  govora  za  projekt medicinskog  i
folozofskog fakulteta iz Zagreba.

U  četvrtak,  19.lipnja  2008.god.  gostovali  su  na  seminaru  članovi  Kluba  laringektomiranih  PGŽ  (
Rijeka  ),  koji  su  upriličili  proslavu  svoje  dvogodišnjice  postojanja  i  uz mnoga  „  Priznanja  „    pružili
sudionicima poseban ugođaj koncertom Klape laringektomiranih „ Novi glas“ .

Svi  članovi Hrvatske zajednice laringektomiranih su nakon terapija, učenja i vježbanja, kao i plivanja
značajno  povećali  kvalitetu  života,  što  će  im  olakšati  svladavati  poteškoće  koje  život  sa
traheostomom donosi i povećati im zdravstvenu otpornost.

Voditelj projekta je bio prim. dr. med. Miloš Manestar, ovlašteni međunarodni učitelj hidroterapije.

 

 

 

 

 



 

 

                                                                           




