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Uvodnik

OD GLAVNOG UREDNIKA

Slobodan Lang

Hrvatski časopis za javno zdravstvo ima za cilj direktno doprinijeti zdravlju i modernizaciji
Hrvatske.

HČJZ je odredio 25 vodećih ciljeva za unapređenje politike zdravlja u Hrvastkoj.  Time je ujedno
otvorio stalnu raspravu o njihovom ostvarivanju, istraživanju, edukaciji, preprekama,
organiziranju, financiranju, promjenama …

25 hrvatskih ciljeva zdravlja, 2005. godine:

1. Veći značaj i utjecaj zdravlja i zdravstvene zaštite u društvu,
2. Povećanje nataliteta i povoljniji uvjeti za trudnice, majke s djecom, djece i  mladih,
3. Zdrava okolina,
4. Sigurnost pitke vode i hrane,
5. Gospodarski razvoj i socijalna sigurnost i ravnopravnost,
6. Djelotvorna zaštita od zaraznih bolesti,
7. Poticanje zdravog načina života (fizička aktivnost, zdrava prehrana, međuljudska  

suradnja i mentalno zdravlje),
8. Smanjivanje, pušenja cigareta, prekomjernog uzimanja alkohola i saobraćajnih udesa,
9. Djelotvorna zaštita od elementarnih nepogoda i  saobraćajnih udesa,

10. Zaštita od HIV/AIDSa i drugih spolno prenosivih bolesti,
11. Sprečavanje, rano otkrivanje i kontrola čestih rizika i kroničnih bolesti – visokog tlaka,

prekomjerne težine, dijabetesa, karcinoma (dojke, grlića maternice, debelog crijeva,
prostate i dr.), kardiovaskularnih bolesti, cariesa i ostalih,

12. Sprečavanje ozljeda i nesreća u kući i drugdje,
13. Veća zastupljenost preventive u medicinskoj praksi,
14. Veća pažnja zdravlju na radu,
15. Razvijanje zdravstvenog turizma i proizvodnje zdrave hrane,
16. Unapređenje zdravlja i socijalne sigurnosti u starijoj dobi,
17. Zdravstvena zaštita branitelja,
18. Zdravstvena zaštita invalida,
19. Veća zastupljenost i uloga zdravlja u školskim programima,
20. Veća, planirana i organizirana zastupljenost zdravlja u programima televizije, državnim i

ostalim medijima,
21. Pokretanje projekta i izrada 'Bijelog izvještaja' o zdravlju u Hrvatskoj,
22. Formiranje Hrvatskog državnog instituta za zdravlje (HDIZ), povezivanjem vodećih javno

zdravstvenih ustanova (Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, Škole narodnog zdravlja
'A. Štampar', Klinike za zarazne bolesti 'F. Mihaljević', Imunološkog zavoda, Komisije za
lijekove, Gradskog zavoda za javno zdravstvo, Instituta za medicinska istraživanja,
Zavoda za toksikologiju) na 'Zelenom brijegu',

23. Uvođenje funkcije pomoćnika ministra za javno zdravstvo,
24. Jačanje zastupljenosti hrvatskog javnog zdravstva u Svjetskoj zdravstvenoj organizaciji

(SZO) i drugim oblicima međunarodne zdravstvene suradnje,
25. Usvajanje nacionalnih ciljeva zdravlja u Hrvatskom saboru.

      HČJZ prvi medicinski časopis na internetu, potpuno dostupan bez naplate na hrvatskom
jeziku. Kroz idučih nekoliko godina mnogi vodeći medicinski časopisi će postati dostupni na
internetu, bez naplate i to u potpunosti. Slobodni pristup znanju odigrat će krupni utjecaj na
medicinsku praksu. U ovom trenutku na internetu je slobodno dostupno 1380 medicinskih
časopisa http://www.freemedicaljournals.com/  Oni se izdaju na 13 jezika:

Engleski 1206

Francuski 53

Portugalski 52

Njemački 24

Turski 15

Talijanski 9

Češki 2



Katalonski 2

Norveški 2

Švedski 2

Danski 2

Latvijski 1

Slovački 1

           

HČJZ je kao najvredniji resurs odredio profesionalce javnog zdravstva, pristupio stvaranju
mreže javnoh zdravstva, odabrao oblike njihove suradnje i u prvom broju se obraća na njih
1111.

HČJZ se nastavlja na tradiciju ‘Zdravstvenih novina’ koje je izdavala Škola narodnog zdravlja ‘A.
Štampar’ od 1947 do 1957.

HČJZ će se kroz prve dvije godine provoditi  kao projekt unapređenja javnog zdravstva u
Hrvatskoj.


