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Uvod

Rak dojke je u Vukovarsko -srijemskoj Zupaniji, kao i u Hrvatskoj, najces¢a maligna bolest u Zena i po
pojavnosti i po smrtnosti.

U Vukovarsko-srijemskoj zupaniji je u razdoblju od 2000. do 2005. godine novooboljelo od raka dojke 466
Zena. Najmanje novooboljelih Zena je bilo u 2000. godini (67), a najvise u 2004. godini, kada je rak dojke
otkriven kod 87 zena (Tablica 1).

U istom razdoblju je od raka dojke u Vukovarsko-srijemskoj zupaniji umrla 241 Zena ili svake godine preko
30 Zena (Tablica 2).

Tablica 1.
Novooboljele Zene od raka dojke u Hrvatskoj i Vukovarsko-srijemskoj Zupaniji u razdoblju od 2000. - 2005.
godine

Hrvatska Vukovarsko-srijemska zupanija
Godina Broj novih Stopa inadencije / Brojnovih Stopaincidencije /
sluc¢ajeva 100 tis. Zena slu¢ajeva 100 tis. Zena
2000. 2187 95,0 67 63.0
2001. 2286 99.3 76 1.3
2002. 2057 894 g1 76,2
2003. 2303 1001 82 771
2004. 2131 92.6 87 818
2005. 2303 1001 73 68,7

Tablica 2.
Umrle Zene od raka dojke u Hrvatskoj i Vukovarsko-srijemskoj Zupaniji u razdoblju od 2000. - 2006.
godine

Godina Hrvatska VSZ
2000. 843 36
2001. 832 33
2002. 804 33
2003. 822 38
2004. 825 33
2005. 922 37
2006. 830 31

Nacionalni program ranog otkrivanja raka dojke je program u kojem je predvideno svim Zenama u dobi od



50 do 69 godina svake druge godine obaviti mamografski pregled dojki.
Cilj Programa je otkriti veci postotak, nego do sada, karcinoma dojki u lokaliziranom stadiju i tako smanjiti
smrtnost od raka dojke.

Provedba Programa u Vukovarsko-srijemskoj Zupaniji

Na podrudju Vukovarsko-srijemske Zupanije provedba Nacionalnog programa ranog otkrivanja raka dojke je
zapocela 18. listopada 2006. godine. Mamografskim skriningom je predvideno obuhvatiti ukupno 26 306
Zzena u dobi od 50 do 69 godina kojima su na raspolaganju tri mamografske jedinice, u OB Vinkovci, OB
Vukovar i DZ 2upanja. Tijekom dosadasnje provedbe programa broj dnevno pozivanih Zena se mijenjao
ovisno o radnim kapacitetima mamografskih jedinica, a trenutno je ustaljen na 70 poziva dnevno ( 30 u
Vinkovcima, 25 u Vukovaru i 15 u Zupanji). Unato¢ nesto kasnijem ukljué¢ivanju i kvaru jedne od
mamografskih jedinica, uspjelo se do sada pozvati ukupno 20 529 Zena ili 78 % od ukupno predvidenih 26
306 zena. Do sada su u cijelosti pozvane Zene rodene od 1937. do 1942. godine te Zene od 1949. do

1955. godista, a trenutno se pozivaju Zene rodene 1943., 1944. i 1948. godine (Tablica 3).

Tablica 3.

Broj i postotak pozvanih zena (Stanje: 14. ozujka 2008.)

| Godista Broj zena ati i ih zena | % pozvanih Zena

1937. 1373 1373 100
1938. 1338 1338 100
1939, 1328 1328 100
1940. 1297 1297 100
1941. 1243 1243 100
1942, 1255 1255 100
1943. 1159 881 76
1944, 1025 70 6.8
1948, 1435 695 48 .4
1949, 1555 1555 100
1950. 1513 1513 100
1951. 1417 1417 100
1952, 1707 1707 100
1953. 1667 1667 100
1954, 1705 1705 100
1955. 1627 1627 100
UKUPNO: 22644 20529 90,7

Odaziv zena za prva tri pozvana godista (1937., 1954. i 1955.) iznosi 54,3 % ukljucujuci i Zzene koje su po

drugoj osnovi obavile mamografiju. Odaziv je veéi medu mladim zenama kao sto je to slucaj i u ostalim

Zupanijama (Tablica 4).

Tablica 4. Rezultati Nacionalnog programa «Mamma» u VSZ za 1937., 1955. i 1954, godiste

Ne Zive Odazvano+obavile
Godiste ([Pozvano Umrle [Netoéne privremeno| Primile |Odazvane |unutar12 mj+vec % ™
adrese uRH poziv se lijece ™
1937, 1372 19 41 1 1260 418 213 40.71
1955, 1627 B 131 11 1479 784 891 60,24
1954, 1704 8 148 21 1527 786 912 59,72
JKUPNO | 4703 33 320 33 4266 2048 2316 54 .28

* UkljuCene i Zene koje su po drugoj osnovi obavile mamografiju

** Iz nazivnika oduzete Zene koje su umrle, one sa neto¢nim adresama te one koje ne Zive privremeno u




Republici Hrvatskoj

Prikazujemo i slijedeca tri pozvana godista, 1938., 1952.i 1953. za koja ukupni odaziv iznosi 52,01 %
sa ponovno boljim odazivom medu mladim Zzenama (Tablica 5).

Tablica 5. Rezultati Nacionalnog programa «Mamma» u VSZ za 1938., 1952, i 1953. godiste

Me Zive Cidazvaner-l-nbauilnl
Geodiste |Pozvane| Umrle | Neteéne privremens Primile |Odazvane unutar 12 mjtveé| %™
adrese uRH poziv selijede ”
1938 1334 20 249 13 1247 1 mad 44 534
1952 1707 8 180 31 1488 T2 B26 85561
1953 1665 10 170 19 1466 708 B06 54 87
UKUPNO 4711 38 409 63 4201 1938 2185 52,01

* UkljuCene i Zene koje su po drugoj osnovi obavile mamografiju
** [z nazivnika oduzete Zzene koje su umrle, one s netoc¢nim adresama te one koje ne Zive privremeno u
RH

U cijelosti su pozvane i Zene rodene 1939., 1950. i 1951. godine kod kojih ukupni odaziv iznosi 52,44%
(Tablica 6.)

Tablica 6. Rezultati Nacionalnog programa «Mamma» u VSZ za 1939., 1950. i 1951. godiste

MNe Zive Odazvanotobavile
Godiste |[Pozvane| Umrle | Netoéne privremeno Primile |Odazvano unutar 12 mj+veé| % ™
adrese uRH poziv selijjete "
1939. 1328 9 B5 7 1247 512 539 44 82
1950, 1512 B 117 28 1361 628 771 56,64
1951. 1413 8 121 32 1251 5498 699 85,87
UKUPNO | 4253 24 303 67 3859 1769 2029 52,44

* UkljuCene i zene koje su po drugoj osnovi obavile mamografiju
** 1z nazivnika oduzete Zene koje su umrle, one sa neto¢nim adresama te one koje ne zive privremeno u
RH

Ukupan odaziv za devet prikazanih godista iznosi 52,91%, sa najboljim odazivom najmladih pozivanih
zena, rodenih 1955. godine ( 60,24% ).

Od ukupnog broja odazvanih Zena, sumnjiv mamografski nalaz klasificiran kao BIRADS 4 je imalo 148 ili
1,7% zena, a BIRADS 5 su imale 24 ili 0,3% Zena, nalaz BIRADS 0 je imalo 414 ili 4,8% zZena (Tablica 7).
Suradnjom radiologa iz sve tri mamografske jedinice osigurano je dvostruko ocitavanje nalaza, a Zene sa
sumnjivim nalazima se uglavnom uspjevaju kompletno obraditi unutar mjesec dana.

Do sada je u okviru programa karcinom dojke potvrden kod 37 Zena od kojih su nalaze BIRADS 4 i 5 imale
ukupno 32 Zene, nalaz BIRADS 0 su imale dvije Zene, jedna Zena je sa nalazom BIRADS 2, a dvije Zene sa
nalazom BIRADS 3. Medu oboljelim zenama nema niti jedne sa nalazom BIRADS 1 (Tablica 7).

Tablica 7.
Broj nalaza i broj potvrdenih karcinoma dojke u Vukovarsko-srijemskoj zupaniji prema BI-RADS klasifikaciji
nalaza



NALAZ Broj nalaza % od ukupnog Broj potvrdenih
broja pregledanih karcinoma
BI-RADS 0 414 4.84 2
BI-RADS 1 3287 38,46 0
BI-RADS 2 3931 4599 1
BI-RADS 3 743 8,69 2
BI-RADS 4 148 1.73 13
BI-RADS 5 24 0,28 19
UKUPNO: 8547 100,00 37

Prema podacima iz Upitnika koje su zZene popunjavale, medu oboljelima je 29 Zena radalo, od kojih je 27
zena i dojilo. Prije naseg poziva mamografski pregled je obavilo samo pet oboljelih Zena, tri Zene imaju
pozitivnhu obiteljsku anamnezu, od kojih je samo jedna obavila mamografiju prije ovoga skrininga.

U dosadasnjoj provedbi programa, organizacijski je ucinjeno puno toga kako bi se program nesmetano
odvijao i kako bi uspijeh bio Sto bolji. Redovito se provodila i provodi medijska kampanja u razli¢itoj formi, o
provedbi programa se podnosi i izvjesce pred zupanijskim tijelima Sto je i medijski popraceno, u promotivne
svrhe ostvarena je i suradnja sa Ligom za borbu protiv raka Vinkovci, donekle je ostvarena i suradnja sa
patronaznom sluzbom sa ciljem boljeg odaziva na pregled. Dosadasnji odaziv Zena nije onakav kakav bi
trebao biti za potpuno postizanje zadanog cilja ovoga Programa, ali uvazavajuci sve probleme sa kojima se
susreCemo, mozemo za sada biti zadovoljni. LoSiji odaziv od onoga kojem tezimo je velikim dijelom
uzrokovan veéim brojem nepoznatih adresa Zena, posebice sa podrucja Vukovara i pograni¢nih dijelova
Zupanjskog podrucja. Do Zena sa nepoznatim adresama se pokusava dodi na vise razliitih nacina kako bi
im se ponovno poslali pozivi. Neodlu¢nim Zenama u velikoj mjeri mogu pomoci patronazne sestre i obiteljski
lije¢nici koji ih mogu u osobnom kontaktu potaknuti na odlazak na mamografiju. Drzimo kako vrijeme
provedbe Programa bude odmicalo i zene budu vise informirane tako ¢e se i odaziv zena povecavati.
Zajednicki cilj nam je odaziv Zena koji ¢e znacajno smanjiti smrtnost od raka dojke.
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