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Sazetak

Rad istrazuje promjene parametara vitalne statistike na podrucju Velike Kopanice u razdoblju 1900.
- 1948. godine. Zauzimanjem dr Ive Kuna i Andrije Stampara otvorena je 1929. zdravstvena
stanica, a vec ranije zabiljezene su aktivnosti Higijenskog zavoda u Zagrebu na zdravstvenom
prosvjecivanju.

Cilj istraZivanja je istraziti ucinke otvaranja zdravstvene stanice i Stamparova djelovanja na
parametre vitalne statistike. Natalitet i mortalitet imaju silazni trend od 1900. prema 1948.-0j
godini, uz osjetan pad stope nataliteta tijekom I svjetskog rata, dok stopa mortaliteta ima prolazni
porast u ratnim razdobljima. Prosjecna dob umrlih povecava se s manje od 30 godina na pocetku
stolje¢a na 44 godine izmedu ratova, a potom pada na 40 godina svrsetkom II svjetskog rata. Stopa
perinatalne smrtnosti najjae se smanjuje osnivanjem zdravstvene stanice, dok je stopa smrtnosti
dojencadi najmanja pred I svjetski rat, a njeno smanjenje zaustavljeno je I i II svjetskim ratom. Broj
djece umrle u predskolskoj i Skolskoj dobi ima trend linearnog pada, Sto je dijelom zbog Stamparovih
reformi i dostupnosti zdravstvene zastite. Na sve promatrane parametre nepovoljno su utjecali I i II
svjetski rat.

Perinatalna smrtnost

Perinatalna smrtnost (koja se izrazava zbrojem mrtvorodene djece i umrlih u prvih 6 dana na
tisuéu rodenih) indikator je kvalitete skrbi o trudnicama i primaljske skrbi. Fluktuacija stope
perinatalne smrtnosti je velika, te iako ima silazni trend, odrzava dogadaje koji su utjecali na nju.

Tablica 5. Mrtvorodena i djeca umrla u prvih Sest dana Zivota

perinatalno stopa
umrle perinatalne
mrtvorodenihf-6 dana djece rodenih smrtnosti %
1900.-1904. 22 28 50 614 8143322
1905.-1909. 29 23 52 703 7396871
1910.-1914. 24 22 16 608 7365789
1915.-1919. 24 15 39 363 107,438
1920.-1924. 31 25 56 578 96.88581
1925.-1929. 14 15 29 524 55,34351
1930.-1934. 12 16 28 315 54,36893
1935.-1939. 8 8 16 467 34,26124
1940.-1944. 7 17 24 453 52 98013
1945.-1948. 1 18 19 340 53 .88235

Dijagram 7.



Razdoblje do prvog svjetskog rata karakterizira diskretno smanjenje stope perinatalne smrtnosti,
oko 80%o, a tijekom I svjetskog rata stopa perinatalne smrtnosti povecava se na 107,44%o0, nakon
rata nesto je manja - u razdoblju 1920-1924. 96,89%o0, a u radoblju1925.-1929. smanjuje se na
55,34%o0, dok je najniza u razdoblju prije II svjetskog rata kada je smanjena na 34,26%o. Tijekom II
svjetskog rata i poraca ponovo stopa perinatalne smrtnosti raste na nivo iznad 50 %o. Promjene
stope odrazavaju zbivanja: ratovi sa sobom nose i smanjenu brigu o djeci ili nemogucénost provodenja
odgovarajuce brige o djeci, te su izgubljeni zZivoti djece zrtve rata koje nisu brojane kao zrtve rata, jer
su umirala daleko od ratista. Izrazito smanjenje stope perinatalne smrtnosti podudara se s
provodenjem reformi koje poduzima Stampar, a ilustrativho je smanjenje koje nastaje nakon
osnutka zdravstvene stanice u Velikoj Kopanici, kada je zdravstvena skrb postala dostupna. Porast
stope perinatalne smrtnosti tijekom i neposredno nakon II svjetskog rata pokazuje kako katastrofalni
dogadaji mogu u znatnoj mjeri ponistiti trud onih koji su radili na promicanju narodnog zdravlja.

Smrtnost dojencadi

Slicno kao i stopa perinatalne smrtnosti, stopa smrtnosti dojencadi indikator je kvalitete
zdravstvene skrbi(10). Ali i kvaliteta zdravstvene skrbi ne ovisi samo o zdravstvenim radnicima, vec i
o gospodarskom i socijalnom okruzenju, te o zdravstvenoj politici. Tako stopa smrtnosti dojencadi ima
u promatranom periodu uzlazni trend, uz znacajne fluktuacije, kao Sto je prikazano na tablici 6. i
dijagramu 8. Stopa smrtnosti dojencadi pocetkom 20. stolje¢a u Kopanici iznosi 184,12%o, da bi pred
I svjetski rat pala na 130,14%o. U periodu I svjetskog rata stopa smrtnosti dojencad je porasla na
230%o0, i sporo pada do razdoblja pred drugi svjetski rat, kada iznosi 159%o (1935.-1939. Qg).
Tijekom II svjetskog rata i poraca stopa smrtnosti dojencadi raste prema 227%o0. Ponovno se moze
zakljuditi da su ratovi uvelike unazadili vitalnost i zdravlje naroda, te da je ucinak étamparevih
reformi i osnutak zdravstvene stanice na stopu smrtnosti dojencadi bio umjeren i privremen. Pravi
razmjeri pozitivnih ucinaka étamparevih reformi osjetit ¢e se tek kasnije, iza II svjetskog rata, ali to
nije predmet ovog istrazivanja.

Tablica 6. Stopa smrtnosti dojencadi tijekom 1900.-1948. godine.



Razdoblje  Stopasmrtnosti dojencadi
1900.-1904. 184,12
1905.-1909. 17062
1910.-1914. 130,14
1915.-1919. 23009
1920.-1924. 226 69
1925.-1929. 215 69
1930.-1934. 194 83
1935.-1939. 15904
1940.-1944. 188,39
1945.-1948. 227 .14
Dijagram 8.

—+— 4 Stapa smrtnosti do endadi
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Umiranje djece predskolskog uzrasta

Djeca predskolskog uzrasta izloZzena su epidemijama kao i odrasli ( proljevi, respiratorne infekcije
i slicno), ali su u promatranom periodu bila posebno podlozna bolestima poput difterije, Sarlaha,
zausnjaka i slinih zaraznih bolesti. PoboljSanjem Zivotnih uvjeta i prekidanjem karika Vogralikova
lanca osmisljenim intervencijama moglo se smanjiti umiranje djece predskolske dobi. U tablici 7 i
dijagramu 9 to je zorno prikazano.

Tablica 7. Umrla djeca u dobi 1-6 godina u razdoblju 1900.-1948.



brojumrle

Razdoblje djece
1900.-1904. 66
1905.-1909. 91
1910.-1914. 99
1915.-1919. 62
1920.-1924. 30
1925.-1929. 40
1930.-1934. 46
1935.-1939. 20
1940.-1944. 28
1945.-1948. 18
Dijagram 9.

== braj ummrlz dijece

—Linearni throj urirle diece)

Broj umrle djece u dobi 1-6 godina u periodu prije I svjetskog rata je vrlo visok, a znatno se
smanjuje neposredno nakon rata, nakon ¢ega pokazuje fluktuacije koje su odraz epidemija koje su
odnosile djecje zivote. Nazalost, biljezenje uzroka smrti u Maticama je opcenito i ostavlja puno
prostora za domisljanje o stvarnim uzrocima smrti, te sam se u obradi drzao jasnih podataka.

Ukupan broj umrle djece do 7 godina pokazuje linearni trend smanjenja, uz najmanji broj umrle
djece u razdoblju 1935. -1939. godine, kada se ve¢ mogao zapaziti rezultat étamaprovih reformi i
djelovanja zdravstvene stanice. Sukladna tome je percepcija zdravstvene sluzbe medu
stanovnistvom kao dobrodosle i korisne. Na tablici 8. i dijagramu 10. prikazan je trend smanjenja
umiranja predskolske djece. II svjetski rat doprinijeo je povecanju broja djece umrle u predskolskoj
dobi.

Tablica 8. Broj umrle djece u dobi do 7 godina u razdoblju 1900.-1948.



Period Umrle djece
1900.-1904. 197
1905.-1909. 235
1910.-1914. 199
1915.-1919. 164
1920.-1924. 185
1925.-1929. 164
1930.-1934. 156
1935.-1939. 101
1940.-1944. 119
1945.-1948. 96
Dijagram 10.

Umiranje djece skolske dobi

Dijete u Skolskoj dobi je vitalno, ali i izlozeno brojnim infekcijama koje se stjecu kako u skoli,
tako i u kuéu i okolici. U razdoblju u kojem joS ne postoje dostupna zdravstvena zastita, niti
antibiotici, epidemije tuberkuloze, difterije, Sarlaha i gripe, te crijevne bolesti i malarija moglo se na
suzbijanje epidemija djelovati kroz pouku o higijeni i provodenje protuepidemijskih mjera u skoli i
Siroj zajednici. U razdoblju do prvog svjetskog rata broj umrle djece skolskog uzrasta raste, Sto ej
posljedica Cestih epidemija i niske zdravstvene kulture, a od I svjetskog rata nadalje konstantno se
smanjuje. U tom periodu zapocinje i zdravstveno prosvjec¢ivanje (u uvodu navedene kino projekcije u
Skoli) i prakti¢no provodenje higijenskih i drugih preventivnih mjera ( kupanje djece od 1929. u
zdravstvenoj stanici). Na tablici 9 i dijagramu 11. prikazano je kretanje broja umrle djece Skolske
dobi.

Tablica 9. Broj umrle djece u dobi 7- 20 godina u razdoblju 1900.-1948. godine



Umirli u dobi
Period 720 godina
1900.-1904. 45
1905.-1909. 52
1910.-1914. a3
1915.-1919. 44
1920.-1924. M
1925.-1929. 33
1930.-1934. 24
1935.-1939. 29
1940.-1944. 21
1945.-1948. 23
Dijagram 11.

Rasprava

Razdoblje koje je obuhvaéeno ovim istrazivanjem (1900.-1948.) obiljezavaju dva svjetska rata
koja su imala svoje reperkusije i na podrucju koje je istrazivano, ne samo za trajanja ratnih
aktivnosti na tom podrucju, nego i zbog posljedica izazvanih mobilizacijom i odlaskom mladih
muskaraca u rat, Sto se odrazilo na gospodarstvu seoske sredine, a posljedicno i na zdravstveno
stanje populacije. Jasno su kroz prikazane podatke uocljive negativne posljedice rata: smanjenje
nataliteta u ratnim godinama, povecana stopa perinatalne smrtnosti i smrtnosti dojencadi, te
smanjenje ukupne populacije, narocito za I svjetskog rata. To je i razdoblje u kojem se smjenjuju
vlastodrsci i drzave: Austrougarska, Kraljevina SHS i potom Kraljevina Jugoslavija, NDH, te
socijalisticka Jugoslavija, a mijenjaju se i gospodarsko- politicki sustavi.

Pocetkom 20 stoljec¢a vecina stanovnistva zivi od poljoprivrede, a Zetve vise ovise o vremenskim
promjenama - o kiSama koje padnu kad ne treba i ne padnu kad treba, nego li o naprednim
agrotehni¢kim mjerama. Iako u Kopanici postoji mlin, poneka trgovina i zanatska radnja, osnovna
poljoprivredna djelatnost obavlja se na stari nacin, uz niske i neredovite prinose. Sto se zdravstvenog
stanja populacije tice, karakteriziraju je visok pomor dojencadi i djece predsSkolske i Skolske dobi,
kratak prosjecni Zivotni vijek, epidemije malarije, trbusnog i pjegavog tifusa, tuberkuloze, difterije,
Sarlaha koje su odnosile veliki broj napose djedjih Zivota. Najblizi lijecnici bili su u Andrijevcima i
Pakovu, a bolnica u Brodu. Njihove usluge mogli su si priustiti samo bogati, kako to i Stampar
primjecuje(8). Na podrucju Hrvatske u periodu do I svjetskog rata djeluje oko 400 lije¢nika, Cesto
stranaca, a i oni su uglavnom u gradskim sredinama, bez Zelje da se ide na selo, iako su primanja
lijeCnika na selima bila po étamparevoj ocjeni vrlo dobra. O pitanima narodnog zdravlja odlucuju



«nestrukovnjaci»(6). Veliko je neznanje i neprosvijeCenost u narodu. Stanje u Kopanickoj zupi u
razdoblju do I svjetskog rata ne odudara od opisa kakove u prvim radovima daje Stampar. Ukratko,
osim povremenih gladnih godina i epidemija s posljedi¢nim umiranjem mladih i kratkim Zivotnim
vijekom, vlada slaba higijena stanovanja i neznanje u narodu. Stanje se nesto popravlja neposredno
pred prvi svjetski rat.

Tijekom i neposredno nakon I svjetskog rata veliki dio mladih muskaraca je mobiliziran, sela
ostaju bez muske radne snage toliko bitne u tadasnjem nacinu poljoprivredna proizvodnje. Dio ih se
nakon vrata vraca, dio izgiba, a pojedinci su nasli novi zivot (primjer Covjeka koji je ostao u Rusiji
ozenivsi se Ruskinjom). Broj poroda se smanjuje za vise nego dvostruko, stopa perinatalne smrtnosti
i smrtnosti dojencadi izrazito raste, a stanovnistvo se smanjuje. U tom razdoblju étampar djeluje u
ratnoj bolnici u Novoj GradiSci, a potom je mobiliziran u srpnju 1916. Vrijedi zabiljeziti da se kao
lijecnik u vojsci zamjerio oslobadanjem velikog broja regruta, te je premjesten u zarobljenicki logor u
Mathausenu(5).

Konac rata karakteriziraju burne politicke promjene, ta osnivanje Kraljevine SHS, a na
zdravstvenom podrudju dogada se epidemija gripe (Spanjolka) od koje obolijeva 500 milijuna ljudi, a
umire 20 milijuna, viSe nego je stradalo u I svjetskom ratu. U dijagramu 2. vidi se 1918. godine
kratkotrajni porast broja umrlih («peak») , kad je umrlo 134 osobe. U promatranom razdoblju to je
trec¢i najveci broj umrlih u jednoj godini, a posljedica je u znatnoj mjeri opisane epidemije gripe.
Stampar navodi posljedice rata na razini drzave (kraljevine SHS), a podaci su sukladni dobivenima u
istrazicvanju(7).

Nakon rata étampar je kratko u Novoj Gradisci; zatim postaje zdravstveni savijetnik u
Povjerenstvu za socijalnu skrb u Hrvatskoj. Godinu potom postaje predsjednik Zbora lijecnika
Hrvatske, a 28.5.1919. postaje nacelnik Odeljenja za rasnu, javnu i socijalnu higijenu u Beogradu. U
¢lanku o socijalnoj politici otvoreno piSe o socijalnim uzrocima loSeg zdravlja naroda i nedostacima
socijalne i zdravstvene politike, te o licemjernom individualistickom moralu koji bez skrupula
promatra propadanje naroda(7). Stampar nije samo kriti¢ar, predlaze i konkretna rjeenja. Do
umirovljenja 1931. u 12 godina podize od temelja zdravstvenu sluzbu. Zapocinje intenzivnu socijalno
zdravstvenu aktivnost koja je usmjerena prema cjelokupnoj populaciji, sukladno ideji da znanstvenu
medicinu treba socijalizirati, uciniti dostupnom narodu. Od tih nastojanja zabiljezeno je u Kopanici
zdravstveno prosvjecivanje putem kino projekcija filmova Higijenskog zavoda, a potom i osnivanje
zdravstvene stanice. Razdoblje u kome se parametri zdravstvene zastite popravljaju: produljuje se
zivotni vijek, smanjuje se perinatalna smrtnost, smrtnost dojencadi i male djece, te skolske djece.
Svi praceni parametri postizu najbolje vrijednosti u desetlje¢u koje prethodi ratu, Sto se moze
protumaciti kao posljedica rada zdravstvene stanice, ali i drugih aktivnosti, narocito zdravstveno-
odgojnih koje je potakao Stampar.

Pocetak drugog svjetskog rata ponovo uzrokuje bitno pogorsanje zdravlja naroda, kako se vidi iz
prikazanih rezultata: rastu stope perinatalne smrtnosti, smrtnosti dojencadi, te broj umrle djece
predskolske dobi, te povecava udio djece medu umrlima. Taj trend se nije ispravio u godinama
neposredno nakon rata.

Zakljucak

étamparje kao mlad poceo prepoznavati drustvenu nejednakost kao uzrok loSem stanju zdravlja
naroda. Njegov stav je bio kriticki, ali s jasnom vizijom rjeSenja nagomilanih problema, te je zarana
poceo, prvo perom, a zatim i djelom - u bolnici, u Zboru lije¢nika i Ministarstvu djelovati.

Njegovo prijateljstvo s dr Ivom Kuhnom i posjeta Kopanici pomogli su da se 1929. u Kopanici
otvori zdravstvena stanica. OCito poboljSanje praéenih parametara rezultat je rada zdravstvene
stanice, koja je imala i zdravstveno odgojnu ulogu (kupanje djece). Rezultati su najbolji nakon 5-10
godina rada zdravstvene stanice, ali ih ponovno unazaduje II svjetski rat.

Rezultati daju pravo na divljenje Stamparu i ponos $to pripadamo plemenitoj struci; istovremeno
ostaje i gorcina zbog lakoce kojom mocnici guraju narod u smrt i bijedu. Tri zla koja se spominju u
litanijama « od kuge, glada i rata: oslobodi nas Gospodine» bila su Stamparu konkretan izazov.

Prilog (fotografije)

1. Zdravstvena stanica



. Grob dr. Ivana Kuhna

. Kuéa u kojoj je Andrija Stampar boravio za vrijeme posjeta Velikoj Kopanici
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