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U centru paznje

Pismo profesoru Ljubicic¢u
PosStovani Prof. dr. sc. Neven Ljubici¢, ministar zdravstva i socijalne skrbi,

L

Gospodine Profesore, Vi ste prvi ministar zdravstva u ¢ijem su mandatu i uz znacajno
osobno rukovodenje postavljeni temelji cjelovitog nacionalnog programa preventivne
medicine i zdravlja u Hrvatskoj.

Ovu ocjenu dajem kao glavni urednik Hrvatskog ¢asopisa za javno zdravstvo. HCJZ time
ujedno i uvodi ocjenu kvalitete nacionalne politike preventivhe medicine i zdravlja,
tokom i nakon mandata svakog ministra zdravstva.

Istovremeno, pozivam na raspravu o iznesenoj ocjeni i uopcée hrvatskoj politici
preventive i zdravlja, Vas, ugledne stru¢njake, zdravstvene radnike i svih koji se zalazu
za hrvatsko zdravlje.

HCJZ jeste i bit ¢e otvoreni forum narodnog zdravlja.
II.
Gospodine Ministre:

- Naslijedili smo hrvatsku tradiciju zdravlja, Dubrovnika, franjevaca i Andrije
étampara. S njom je povezan pocetak stru¢nog preventivnog i socijalnog
zdravstva - karantene i zdravstva kao djela drzavne politike i odgovornosti;
sudjelovanja i odgovornosti cijeloga naroda za vlastito zdravlje; svjetskog
osnivanja zdravstvene organizacije i definiranja zdravlja - uz ljudska prava jednog
od najvrednijih socijalnih stavova proslog stolje¢a «prava;

- Suvremena Hrvatska drzava i obrana ostvarene su i uz izvanredan doprinos
zdravstvenih radnika i zdravstva, brige za prognane i izbjegle, humanitarnog
rada, zalaganja za oslobadanje i prava zarobljenih i pronalazenje nestalih - sve
do svjetskog pokretanja spreCavanja genocida i predlaganja bitnog unapredenja
humanitarnog rada;

- U Hrvatskoj vec¢ dvadeset godine djeluje pokret zdravlja «Zdravi grad», koji ¢e
idu¢e godine ponovno (prvi ikada)biti domacin evropske konferencije zdravih
gradova;

- U Hrvatskoj smo kao dio zalaganja za preventivhu medicinu i unapredenje
zdravlja u 21. stoljecu odrzali I. hrvatski kongres za preventivnu medicinu i
unapredenje zdravlja. Na njemu je usvojen povelja javnog zdravstva, donesena
odluka o osnivanju Hrvatskog c¢asopisa za javno zdravstvo i istaknuta vaznost
zdravlja u strucnoj a isto tako i civilnoj i drzavnoj politici;

- Hrvatski zavod za javno zdravstvo je sudjelovao i jedan je od osnivaca
Medunarodnog (svjetskog) udruZenja za javno zdravstvo;

- HCIZ je u tri godine svog izlaZzenja pokazao viziju, potrebu i snagu narodnog
zdravlja u Hrvatskoj. Izdano je 12 brojeva, sa oko tisu¢u radova koje su ostvarili
viSe stotina autora raznih struka iz cijele Hrvatske. Ovo je prvi Casopis o
narodnom zdravlju nakon smrti Dr. étampara, i prvi Casopis na Internetu.
Dnevno ga posjecuje izmedu 800 i 1000 korisnika;

- U Hrvatskoj je pokrenut i nacionalni program podrske transplantaciji, zaklade
«Ana Rukavina» i znanstveni projekt - hrvatska zdravstvena anketa,
spreCavanje kardiovaskularnih rizika (Skole Narodnog Zdravlja);



- Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbi, i Vi osobno, pokrenulo je niz programa
danas vodecih pitanja preventivhe medicine: Nacionalne programe raka dojke,
debelog crijeva, grlica maternice i prostate; zastite od Secerne bolesti,
spreCavanja prekomjerne tjelesne tezine, dojenja i unapredenja zdravlja.

- Zelim podsjetiti i pozdraviti pocetke ovih prodora preventivne medicine -
programom pregleda starijih osoba;

- Istaknuli ste da «dobro organiziran i kvalitetho voden program (ranog
otkrivanja debelog crijeva) u Republici Hrvatskoj, uz osiguranje kontrole kvalitete
svakog pojedinog segmenta (pozivanje na pregled i veliki postotak odaziva,
postupak dijagnosticiranja, klinicko i epidemiolosko pracenje) te uz snaznu
politicku i financijsku potporu, zasigurno ¢ée rezultirati ostvarivanjem zadanih
ciljeva»;

- Osnovan je nacionalni institut za mentalno zdravlje;

- U Hrvatskoj su postavljeni temelji za provodenje sustavne nacionalne politika
preventive i unapredenja zdravlja, na svim podrudjima.

III.

U razdoblju koje je pred nama, treba oCuvati i unaprijediti ostvareno, ali i potaéi nove
mogucnosti i potrebe.

Bitno je pokrenuti demografsko zdravlje (odrZzavanjem broja i ravnopravnosti
stanovnika, podrskom obitelji, ravnomjernijim rasporedom stanovnika i potporom
zdravlju i socijalnom sudjelovanju starijih); jacanjem ekoloskog i sanitarnog djelovanja;
sazvati II Kongres Preventivhe medicine i unapredenja zdravlja; znacajno ojacati
medijsko i informaticko zalaganje za zdravlje.

Jedna od bitnih potreba je i izrada udzbenika-priru¢nika preventivne medicine, koji ¢e
prikazivati i omoguditi stvarno provodenje prioriteta preventivhog rada, a znanje iz
kojeg c¢e se prenositi na svim medicinskim i srodnim fakultetima, zastupnicima i u
hrvatskoj javnosti.

Gospodine Ministre predlazem da postanete nosilac ovog projekta i prvi urednik
«Hrvatske preventivhe medicine».

Profesore dr. sc. Neven Ljubici¢, Hrvatski Casopis za javno zdravstvo je u potpunosti
otvoren za nastavak vaseg djelovanja.

S postovanjem,
Prof. dr. sc. Slobodan Lang FRCP
Glavni urednik, Hrvatskog Casopisa za javno zdravstvo

U Zagrebu, 7. sijeCnja 2008. godine.



