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Andrija Stampar

Govor Andrije Stampara prigodom preuzimanja nagrade Leona
Bernarda

Gospodine predsjednice i gospodo delegati!

Za mene je velika Cast i priznanje za moj rad, sto ste mi dodijelili odlikovanje Leona Bernarda.
Prvi put sam sreo Leona Bernarda na zasjedanjima Zdravstvene organizacije Lige naroda, kad
je odluceno, da pored obaveza, koje je propisivao statut, glavni cilj ove organizacije treba biti
proucavanje najvaznijih zdravstvenih problema vremena. Leon Bernard je bio uopce jedan od
najistaknutijih pionira napredne misli u medicini. On je zastupao koncepciju takve medicine,
koja bi trebala sluziti narodu i biti njemu potpuno na raspolaganju, medicine, osnovane na
socijalnim principima. Uspomena na Leona Bernarda ostala je ziva u mom sjecanju od onog
doba sve do danas.

Ovom bih se prilikom zelio, medutim, sjetiti i onih, kojima je prije mene podijeljeno odlikovanje,
koje je ustanovljeno na sje¢anje na Leona Bernarda. Prije svega tu je pokojni dr. Sawyer, koji
je mnogo udinio na Sirenju i uévrSéenju nacionalnih zdravstvenih organizacija Sirom citavog
svijeta, a isto tako na polju spreCavanja zaraznih bolesti. Svi se mi nadalje sje¢camo Rene
Sanda, koji nas je prije dvije godine zauvijek ostavio, ali kojeg ¢emo se uvijek sjecati zbog
njegova neumornog socijalnog rada i kao autora niza znacajnih djela, u kojima je objasnio
tijesnu povezanost socijalno-ekonomskih faktora i zdravlja. On nam je dao i bogat prilog
povijesnih studija razvoja socijalno-medicinskih pogleda i socijalne medicine od starih vremena.
Zelio bih takoder evocirati uspomenu na prof. Winslowa, mog starog prijatelja iz vremena Lige
naroda, koji me se duboko dojmio svojim naprednim mislima i borbom za prihvacéanje socijalnih
pogleda u medicini, Sto ih je on tako hrabro propagirao na raznim sjednicama. Frandsen,
organizator zdravstvene sluzbe u Danskoj, ukazao je a narocitu ulogu prakti¢nog lije¢nika u
unapredenju narodnog zdravlja. ProSle smo godine culi prof. Parisota, koji nas nije samo
podsjetio na Leona Bernarda, nego je pred nama stajao kao zivi primjer postojanog radnika i
borca za prosirenje socijalno-medicinskih shvacanja. On je s uspjehom povezao javnu
zdravstvenu sluzbu s nastavom na medicinskim Skolama.

Gledajudi unazad ne bih Zelio govoriti o svom radu na polju socijalne medicine, nego bih radije
kazao nekoliko rije¢i o okolnostima, pod kojima sam se razvijao, ucio i radio, i o nekim ljudima,
koji su na mene utjecali.

Kao student medicine zZivio sam u malom selu, u kojem nije bilo viSe od nekoliko stotina
stanovnika, koji su s mukom obradivali zemlju, zaradujuéi svakodnevni kruh. Ti su ljudi bili moji
prvi i najbolji uditelji. Od njih sam naucio realisticki gledati zivot, i oni su me prvi potakli da
mislim na bezbroj faktora, koji utjecu na zdravlje, a koji su povezani s toliko podrucja ljudske
djelatnosti. U atmosferi tih radinih ljudi formirali su se moji pogledi, pa sam odlucio da
postanem radnik na uzdizanju narodnog zdravlja. U to vrijeme u mojoj domovini nije bilo
medicinskih Skola, pa sam morao otié¢i u inozemstvo, kako bih dobio medicinsku naobrazbu.
Tako sam zavrSio medicinu u Becu, na jednom od tada najboljih fakulteta na svijetu.
Zahvaljujuci djelovanju socijalnih radnika i nekih politiCara pocelo je bivati sve jasnije, da
medicina treba biti potpuno u sluzbi naroda. Glas ovih pionira bio je jo$ slab, ali je vrijeme
pokazalo, da je sjeme, koje su oni posijali, urodilo plodom. Radnistvo se je zestoko borilo za
osnovne zivotne uvjete i bilo je Zeljno znanja. Pucka sveuciliSta, u kojima su radnici aktivno
ucestvovali, jasno su pokazivala svakome, tko je htio vidjeti, da zdravlje naroda nije briga samo
lije¢nika nego i naroda kao cjeline. U to je vrijeme prof. Tandler drzao na javnim skupovima
govore o zdravlju, koje je uvjet za opstanak naprednog drustva i pravo, koje pripada svakom
Covjeku. Kasnije je on organizirao zdravstvenu sluzbu grada Beca. To je primjer, koji je
uspjesnom djelatnoS¢u pokazao, kako zdravstvena sluzba treba biti organizirana i kako bi se
mnogo moglo udiniti za unapredenje narodnog zdravlja, kad bi se upotrebila javna sredstva.

Potkraj moga studija bilo je nekoliko drugih nastavnika, koji su zastupali ideje socijalne
medicine i pokusali objasniti ne samo studentima medicine, nego i Citavoj javnosti, da je
socijalna medicina medicina buduénosti. Od nekoliko stotina studenata, moram priznati, ova
predavanja dra Telekyja slusali smo samo trojica. On mi je ostao u zivom sjeéanju kao prvi
ucitelj socijalne medicine iz vremena, kad se ona tek pocela boriti za svoj opstanak. Bio sam
sretan, sto sam tada i u svojoj zemlji imao jednog velikog uditelja, prof. Milana Jovanovi¢-
Batuta. On je radio u Srbiji, a kasnije u Jugoslaviji. Nazalost, nije dovoljno poznat u svijetu.
Briljantnim stilom i dubokim poznavanjem zivota naseg naroda, on je ukazivao na to, da su



temeljito poznavanje zdravstvenih prilika naroda kao cjeline i suradnja zdravstvenih radnika s
narodom prijeko potrebni za unapredivanje zdravlja naroda. Imajuéi ovo na umu, nije dovoljno
samo lijeciti one, koji se prijave bolesnima.

Prof. Jovanovic¢-Batut je posvetio Citav svoj zivot radu. On je bio najsvjetliji primjer ucitelja, koji
je smatrao, da lije¢nik mora posvetiti viSe vremena proucavanju i prosvjecivanju naroda nego
bilo ¢emu drugom. Ta je ideja zapravo osnovna, koju je socijalna medicina prihvatila kao
polaznu tocku svoga djelovanja i kasnijeg uspjeha.

Dvadesetih godina ovog stolje¢a pocela se razvijati misao o potrebi medunarodne suradnje na
polju javnhog zdravstva. Zasluga za nastajanje i razvoj ove misli pripada i internacionalnim
agencijama i ostalim organizacijama, medu kojima Rockefellerova fondacija zauzima vidno
mjesto. Primjeri te suradnje postali su moji novi ucitelji. Ja sam proSirivao svoje znanje i stjecao
iskustvo na polju socijalne medicine na raznim sastancima, diskusijama i demonstracijama, te
izmjenom lije¢nika i drugog zdravstvenog osoblja. U isto vrijeme, s pomoc¢u suradnje socijalna
medicina je napredovala i dobila pravo mjesto medu ostalim znanostima. Uspostavljena je
suradnja na raznim poljima, kao Sto je prehrana, socijalne bolesti, medicinska edukacija itd. To
je mnogo pridonijelo rjeSavanju neobicno slozenih socijalno-medicinskih problema.

Uz pomo¢ suradnje, tog velikog uditelja moga zivota, upoznao sam mnoge strane zemlje i
kontinente i postao sam jos viSe svjestan, kako ekonomske i kulturne prilike utjecu na zdravlje
ljudi i kako je istinita osnovna ideja socijalne medicine, da rad na zdravstvenim problemima nije
podrudje djelovanja samo lije¢nika, nego i citavih grupa struc¢njaka, inZenjera, kemicara,
odgojitelja, agronoma i veterinara, pa medicinskih sestara i tehnickog osoblja, i da napori na
polju socijalne medicine mogu biti uspjesni samo u okviru takvog kolektivhog rada.

Upoznavajudi prilike u drugim zemljama naucio sam i to, da se iskustva stecena u jednoj zemlji
ne mogu bez daljnjega primijeniti u drugoj, vec¢ da je potreban ozbiljan i marljiv rad i temeljito
poznavanje povijesti, socijalno-ekonomske strukture, obiaja, psihologije i svih ostalih faktora
okoline, koji utjeu na oblikovanje ljudskoga bica.

Kad se sjetim proslosti i mislim na danasnji dan, koji je za me tako znacajan, svijestan sam, da
bih malo bio mogao postic¢i na unapredenju socijalne medicine bez onih, ¢iju sam podrsku imao
u svom radu: bez mojih uditelja, bez pomoé¢i moje domovine, bez medunarodne suradnje, a
napose bez naroda, u kojem Zivim i ¢ijem zdravlju sam posvetio sav svoj zivot. Nadalje moram
odati priznanje svim svojim suradnicima, jer bez njihove pomoc¢i malo bih postigao.

Dopustite mi, gospodine predsjednie i gospodo delegati, da vam se joS jedanput zahvalim na
Casti, koju mi iskazujete. Jedina mi je Zelja, da budem vrijedan te casti i obecajem, da ¢u ovo
nekoliko godina aktivhog Zivota, Sto preda mnom stoje, posvetiti, kao i do sada, nasem
zajedni¢kom cilju: unapredenje socijalne medicine.
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