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Relacija izmedu pojavljivanja alergijskih bolesti i osjetljivosti na
aeroalergene u podrucju Dubrovnika

(Relation between occurrence of allergic diseases and sensitivity on different types
of aeroallergens in the area of Dubrovnik )

Josko Sindik (1), NikSa Sindik
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Sazetak
Istrazivanje uspostavlja relaciju izmedu alergijskih bolesti, s tri vrste alergena: drveéa, trava i korova, na
podrucju Dubrovnika.

Ciljevi: utvrditi ucestalost javljanja osjetljivosti na razlicite aeroalergene, te alergijskih bolesti; utvrditi
korelacije izmedu osjetljivosti na alergene za svaki tip alergijskih bolesti, u odnosu na tri vrste alergena.

Metode: Podaci su prikupljeni u razdoblju od 1984 do 1996. u Dubrovniku. Ispitano je 1346 ljudi s podrudja
Dubrovnika, 648 muskog i 698 Zenskog spola, heterogene dobi, koji su pokazali pozitivhe reakcije na prick-
testove. Rezultati su analizirani koristenjem Microsoft Excel-a. IzraCunate su prosjecne vrijednosti za svaku
varijablu, kao i Pearsonove korelacije izmedu njih.

Rezultati: Parietaria (najces¢a) i olea su bili najéesci uzorci alergijskih reakcija, u podruéju Dubrovnika.
Pronadeno je viSe statisticki znacajnih korelacija, izmedu varijabli koje opisuju alergijske reakcije na razlicite
tipove aeroalergena, alergijskih bolesti i drugih karakteristika. Medutim, istrazivanje ima i brojne
ogranicavajuce faktore.

Kljucne rijeci: alergijske bolesti, aeroalergeni, korelacije, implikacije

Abstract
Research tries to establish relations between allergic diseases, with three types of allergens: trees, grasses
and weeds, in the area of Dubrovnik.

Objectives: finding frequency of the sensitivity on different aero-allergens and allergic diseases; finding
correlations between sensitivity on allergens for allergic diseases, according to three types of allergens.

Methods: The data were collected in the period from 1984 to 1996. in Dubrovnik. Subjects included were
1346 people from the area of Dubrovnik, 648 male and 698 female, of various age, who showed positive
reactions on prick-tests. The results were analyzed using Microsoft Excel. Average values for each variable
were found, same as Pearson’s correlations.

Results: Parietaria (the most frequent) and olea were the most frequent causes of the allergic

reactions in the area of Dubrovnik.

Several statistically significant correlations are found, between variables that describe allergic reactions on
different types of aero-allergens, allergic diseases, and other characteristics.
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Clanak Je recenziran.

uvoD

Za imunoloske reakcije su klju¢ne limfne stanice, koje na svojoj povrsini imaju receptore kojima prepoznaju
antigen (7). Antigeni koji izazivaju alergijske reakcije nazivaju se alergeni. Cetiri su tipa alergijskih reakcija,
koje su predlozili jos 1963. Coombs i Gell (7).

Alergeni u zraku (aeroalergeni) nalaze se nad ve¢im geografskim podrucjima u zraku (1). Peludni alergeni su
medu najéeS¢ima od njih, a u biti se radi o relativno malom broju biljaka koje se oprasuju vjetrom. Da bi
pelud izazvala alergiju, potrebno je da je: raznoSena vjetrom; oslobodena u velikim koli¢inama; biljka koja ju
stvara jako rasprostranjena, te da njezina pelud sadrzi alergene sposobne potaknuti proizvodnju reagina.
Neke od biljaka u sezoni polinacije izazivaju cak alergijske respiratorne tegobe ¢ak kod 5 % ukupnog



stanovnistva (4). One izazivaju tzv. anafilakti¢ne reakcije, odnosno reakcije ovisne o reaginima (antitijelima).
Klinicka manifestacija respiratornog sustava na polen je najceSce sezonski rinitis i astma s mogucom
konjuktivnom rakcijom i koznom promjenom urtikarijalnog tipa.

IstraZivanje s poCetka 80-tih godina (7), provedeno na 130 bolesnika s podrucja Dubrovnika, pokazalo je da
polenozu u podrucju Dubrovnika izazivaju poleni specificni za ovo podrucje, medu kojima dominantno mjesto
zauzima Parietaria (crkvina, Stirenica, drijenak), s incidencijom od 92,3 %. Nakon ovog, najesce su
zastupljeni bili alergeni Olea Europea (maslina), te Fraxinus ornus (crni jasen). Takoder, pokazano je da je
polenoza bolest mlade i srednje Zivotne dobi, te oba spola, u kojima vaznu ulogu ima pozitivha obiteljska
anamneza. Vecina ispitanika u tom je istrazivanju pokazala osjetljivost samo na jedan alergen (u 70 %
slucajeva).

Ovo istrazivanje nastojalo je uspostaviti relacije izmedu dvije vrste alergijskih bolesti respiratornog trakta
(astma, rinitis) i tri vrste alergena: stabala, trava i korova, kao i jednog alergena koji nije polenoza
(dermatophagides pteronysinus) u podrudju Dubrovnika. Premda podaci iz istrazivanja koje prezentira Plavec
(5) ukazuju da su astma i rinitis u biti jedna te ista, jedinstvena alergijska bolest, u istrazivanju ¢e ove dvije
«varijante» biti razmatrane kao posebni entiteti.

CILJEVI
1. Utvrditi ucestalost osjetljivosti na razlicite vrste aeroalergena i za alergijske bolesti respiratornog trakta.
2. Utvrditi korelacije izmedu alergena za «vrste» alergijskih bolesti, uzimajudéi u obzir tri vrste alergena.

ISPITANICI I METODE

Podaci su prikupljeni na principu konsekutivnih uzoraka u razdoblju od 1984 do 1996 u Dubrovniku. Ispitano
je 1346 ljudi s podrucja Sireg podrucja Dubrovnika, 648 muskog i 698 Zenskog spola a razli¢ite kronoloske
dobi, koji su pokazali pozitivhe reakcije na prick-testove i provokacijske testove. Prosjecna dob ispitanika bila
je 27,45. ProsjeCno trajanje bolesti bilo je 7,97 godina. Nije bilo kontrolnog uzorka ispitanika, sto dakako
uvjetuje i manju moguénost generalizacije dobivenih rezultata.

Metode za odredivanje preosjetljivosti na pojedine alergene su: anamneza, klini¢ki (fizikalni) pregled,
provokacije lokalnih anafilakti¢nih reakcija u kozi (kozni testovi) te laboratorijski testovi kojima se direktno ili
indirektno odreduju sveukupna i/ili specificna antitijela IgE. Koznim (prick) testom provociraju se
anafilakticne reakcije u kozi. Nastala se reakcija u kozi moze shvatiti kao minijaturna reprodukcija one
reakcije koja izaziva bolest u Soknom organu (1).

U ovom istrazivanju, anamnesticki podaci o sezonskim respiratornim tegobama dobiveni su Upitnikom za
bolesnike od peludne alergoze (7): cjelokupni Upitnik nalazi se u Prilogu 1, ali koristena su samo pitanja pod
r.b. 1, 4, 8,9, 10. Fizikalni pregled sastojao se od: konstatiranja nosne sekrecije i o¢nih promjena (metoda
inspekcije), citoloskog i bakterioloskog brisa nosa, utvrdivanja respiratornih tegoba u donjim diSnim putovima
(auskultacija). Kozni testovi (pripremljeni na Imunoloskom zavodu u Zagrebu) primijenjeni su kod svih
ispitanika za sve alergene navedene u popisu varijabli.

Astma se dijagnosticirala na sljedec¢e nacine (2, 8, 9):

1. Povijest bolesti (osobna i obiteljska anamneza, vrijeme pojavljivanja i trajanja, ¢imbenici koji pogorsavaju
bolest, razvoj i slika bolesti, Zivotni uvjeti, utjecaj bolesti, alergijske bolesti)

2. Fizikalni pregled bolesnika (klini¢ki znakovi bolesti rezultat su stanja u diSnim putovima- tezak izdisaj
(ekspirij);

3. Mjerenje plu¢ne funkcije (PEF: eng. Peak flow expiratory meter).

VARIJABLE

Premda podaci iz literature (5) ukazuju da su astma i rinitis u biti jedna te ista, jedinstvena alergijska bolest,
u istrazivanju ¢e ove dvije «varijante» biti razmatrane kao posebni entiteti.

Alergijske bolesti: astma, rinitis, konjuktivitis

Korovi: Parietaria officinalis (drijenak), Ambrosia artemisiaefolia (limundika), Artemisia vulgaris

Trave: Phleum Pratense (livadna macica), Dactylis glomerata (obi¢cna rdobrada), Poa pratensis (livadna
vlasnjaca), Secale Cereale (obi¢na raz), Lolium perenne

Drvede: Fraxinus ornus (crni jasen), Cupressus sempervirens (obi¢ni ¢empres), Betula verrucosa (breza),
Corylus avelana (lijeska), Lingustrum vulgare (kalina), Thuja (lipa), Juniperus oxycedrus (smrika), Olea
europea (maslina)

Drugi alergeni: Dermatophagoides — Pteronyssinus (kuéna prasina, grinje)

Ostale varijable: dob ispitanika, spol ispitanika, duljina trajanja bolesti

Rezultati su obradeni koriStenjem programskog paketa Microsoft Excel. ProsjeCne vrijednosti (aritmeticke
sredine i standardne devijacije) su pronadene, kao i Pearsonove korelacije (3), izmedu svih varijabli.

REZULTATI

Iz rezultata u Tablici 1 je uocljivo da je najcesce utvrdena alergijska osjetljivost za:

Korove: Parietaria officinalis (60 % pacijenata)

Trave: Lolium perenne (36 %), Dactylis glomerata (33 %), Poa pratensis (32 %), Phleum pratense (30 %).
Drvece: Olea europea (36 %).

Najces¢a manifestacija alergijske osjetljivosti (alergijska bolest) jest astma (48 % pacijenata).

U Tablici 2, pronaden je vedi broj statisticki znacajnih korelacija izmedu varijabli koje opisuju alergijske



reakcije za razliCite vrste aeroalergena, alergijske bolesti i druge karakteristike.

17 od mogucih 57 (30 %) korelacija je statisticki znacajnih, izmedu pojavnosti tri vrste alergijskih bolesti, te
osjetljivosti na pojedine alergene. Korelacije osjetljivosti na odredene aeroalergene s alergijskim bolestima
variraju u rasponu od 0.20 do -0.16, medutim premda ih je ¢ak 13 znacajno uz p<0.01, korelacije su u biti
niske.

60 od 136 (preko 40 %) korelacija izmedu preosjetljivosti svih istrazivanih aeroalergena (peludi trava,
drveca, korova, te dermatophagoides - pteronyssinus) je statisticki znacajno. Veci je broj statisticki znacajnih
korelacije pronaden unutar iste skupine alergena (npr. drveéa), nego izmedu razli¢itih skupina (npr. pojedinih
vrsta drveéa i odredenih vrsta trava). Takoder, u pravilu ove korelacije unutar iste skupine aeroalergena
imaju pozitivan predznak. Premda je veéi broj korelacija relativno niske numericke vrijednosti, iznosi
korelacija variraju od -0.15 do ¢ak 0.73.

Osobito su visoke korelacije pronadene izmedu secale cereale, poa pratensis, dactylis glomerate (trave), te
ambrosie i parietarie (korovi): medusobne korelacije variraju od 0.48-0.73.

Korelacija dobi ispitanika s osjetljivoSéu za pojedine aeroalergene znacajna je samo za artemisiu vulgaris
(r=0.12, p<0.01). Muskarci ¢eSée pokazuju osjetljivost na neke specificne alergene, u usporedbi s zenskim
ispitanicama. Medutim, korelacije su statisticki znacajne samo za Cetiri vrste alergena: secale cereale
(r=0.10, p<0.01), parietaria (r=0.07, p=0.05), artemisia vulgaris (r=0.08, p<0.05), ambrosia (r=0.10,
p<0.01). Zenski spol povezan je s vecom udestalo3cu rinitisa (r=0.08, p<0.05).

Duljina trajanja bolesti pozitivnho je i statisticki znacajno povezana s: astmom (r=0.18, p<0.01),
dermatophagoides- pteronyssinus (r= 0.14, p<0.01), dok je negativho znacajno povezana sa sljedeé¢im
varijablama: secale cereale (r=-0.07, p<0.05), artemisia vulgaris (r=-0.09, p<0.01), ambrosia (r=-0.09,
p<0.01), parietaria (r=-0.12, p<0.01).

Astma je pozitivho i statisticki znacajno povezana sa sljedeé¢im varijablama: rinitis (r=0.12, p<0.01),
fraxinus (r=0.09, p<0.01), lingustrum (r=0.08, p<0.05), corylus (r=0.07, p<0.05), cupressus (r=0.15,
p<0.01), artemisia vulgaris (r=0.09, p<0.01). Astma je negativho znacajno povezana s varijablama:
konjuktivitis (r=-0.13, p<0.01), betula (r=-0.08, p<0.05), juniperus (r=-0.09, p<0.01), pteronyssinus
(r=0.09, p<0.01). Rinitis je pozitivno i statisticki znacajno povezan s varijablama: lingustrum (r=0.20,
p<0.01), cupressus (r=0.16, p<0.01). Rinitis je negativho znacajno povezan s varijablama: artemisia
vulgaris (r=-0.15, p<0.01), ambrosia (r=-0.09, p<0.01), parietaria (r=-0.09, p<0.01), pteronyssinus
(r=-0.16, p<0.01).

Konjuktivitis je pozitivno i statisticki znacajno povezan jedino sa secale cereale (r=0.07, p<0.05).

RASPRAVA

Parietaria (kao najzastupljenija), lolium i olea su najces¢i uzroci alergijskih reakcija, dok je astma, ukoliko se
astmu tretira kao zasebnu bolest u odnosu na rinitis, za Sto izgleda ima malo prakti¢nih uporista (5), naj¢esée
zastupljena alergijska bolest na podruc¢ju Dubrovnika. Dobiveni rezultati su sli¢ni onima koje je pronasao
Sindik, N. (5). Iz Tablice 1 je uodljivo i da, osobito u pogledu osjetljivosti za pojedine alergene, ali i alergijske
bolesti, postoji diskrepancija izmedu ispitanika u 80-tim godinama, te u 90-tim (Zbog jednostavnosti,
razdoblja testiranja nazvana su 80-te i 90-te godine. Medutim, radi se o «prijeratnom» i «rathom>» razdoblju
u Hrvatskoj, dakle o razdobljima od 1985. do 1991. ,te od 1992. do 1996.). U 80-tim godinama, ucestalost
astme i rinitisa je ¢eS¢a nego u 90-tim godinama, dok je osjetljivost na pojedine aeroalergene bitno drugacija
u ta dva razdoblja.

U istrazivanju autora (5), koje je u biti «prosirena» verzija ovog, u kojem se ispitivala i statisticka znacajnost
razlika izmedu zastupljenosti alergijskih bolesti, te preosjetljivosti na pojedine aeroalergene, u «prijeratnom»
i «rathnom» razdoblju na podrucju Dubrovnika (razdoblje domovinskog rata). Takoder, u navedenom se
istrazivanju ispitivala i diferencijalna mogucénost predikcije (posebno u «prijeratnom» i posebno u «ratnoms»
razdoblju) pojedinih alergijskih bolesti (astma, rinitis), pomocu tri skupine alergena: korova, drveca, trava. U
tom je istrazivanju utvrdeno da je, usprkos brojnim ograni¢avajuéim faktorima, preosjetljivost na pojedine
aeroalergene u vecem broju slucajeva razlicita i statisticki znacajna, ukoliko se usporedi «prijeratno» i
«ratno» razdoblje na podruéju Dubrovnika. I astma i rinitis bili su statisticki znacajno manje zastupljeni u
«ratnom» razdoblju, dok za aeroalergene tendencije znacajnih razlika nisu tako pravilne (za pojedine
alergene je osjetljivost veéa u «ratnom», za neke u «prijeratnom» razdoblju). Dakle, premda u «ratnom»
razdoblju osjetljivost za alergene i dalje postoji, rjede poprima formu alergijskih bolesti. U istrazivanju autora
(5) se pokazalo i da je mogucnost predikcije alergijskih bolesti (kad se posebno analiziraju rezultati u dva
razdoblja, «prijeratnom» i «ratnom») statisticki znacajna jedino za alergene drveca, ali ne i za trave i korove.
Na temelju ovih rezultata izgleda da osjetljivost na pojedine alergene na razli¢ite nacine egzistira i u
«prijeratnom» i «ratnom» razdoblju. Medutim, mogucénost prognoze nastanka alergijskih bolesti na temelju
utvrdene preosjetljivosti na konkretni alergen, za svako od razdoblja, izrazito je mala.

Zbog velikog broja pojedinacnih korelacija, komentirane su samo opce tendencije povezanosti osjetljivosti za
pojedinacne alergene, te alergijskih bolesti, te njihova relacija s «ostalim varijablama»: dob i spol ispitanika,
duljina trajanja bolesti.

Alergijske bolesti razmjerno su nisko povezane s osjetljivosS¢éu za pojedine alergene. Iz ovakvog rezultata
slijedi potencijalno tumacenje da alergijska osjetljivost tek u manjem broju slu¢ajeva rezultira alergijskom
boleS¢u. S druge strane, osjetljivosti na pojedine alergene, posebno izmedu alergena u okviru iste skupine,
dakle unutar trava, unutar korova i unutar skupine alergena drveéa, ces¢e su medusobno znacajno



povezane. To vjerojatno ukazuje na isti ili slicni kemijski uzrok preosjetljivosti za pojedinu skupinu alergena.
Visoka medusobna povezanost osjetljivosti na razli¢ite vrste trava i korova, indicira da je prakticki rije¢ o
istovrsnoj skupini alergena.

Negativne statisticki znacajne korelacije s duljinom trajanja bolesti mogu potencijalno ukazivati na injenicu
da znacaj nekih vrsta alergena moze rasti u funkciji vremena (parietaria, artemisia, secale cereale, ambrosia).
Korelati astme (pozitivni i negativni) su aeroalergeni drveca, te kuc¢ne prasine (grinje), dok s pojavom rinitisa
pozitivho koreliraju aeroalergeni drveca, a negativno aeroalergeni korova, te kuéne prasine. Da li je ovakva
tendencija slucajna, specificna za geografske karakteristike dubrovackog podrudja, ili je rezultanta brojnih
ograni¢avajucih faktora istrazivanja, moze se samo nagadati, ili jednostavno postati jedna od hipoteza za
buduéa istrazivanja.

Medutim, podaci o korelacijama daju podrSku hipotezi o postojanju jedinstvene alergijske bolesti disnih
putova (astma i rinitis).

ZAKLIUCCI

1. Parietaria (najcesca), te lolium i olea su se pokazali kao najces¢i uzroci alergijskih reakcija. S druge strane,
astma je najcesca alergijska bolest u podruéju Dubrovnika.

2. Pronadeno je nekoliko statisti¢ki znacajnih korelacija izmedu varijabli, koje opisuju alergijske reakcije na
razlicite vrste aeroalergena, alergijskih bolesti i drugih karakteristika. ViSe statisticki znacajnih korelacija je
pronadeno unutar svake od kategorija (alergijskih bolesti, trava, korova, te drveca), nego izmedu svih
razliitih vrsta alergena, bolesti i drugih karakteristika zajedno. Dakle, veca je vjerojatnost da ¢e se kod
pojedinca javljati alergijska osjetljivost na razlicite vrste drveca (odnosno trava ili korova), nego osjetljivost na
alergene iz razli¢itih aeroalergenskih kategorija.

Znacenje rezultata (mogucénost generalizacije) je ograniceno, iz viSe razloga: dugotrajno je bilo razdoblje
alergijskog testiranja (vise od 10 godina), provodilo se u razli¢ito doba godine, i s bitnim razlikama u
izloZenosti koli¢ini stresnih dogadaja u zZivotu izmedu pojedinih ispitanika, tijekom tog razdoblja (prijeratno i
ratno razdoblje). S druge strane, istrazivanje je provodeno kroz viSegodiSnje razdoblje, tijekom kojeg je
koli¢ina alergena u zraku (povezana i s aktualnim vremenom cvjetanja pojedinih biljaka) bila vrlo razli¢ita.
Neki prick-testovi su takoder promijenjeni tijekom godina (za pojedine vrste alergena). Vrlo bitna ogranicenja
ticu se trenutka kad se pacijent prvi puta javio na testiranje (da li se u tom trenutku alergijska bolest ve¢
razvila, ili je u zaletku), te da li su kod pacijenta prethodno poduzete odredene zdravstvene intervencije.
Konacno, trebalo bi uzeti u obzir da su rezultati situacijski specifi¢ni za podrucje Dubrovnika.
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Table 1. Frequency percentage for the variables: sex, allergic diseases and allergic sensitivity (showing
comparison between figures in 1980ties and 1990ties)

Tablica 1. Frekvencija postotaka za varijable: spol, alergijske bolesti i alergijska osjetljivost (usporedba izmedu
stanja u 1980-tim i 1990-tim godinama)
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1276 39 28 5 -] 5 JUMIPERUS
&79 L2 26 6 25 8 BETULA
879 12 0 1,8 1] 1 LINGUSTRUM
1114 o7 34 7 10 8 CORYLUS
1114 310 41 40 12 32 POA PRATENSIS
279 310 z 40 2 36 LOLIUM
1204 301 04 39 22 33 DACT GLOM
SECALE
1114 26 15 25 15 2
CEREALE
PHLEUK
1114 273 &0 35 18 30
PRATENSE
oo5 21 1 3 05 2 AMBROS1A
1345 455 315 64 55 60 PARIETARIA
1114 42 16 7 <] 5 ARTERISIA
1346 T 103 41 16 31 PTERONYSSINUS
AVERAGE
1175 148 60 20,6 14,3 17,6 PROSJEK

Table 2. Statistically significant correlations (Pearson’s) between variables, showing the relations between
age, sex, period of disease at patients and sensitivity to some allergens

Tablica 2. Statisti¢ki znacajne korelacije (Pearsonove) izmedu varijabli koje pokazuju odnos izmedu dobi i
spola, duljine trajanja bolesti kod pacijenata, te osjetljivosti na neke alergene



CORRELATION BETWEEN VARIABLES COEFFICIENT SIGNIFICANCE P=<
KORELACUE IZMEBU VARITABLI KOEFICIJENT INACAINOST P<
AGE - PERIOD OF LLTES 014 001
DOE - RAZDOBLIE TRAJANIA BOLESTI
AGE - ARTEMISIA VULGARE 012 001
DOE - ARTEMISIA VULGARIS
SEX (FEMALE) - REINITES 0.08 005
SPOL (ZENSKI) - RINTTIS
SEX (MALE) - SECALE CEREALE 010 001
SPOL (MUSKD - SECALE CEREALE
SEX (MALE) - AMBROSIA 010 001
SPOL (MUSKT) - AMBROSIA
SEX (MALE) - ARIEMISIA VULGARIS 008 005
SPOL (MUSKD - ARTEMISIA VULGARIS
TEX (MALE) - PARIETARIS 007 005
SPOL (MUSKD - PARIETARIA
PERIOD OF L NESS - ASTENMA 018 001
RAZDOBLIE TRATANIA BOLESTI - ASTMA
PERIOD OF L MESS - PIERONTSEINUS 014 001
RAZDOELIE TRATANIA BOLESTI - PTERONYSSINUS
PERIOD OF L ESS - SECALE CEREALE 007 005
RAZDOELIE TRATANIA BOLESTI- SECALE CEREALE
PERIOD OF ILLNESS - AMBROSIA 005 001
RAZDOBLIE TRATANIA BOLESTI - AMBROSIA
FERIOD OF L1 NESS - ARTEMISIA VULGARE 015 001
RAZDOELJE TRATANIA BOLESTI - ARTEMISIA VULGARIS
PERIOD OF [LL NESS - PARIETARIA 01z 001
RAZDOELIE TRATANIA BOLESTI - PARIETARIA

Table 3. Statistically significant correlations (Pearson’s) between variables, showing the relations between
incidence of allergic diseases and sensitivity to some allergens

Tablica 3. Statisticki znacajne korelacije (Pearsonove) izmedu varijabli koje ukazuju na zastupljenost
alergijskih bolesti te osjetljivosti na neke alergene



COFRELATION BETWEEN VARIABLES COEFFICIENT SIGNIFICANCE P=

KORELACHE IZMEDTU VARITABLI KOEFICIJENT INACATNOST P=<
ASTMA — RINITIS 012 001
ASTMMA - EONJUETIVIIIS -0.13 001
ASTMA - CUPFESSUS 013 001
ASTNA — FRAXTINUS 005 001
ASTMA — JTUNIPERLTE 0,08 ¢.01
ASTMA-BETULA <008 003
ASTMA — TINGUSTELUM 0.08 003
ASTMA — CORYLUS AVEL 0.07 003
AFTMA — ARTEMISTA VULGARTS 0,12 001
ASTMA —FTERONYSSINUS 008 001
EINITIS — CUPRESEUIS 016 001
FINITIS —LINGUSTEUR G20 001
FINIITS — ANMBROSIA 0,08 001
BINITIS — ARTERISIA VULGARIS -0.13 001
EINITIE —PARIETARTA 0,08 ¢.01
RINTIIS — PFTERONYSSINUS 0.1 001
E.ONIUETIVILIE - SECALE CEFEALE 0.07 003

Prilog 1. Upitnik za bolesnike od peludne alergoze (6)

OCoNOOCTUPR~WNKH

Prezime, ime, dob, spol

Obiteljska anamneza (da li u obitelji ima alergijskih bolesti: otac, majka, brat, sestra) ?

Mjesto rodenja

Stalno zivi u (mjesto)

Ako stalno Zivi u Dubrovniku, da li je dulji period bio odsutan (koliko dugo)?
Kada je doselio u Dubrovnik ?

Pojava bolesti u odnosu na Zivotnu dob (dob nastanka)

Koliko dugo traje bolest ?

Da li boluje od drugih alergijskih bolesti (urtikarija, egzem i dr.) ?

. Da li boluje od drugih bolesti ?

. Da li ima smetnje u nosu ili u donjim respiratornim putovima ?
. Ako ima smetnje u donjim respiratornim putovima, kad su smetnje pocele u odnosu na pocetak u nosu ?
. Kada smetnje pocinju i do kada traju (poletak, sredina, kraj mjeseca) ?
. Op¢e napomene.




