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Vijesti i informacije

Zakljucci Tribine "PRINCIPI PSIHIJATRIJE U ZAJEDNICI U
HRVATSKOJ"

(Conclusions of the Forum "Principles of psychiatry in community in Croatia")

Ema N. Gruber
Udruga “Sretna obitelj"

U Popovadi je 1. lipnja 2007. godine, u organizaciji Udruge za unapredenje dusevnog zdravlja i
kvalitete Zivota dusevnog bolesnika i njegove obitelji “Sretna obitelj* i Neuropsihijatrijske bolnice
“Dr.I.Barbot", odrzana tribina pod nazivom: “PRINCIPI PSIHIJATRIJE U ZAJEDNICI U HRVATSKOJ".

Tribini je nazocilo 180 sudionika.

Bili su to strucnjaci razlicitih profila iz triju psihijatrijskih bolnica Hrvatske (NPB “Dr. I. Barbot", PB
VrapCe i PB “Sv. Ivan" Jankomir) te gosti iz bolnice Duga Resa i Sveudilista Coventry iz Engleske,
djelatnici centara za socijalnu skrb iz Siska, Osijeka, Bjelovara, Loborgrada, Slavonskog Broda, Novog
Marofa i Virovitice, ¢lanovi rehabilitacijskog tima PB Vrapce, djelatnici Domova za psihicki oboljele
osobe Cepin, Osijek, Dakovecka Breznica i Petrinja. Uz ¢lanove udruge “Sretna obitelj* iz Popovace,
tribini su nazodili i ¢lanovi udruga u mentalnom zdravlju “Svitanje" iz Zagreba, “Marimo" iz Osijeka i
udruga “Nada" iz Zagreba te udruga udomitelja Vrbovca “Lastavica".

Predavanja su bila povezana sa metodama suvremene organizacije psihijatrijske sluzbe koje su
davno prisutne u Europi iza kojih Hrvatska bitno zaostaje. Odnosila su se na lijeCenje osoba sa
psihoti¢nim poremecajima i znacaju udruga korisnika usluga za razvoj metoda samopomodi.

Predavaci na tribini bili su doc. dr.sc. Sladana Ivezi¢-Strkalj, voditeljica Dnevne bolnice PB Vrapce s
temom Centar za rehabilitaciju, doc. dr. sc. Mate Mihanovi¢, ravnatelj PB “Sv.Ivan" Jankomir, s
temom Rana intervencija kod prvih epizoda psihoti¢nih poremecaja, dr. sc. David Ellard, psiholog,
istraziva¢ sa SveucilisSta u Coventryju u Engleskoj, s temom Self management i dr. Marina Kovac,
ravnateljica NPB “Dr.I.Barbot" u Popovadi, s temom Uloga dnevne bolnice u razvoju psihijatrije u
zajednici.

U diskusiji skupa, udruge su izrazile svoju veliku zabrinutost zbog sporih i nedovoljnih koraka kojima
Hrvatska krece prema pruzanju kvalitetnijeg lijeCenja oboljelih osoba od mentalnog poremedaja.

Jos uvijek se lijecenje ve¢inom provodi u psihijatrijskim bolnicama i nisu razvijeni razli¢iti programi u
vanbolni¢kom lijeCenju te se stoga ohrabruju udruge da u svojim lokalnim sredinama rade na
poticanju razvoja ovih programa.

U zakljuccima tribine sudionici su se slozili da podrzavaju razvoj modela centara za rehabilitaciju u
zajednici baziranim na principu “case management" pristupa, potic¢e se razvoj programa za lijeCenje
prvih epizoda bolesti i razvoj programa grupa samopomodi za razli¢ite psihijatrijske poremedaje.
Nuzno je potrebno pokrenuti program adekvatnog smjestaja osoba sa psihickim poremecajima i
primjenu Zakona o zapoSljavanju i rehabilitaciji invalida kako bi se omogudila profesionalna
rehabilitacija i zaposljavanje osoba sa psihi¢kim poremecajima.
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