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Uvodnik
(Editorial)

Matija Cale Mratovi¢

Pred Vama je deseti broj ¢asopisa. Po treci put obiljezavamo zajedno Svjetski dan zdravlja, ovaj put
pod sloganom ,Ulaganje u zdravlje — stvaranje sigurnije buducénosti® kao poruka svim vladama
svijeta da prijetnje zdravlju nemaju granica i poziv da zajednickom suradnjom jacaju kapacitete za
sprecavanje novih i postojecih opasnosti za zdravlje, ali i opomena da samo zajedni¢kom suradnjom
to mogu i postici.

Vaznost brige za zdravlje i ulogu koju u tome imaju vlade, jasno su pokazali joS stari Dubrovcani,
kada su na jednom od sedam kapitela pred samim ulazom u Knezev dvor, dali uklesati Eskulapa (lat.
Asklepija), grékog boga zdravlja, a na vrata Vijeénice u kojoj je zasjedalo Veliko vijece natpis , Obliti
privatorum - publica curate®™ kao podsjetnik onima koji ulaze..... ,Zaboravite osobne i skrbite o
javnim stvarima®.

Kroz povijest javnog zdravstva, dva su klju¢na cimbenika odredivala nacin rjeSavanja problema;
razina znanstvenih i tehnickih dostignuéa i dominantne vrijednosti drustva i javno misljenje. Javno
zdravstvene mjere vremenom su se mijenjale kako je napredovalo znanje o uzrocima i nacdinima
kontrole bolesti i njenog nastanka. Istovremeno praksa je bila pod utjecajem opce - prihvaéenih
vjerovanja o bolesti i reakcijama javnosti na odgovarajuce akcije vlade (politike).

Javno zdravstveni profesionalci se oslanjaju na struc¢na znanja javno zdravstvenih specijalnosti u
prepoznavanju i odgovoru na zdravstvene potrebe populacije. Osnovno pravilo profesionalne etike je
obveza koristenja tih znanja u svrhu ispunjavanja javnih interesa u smanjenju ljudske patnje i
unapredenja kvalitete Zivota. Njihov je zadatak maksimizirati utjecaj to¢nih podataka i profesionalne
prosudbe i procjene na donoSenje odluka kako bi te odluke bile Sto objektivnije i sveobuhvatnije.

Dok nas povijest uci koliko su organizirana nastojanja zajednice u sprjeCavanju bolesti i unapredenju
zdravlja vrijedna i uspjesna, donosenje odluka o zdravlju i zdravstvu, na Zzalost, kao i u drugim
podrucjima, jos uvijek je viSe pod utjecajem kriza, vrucih tema ili interesnih grupa. Odluke se donose
ovisno o onima koji imaju utjecaj ili mo¢, trenutnoj politici, izborima, pritisku medija, a ne kao
rezultat sveobuhvatnih analiza.

I kada eventualno jesu odlucujuéi elementi u oblikovanju javno zdravstvene prakse, znanje i
vrijednosti danas djeluju manje harmoni¢no nego nekad. Dok na povrsini postoji op¢e slaganje oko
misije javnog zdravstva ,javno zdravstvo brine o stvarima koje se ti¢u zdravlja svih", kada se dode na
konkretne aktivnosti konsenzus se tesko postize.

Nerazumno je ocekivati da ¢e ljudi promijeniti svoja ponasanja lako, kada brojne sile u drustvu,
kulturi, fizickoj okolini djeluju protiv ovakve promjene. Da bi razvili uspjesne programe sprjeCavanja
bolesti unapredenja zdravlja, moramo posvetiti paznju ne samo ponasanjima pojedinca nego i okolini
u kojoj ljudi zive i socijalnim utjecajima koji oblikuju ponasanja. Je li Misija u nemogucéem raskoraku
izmedu mogucnosti i stvarnosti ili je istina u rijeCima koje mozete procitati u tekstu Andra Vlahusica,
prisje¢anju na 6. prosinac 1991. u Dubrovniku; ,,Nema nerjesivih problema, samo rjesenja koja jos
nismo pronasli." Hoce li nas ,Zdrave Zupanije" pribliziti zeljenom cilju?

I u ovom broju nastavljamo s prikazom zdravlja u nasim Zupanijama pa tako mozete procitati kakvi
su zdravstveni pokazatelji, kako se brinemo o zdravlju u Dubrovacko-neretvanskoj zupaniji ali i kako
smo to radili u proslosti.

Pokrenuli smo i dvije nove teme, Zdravlje Skolske djece i studenata i Zdravlje i turizam. Osim
ulaganja u zdravlje, ulaganje u mlade generacije najviSe je sto jedna zajednica moze napraviti za
svoju buducnost. Kada je u pitanju zdravstvena zastita Skolske djece i studenata, radimo li to bolje
ili loSije nego prije?

Na inicijativu mog dragog prijatelja i jednog od glavnih urednika ovog cCasopisa Slobodana Lang,
pokrenuli smo u ovom broju i temu Zdravlje i turizam. A gdje pokrenuti tu temu nego u Dubrovniku?
Zahvaljujem Mladenu Smoljanovi¢ Sto se odazvao na moj poziv da bude urednikom teme.

Posebno zahvaljujem ravnatelju Zavoda Splitsko-dalmatinske Zupanije Berislavu Pelivan te Ankici
Smoljanovi¢, Ivani Bocina i Marijani Mijakovi¢, koje su podijelile svoje iskustvo, trud i vrijeme i bile



nam najveca pomoc i podrska u pripremi ovog broja.

Jos jednom hvala Slobodanu na poticaju koji nam svima daje u nastojanjima da djelujemo za javno
dobro. Hvala svima koji su bili inspiracija i pomogli da ovaj broj zazivi u ovakvom obliku i opsegu.

I da se vratimo na misli s poCetka ovih mojih uvodnih rijeci. Je li onaj natpis s ulaznih vrata Velike
vije¢nice u KneZevu dvoru, samo zanimljivi povijesni citat ili mozda danas dobiva vece znacenje nego
ikada do sad, ukoliko Zelimo prezivjeti suvremene i globalne prijetnje zdravlju kojem je danasnje
Covjecanstvo izloZzeno.



