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Zdravlje u Dubrovacko-neretvanskoj Zzupaniji

Rad Centra za dobrovoljno savjetovanje i testiranje na HIV u
Dubrovacko-neretvanskoj zupaniji
(Voluntary Councilling and Testing in Dubrovnik Neretva County)

Mato Laki¢, Ivana Pavi¢ Mikolauci¢, Marija Grego...
Zavod za javno zdravstvo Dubrovacko neretvanske zupanije

U kolovozu 2003.g. u Hrvatskoj je zapocela realizacija Projekta pod nazivom« Unapreden
je borbe protiv HIV/AIDS-a u Hrvatskoj», koji provodi Ministarstvo zdravstva i
socijalne skrbi RH, uz financijsku potporu Globalnog Fonda za borbu protiv HIV/AIDS-a, tuberkuloze i
malarije. Projekt se sastoji od preventivnih programa i obuhvada pet podrudja djelovanja -
zdravstveni odgoj, poboljSanje dostupnosti savjetovanja i testiranja, pruzanje socijalne i psiholoske
podrSske osobama pod povecanim rizikom za HIV infekciju, osiguranje kontinuiranog lijecenja, te
unapredenje epidemioloSskog pracenja HIV/AIDS-a. Hrvatski zavod za javno zdravstvo nositelj je
programa HIV-2 - “PoboljSanje dostupnosti sluzbe za dobrovoljno savjetovanje i testiranje”, te
programa HIV-5 - “PoboljSanje pracenja HIV infekcije u Hrvatskoj”, a navedeni programi se provode
u suradnji za Zupanijskim zavodima za javno zdravstvo.

Cilj programa HIV-2 je organizacija sluzbe za dobrovoljno savjetovanje i HIV testiranje u
Hrvatskoj. Model rada je uspostaviti centre za savjetovanje i testiranje (CST, HIV savjetovalista) koji
¢e biti integrirani u postojeéi sustav zdravstvene zastite.

Zavod za javno zdravstvo Dubrovacko-neretvanske zupanije ukljucio se u projekt, te je u
rujnu 2005.g. otvoren Centar za HIV savjetovanje i testiranje na dvije lokacije — u gradu Dubrovniku
i u Korculi. Radi geografske rasprsenosti Zupanije bilo je potrebno otvoriti dva SavjetovaliSta kako bi
potrebe svih stanovnika zupanije bile zadovoljene.

Prikazan je rad Centra za dobrovoljno savjetovanje i testiranje na HIV (HIV savjetovalista) u
Dubrovacko-neretvanskoj zupaniji u razdoblju od 1. rujna 2005. do 31. listopada 2006. g. U
navedenom razdoblju Centar je posjetilo 117 korisnika, od ¢ega 95 (81%) u Dubrovniku i 22 (19%)
u Korculi). Muskaraca je bilo 69%, Zena 31%.

Dobne skupine | Postotak

do 29 g 9%

30-39 g 16%

40-43 g 4%

50+ g samo 1 (1%)

Tablica 1: Raspodjela korisnika CST-a po dobnim skupinama

Test Broj testiranih Pozitivii uzorci
uzoralka

Ant-HIV 145 0

HE:zAg 111 0

Anti-HCV Ll 14 {12,6%)

Tablica 2: Rezultati testiranja korisnika CST-a

Napomena: Svih 14 pozitivnih na HCV su IV ovisnici.

Raspodjela rizi¢nih ponasanja bila je slijedec¢a: 103 korisnika (92,8%) su imali heteroseksualni
odnos bez zastite, dok su samo dva korisnika imala homoseksualni odnos. 23 korisnika (20,5%) smo
ocijenili kao promiskuitetne osobe (vise od 5 spolnih partnera u godini dana). 13 muskaraca imalo je
nekad u proslosti kontakt s prodavateljicama seksualnih usluga.



Ukupan broj savjetovanja je 178, od ¢ega 117 predtestnih i 61 posttestno savjetovanje. Bilo
je 75 osoba koje su se prvi put testirale na HIV, a njih 112 ima ispunjen neobvezni dio (anketu). 101
korisnik (86,3%) je doSao po rezultat testa. Korisnicima smo podijelili 109 prezervativa i 157
Stampanih informativno-edukativnih materijala (letaka i brosura).

PROMIDZBENA KAMPANJA

U sklopu promidzbe naseg Centra djelovali smo na razne nacine: od novinskih ¢lanaka i radio
emisija, do lijepljenja plakata u autobusima.

DATUM MEDLT SAVIETOVATELJ SVEHA
31. 08 2005 | Radwo Dubrovnds Mabo Lalac razgovor prigodom otvaranga
savjetovalifta
31, 08 2005, Internetzke stramce Wlato Lalac posebna ushiga - HIV
naseg ZLJE savjetowaliste
02. 09 2005 | Vefermi list Marnja Grego tekosr prigodom otratanja
savjetavalifta
03. 09 2005, | Dubrovack vesndk hlato Laké telost prigodom otvraranz
savjetovalifta
03 09 zZ005 | Slohodna Dalmacya | Mabo Lalac tekst prigodom ofrarana
savyetovalifta
03. 09 2005, Fadio Laus Mato Lakad razgovar prigodom otvarana
savjetovalifta
05.08 2005, Glas grada Mato Lakic tekst prigodom otraranja
savjetovalifta
09. 09 2005, | Rado Kordula hlamya Grego razgovar prigedom olvaranga
savjetovalista
10, 098 200% | Slobodna Dalmacya | Mako Lakd tekest o sawjetovaliii |
epidemiolodkim podacima o
HIVIAIDE-u
13, 09 2005, RTL telewnzyz Wato Lalac prilog u wyestima pngadam
Iwana Pawic Mikolaugié | obraranja saetovalista
1509 2005 | Setemana Manja Grego tekosr prigodom otraranja
savjetavalifla
21 09 2005 | Radie Dubrowvid hlato Lalaé razgavar u svehu proruedEbe
brana Pawic Mikolzudse | savietovalista
25 09 2005, | Dubrovack list Mato Lalac hesplatna reklama u listo
Ivana Pawié Milkolauid
18. 11 2005, | Radwo Vela Luka Mlara Grego promaocya Centra
24,11 2005, Zetemana reldama zz2 trbmu
27 11 2005, Klub mladih Mato Lalae Tnhina  HIVIAIDS 1 mladi”
JLrlando Iwvana Pavic Mikolangic

Tablica 3: Aktivnost VCT savjetovatelja Dubrovacko-neretvanske Zupanije u sklopu

centra

promidzbe



DATUM MEDL] SAVIETOVATEL. SVREHA
30011 2005, | swimedyt Mato Lakic konferencya za novinare powadom
Ivana Pavic Mikolaufié | Dans borbe protiv A1035-2
Matja Cale Mratowc
01 12 2005 | Betemana Mlato Lakit clanak na 1,5 stranicn prigodom
Ivana Pavic Mikolaugic | obaljefavanja Dana borhe protey
AlDS-3
01 12 2005, | Radio Dubrosmik Mato Lakicé razgovot prigodom ohiljeEavatya
Dana borhe proby A1035-2
01 1232005 | Radio Eorfula Marija Grego razgovor prigndom obiljeZavanja
Dana hothe protiv AIDS-a
01 122005 | HTWI IWlaro Lakié prilog u emisyy  Hrvateles danas™
Ivana Pavic Mikolausie snim]jn:n na l-:unfl:n:m::ji a
nowinare povodom Dana horhe
protiv AIDE-a
02 122005 | Radio Laus Mato Lakic razgovor prigodom Dana horbe
protiv AIDE-a
17 02 2006, | JGP  Libertas” Centar a0 plakata je postavlieno v svun
gradzkam 1 prigradskmim autobusima
Dubrovnika
1910 2006, | Klub mladih Mato Lakaé radonica 0 sdravstrenim
LOrland g Ivana Pawid Mikolaugid | izcima®
30001 2006, | Radio Cubrosmik Mato Lakic razgovor prigodom Dana horbe
protiv ATDE-a
30011 2004. | JGP Libertas” Centar 60 plakata je postavhieno u svum
gradskam i prigradskim autobusima
Dubrovnika
01, 12 2004. | Btand na Btradune Centar 1 Udruga , Helg” | obaljefavanje Drana borke protoer
ispred Sponze AlDE-z
05 12 2006, | Petéetvrih razreda Mabo Lakic radionica JHIVIAIDE i mladi™ i
sreduje pomorske Ivana Pawié Mikolautid | dyeljenje brofura i letaka
skale

Tablica 3- nastavak
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Shema 1: Organizacija rada savjetovalista




Zakljucak

U navedenom razdoblju nije bilo novootkrivenih HIV osoba, kao niti HBV pozitivnih, dok je na
HCV bilo 14 pozitivnhih intravenskih ovisnika. Centar je svojim djelovanjem opravdao cilj, te
ocekujemo nastavak njegova rada.

Kontakt osoba:

Mato Laki¢, dr. med.

Zavod za javno zdravstvo Dubrovacko-neretvanske zupanije
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20001 Dubrovnik

Tel: 020 341 081

Fax. 020 341 099

e-mail: mato.lakic@zzjzdnz.hr
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