Vol 3, Broj 10, 7. Travanj 2007.

Turizam i zdravlje

Dvadeset godina od pojave prve epidemije legionarske
bolesti u Hrvatskoj 1987. godine

(Twenty Years after First Legionella Plague in Croatia in 1987 Year)

Mladen Smoljanovié¢
Nastavni zavod za javno zdravstvo Splitsko dalmatinske Zupanije

U Hrvatskoj, pa i u citavoj bivSoj drzavi Jugoslaviji, prva epidemija legionarske bolesti registrirana je
na podrudju Dubrovnika u jednom hotelu u jeku turisticke sezone u mjesecu srpnju 1987. godine.
Oboljelo je 19 osoba, gostiju hotela, od kojih je zabiljezen jedan smrtni ishod kod gosta iz Velike
Britanije. Razumljivo da je ta spoznaja na sebe skrenula pozornost cjelokupne javnosti, jer o toj
bolesti znalo se uglavnom nesto iz literature bez vlastitih prakti¢nih iskustava.

Tada, 1987. godine, jos specijalizant epidemiologije, nasao sam se u potrebi izravnog ukljucenja i
djelovanja u rjeSavanju te epidemije. Iznijet ¢u svoja sje¢anja koja sam dozivio tom prigodom.

Od pretpostavljenih dobio sam zadacu prikupiti Sto viSe informacija, saznanja o pojavi i tijeku
epidemije, oboljelima, pokusati dobiti uzorke voda, serume oboljelih, a u samo rjeSavanje ne uplitati
se jer to nije bilo u nadleznosti ustanove u kojoj sam obavljao specijalizantski staz.

Ukratko, treba uraditi ilegalni izvid, gotovo Spijunski zadatak. Dodatno sam bio upozoren: «pazi na
postupke, nemoj izazvati diplomatski incident, jer se radilo o oboljelim stranim drzavljanima, mahom
Englezima». Neuobicajeno, ¢udno, biti nijem i biti nevidljiv, a doznati Sto viSe. Nisam smio odbiti.

DosSao sam u Dubrovnik sam. Malo koga poznajem. Bolje je reci, ne poznajem nikoga bitnog tko bi mi
mogao pomoci. Dolazim do hotela, podalje sam se parkiram zbog domace tablice automobila. Glumim
nezainteresiranog gosta, osmatram plazu, objekte oko hotela. Hotel je paviljonskog tipa od tri do
Cetiri poredana objekta. SrediSnja je stara kamena gradnja, ostalo tek izgradeno, lijepo, novo, mnogo
novaca utroSeno. U parku hortikulturno novo bilje sa nesto starih palmi i stabala. Dva objekta
upadaju u oci po novoj izgradnji: objekat s postrojenjima za zrak kojim se hotel klimatizira - mislim
takvo nesto bilo je uzrok onoj prvoj epidemiji u Filadelfiji 1976. godine. Primjecujem i Cetiri velika
limena spremnika za vodu koji bljeste pored zgrade - kotlovnica za toplu vodu. Sto li su je tako
daleko od hotela izgradili?

Oko ulaza hotela uobicajena slika za srce sezone - mjesec je kolovoz, hotelska plaza puna kupaca.
Nekako sve uobit¢ajeno, niSta posebno, osoblje u uobi¢ajenom kretanju. Gotovo sve normalno. Kako i
od kuda poceti?

Idem. Kamo? Pa gdje se mogu dobiti neke orijentacijske informacije, nigdje bolje od bara. Par gostiju
po govoru Nijemci. Ne znam njemacki. Konobar Sutljiv. Nije mu do razgovora. Odgovara kratko i
Skrto. Valjda me procijenio da nisam od neke dobre napojnice. Nista od njega. Prilazim mu i Zzalim se
tuzno. «Nije mi bas neSto dobro. Imam proljev, Cini mi se i temperaturu. Gdje imam najblizeg
lijeCnika». Suosjecajno me promotrio i uputio na najblizu njihovu turisticku ambulantu. Tamo ¢u naci
doktoricu Mariju. «Dobra je, pomodi ¢e Vam.» Zahvalim i kao brzo odjurim do WC-a, a zatim do
doktorice Marije.

Ambulanta u jednom drugom hotelu. U cekaonici jedna sredovjecna gospoda. Ne daje dojam
bolesnice. Sjedam i ¢ekam. Dolazim na red. Pozdravljam doktoricu, mlada stasita crna Zena, tipi¢na
mediteranska grada Konavoke, dubrovacki izgovor, bistro i vedro gleda u oci. Ljubazno me oslovi.
Pridobila je moje simpatije za tren. Zar lagati ovakvoj osobi. Ne. «Kolegice, ja sam doktor taj i taj,
dosao sam zbog takve i takve zadace, Sto mi moZete reci?»

Trenutak zastoja. «Kolega sjednite» i isprica sve Sto je saznala prethodnih dana. Zajedno s kolegom
Mariom, anesteziologom iz bolnice, ve¢ nakon drugog oboljelog, posumnjali su na legionarsku bolest
koju je iskusni infektolog u bolnici klinicki potvrdio i prije obavijesti iz Engleske o pojavi epidemije
legionarske bolesti koju su ovi seroloski nepobitno dijagnosticirali i obavijestili Ministarstvo zdravstva
Jugoslavije.

Zahvalih kolegici Mariji i zamolih je da me najavi direktoru hotela, Sto ona usrdno uradi. Vraéam se u
hotel. Na ulazu se mimoilazim sa gospodinom u odijelu s kravatom koji upravo ispraca dvije dame s



torbama i nekim papirima. OCito neke sluzbene osobe. Dolazim do ureda direktora. Tajnica ljubazno
kaZe «Direktor je na trenutak ispratio inspektoricu, odmah se vracéa.»

Da, to je ona s papirima. Ulazi gospodin direktor. Sada govorim otvoreno tko sam i od kuda sam i s
kojim sam ciljem doSao u hotel. Sve je otvoreno - na stolu. Pogleda me dobro, zastane i kaze:
«Dodite za mnom».

Uvede me u susjednu prostoriju gdje je smrknuta lica, ozbiljno za stolom sjedilo Cetiri, pet osoba.
Predstavi me poslovodstvu citavog turistickog poduzecéa - direktori hotela Dubrovnika. Na stolu ispred
njih stajala su dva lista papira strojopisnog teksta, velikog pecata i debelog zaglavlja. Nakon Sto su
saznali tko sam i Sto sam, jedan od njih, kasnije saznah generalni direktor Citavog turisti¢ckog
poduzeca - HTP Dubrovnik, upita me: «Doktore, sto nam je Ciniti. Evo sanitarna inspekcija ostavila
nam je rjeSenje — zatvorite hotel odmah! Uradimo li to, nastavlja direktor, za idu¢u sezonu ispadamo
iz kataloga Thompson Holidaya, najveéeg britanskog tour-operatora s kojima imamo dobre poslovne
rezultate. To bi za nas bila katastrofa.»

Sada sam duzan odgovoriti. Uzmaka nemam. Nisam ni procitao Rjesenje. Znam da je to napisano u
uredu gdje se citira Clanak taj i taj Zakona o ... i td. NajlakSe se aktom i rjeSenjem ograditi, ne
preuzeti odgovornost i «postupio sam po Zakonu».

Ali ovim ljudima treba pomoc¢.

Brzo sam odgovorio: «Gospodo, nemam status mjerodavnosti, nisam ni zavrSeni specijalist
epidemiolog, ali mogu vam redéi: Hotel ne zatvarajte! Garantiram vam, ako ¢ete me poslusati i
provesti ono Sto vam kazem, nelete do kraja turisticke sezone imati ni jednog oboljelog gosta!»
Prisutni se pogledase izmedu sebe. Vjerojatno su u sebi pomislili koji je sad ovaj Sto glumi prof.
Baltazara.

Nastavih, «Gospodo, snimio sam vas hotel, sakupio neke osnovne podatke. Vasa vrijedna i pametna
doktorica Marija puno mi je rekla i pomogla zakljuciti ve¢ sada - vasi gosti su se zarazili legionelom
preko sustava tople vode! Vi u hotelu nemate vlaznu klimatizaciju vec¢ suhu ventilaciju i to nije put
zarazavanja. Vama je problem u tehnicki neispravno izvedenoj toplovodoopskrbi hotela i vasi su se
gosti zarazili kod tuSiranja u svojim sobama. U takvim okolnostima jedini vam je izlaz do kraja
sezone, kako kazete radite do polovice listopada, joS nesto viSe od dva mjeseca, da vas kotlovnic¢ar
podesi grijanje vode tako da u povratku u kotao temperatura vode ne smije biti nikako i nikada ispod
60 stupnjeva.»

«Uh, doktore, pa to je skupo!»

«Da, skupo je, ali puno jeftinije od toga da vam se jos ijedan gost razboli i da ispadnete iz
Thompsonova kataloga. Izaberite!»

«Ali doktore, necemo to valjda morati stalno u buduc¢nosti raditi?»

«Ne, necete. To ¢e vam reci pravi stru¢njaci. U Jugoslaviji nitko jos nema nikakvih iskustava s ovom
boles¢éu. Ovo je prva epidemija takve vrste. Zato c¢ete vi preko svog predstavnika u Londonu zatraziti
pomo¢ od Public Laboratory Service-a iz Gilforda. Oni imaju strucan tim koji ¢e vam izvrsiti izvid
hotela, pregledati sustav i utvrditi to¢no sve nedostatke koje ¢ete zatim otkloniti do iduce sezone. Oni
Ce opet dodi pred sezonu, izvrsiti kontrolni pregled i dati vam suglasnost za otvaranje hotela»

Oko sv. Luke (18. listopad) pozvao me direktor hotela «Dolaze Englezi. Zovem te, budi s njima tjedan
dana koliko ¢e raditi.»

Bio sam s dr Chris Bartlettom, epidemiologom i John Leeom, biologom-mikrobiologom. Pregled je
trajao tjedan dana. Uzimali su se uzorci. Obradivani su u improviziranom laboratoriju. Boze moj Sto
su sve donijeli u dva malo veca kovéega - pumpu, filtere za filtraciju, termostat - cijeli mali pokretni
laboratorij. John Lee mi se posebno svidio. VelSanin. Radio je od 9 ujutro do 18 sati. Imao bi
polusatnu pauzu za sendvic¢ i kavu. Navecer za vecerom zavolio je popiti mostarsku blatinu iz boce sa
Sto viSe taloga i zapjevati velsku pjesmu. Divno je pjevao toplim tonom baritona. Volio je slusati nasu
klapsku dalmatinsku pjesmu.

Na proljece, u svibnju ponovno smo se sreli. Sada smo bili svega tri dana zajedno. Prekontrolirali su
uradeno po njihovim uputama. Rekli su: «Nismo ocekivali da ¢e netko u ovakvoj zemlji kao Sto je
vasa, tako ozbiljno shvatiti problem i tako ga kvalitetno rijesiti. Dajemo vam potvrdu da je hotel -
slobodan od legionarske bolesti. Znate, mi smo vidjeli mnoge objekte u mnogim zemljama diljem
Europe i osobito Mediterana. Nismo jos naisli na ovakvu ozbiljnost. Neki hoteli su se morali rusiti i
iznova graditi, a ovaj je bio jako ozbiljno zagaden legionelama!»

Nakon tri godine zbio je Domovinski rat. NaZalost i nas hotel bio je okupiran. Vise od godinu dana nije
radio. Bio je dijelom i razoren. Direktor Luka ponovno me pozvao. «Otvaramo hotel, trebamo izvrsiti
pregled na legionelu».

Eh, sad smo vec¢ i mi posjedovali tehnologiju rada s legionelama. Prvi smo u Hrvatskoj u Splitu
kultivirali i izolirali legionele. Naucili smo dosta od Johna Leea. Ipak sam ga pozvao. Nije bio



neophodan, ali volio bih da je doSao tada u prosincu 1992. godine da mu kao prijatelju pokazem sto
je nase lijepo Dubrovacko primorje dozivjelo u ratu. Htio je dodi i on i njegov Sef prof. dr. Rodney
Cartwright iz Guildford Public Health Laboratory Service St. Luke's Hospital, ali im British Foreign
Office nije dao dopustenje putovati u Hrvatsku.

Opet politika.

Sada dvadeset godina poslije gledam lijepi hotel u jo$ ljepSoj uvali. Sjetim se direktora Luke, odavno
u mirovini, doktorice Marije sada vrsne pedijatrice, bila bi i vrsna epidemiologinja,

Johna Leea i njegove velSke pjesme, pametnog mestra od kotlovnice koji dobro zna tajne legionarske
bolesti, pokojnog infektologa Vierde koji mi jednom rece: «Dr. Smoljanovi¢u, pazite se, mi smo
Dubrovcani jos u ratu s Englezima. Nikada nismo od bitke s admiralom Nelsonom potpisali mir.»

Nije mi Zao Sto nisam nikada iskoristio onih obeéanih sedam dana u hotelu kao zahvalnost za
ucinjeno.

Zao mi je $to je nestalo onog prisnog povjerenja kojeg sam tada nalazio, kada su mi ljudi brzo i u
potpunosti vjerovali, a i ja njima.

Zao mi je zasto vide nema turisticke ambulante i pametnih mladih lije¢nika u njima.

Ali zasto su onu kotlovnicu daleko od hotela izgradili?

PRILOZI
Korespodencija s Prof. dr. Rodney Y. Cartwright

PHLS GILDFORD PUBLIC HEALTH LABORATORY
Luke's Hospital
GUILDFORD

GU1 3 NT

ENGLAND
Fax number 0483 577 571

To Dr Mladen Smoljanovié
From Professor R. Y. CARTWRIGHT
The following facsimile transmission

Date of Transmission December 2, 1992.

Dear Dr Smoljanovic

Thank You for your fax inviting me to visit Croatia and the Hotel ........ . As an employee of the
Health Service it was necessary for me to consult, with the British Foreign Office before making any
plans.

Their advice at present is that I should not travel to that area because of the uncertain security
situation.

I appreciate that you may view the situation differently but I am required to follow the advice of the
British Government. I am unfortunately therefore unable to visit you at the present time.

I will be discussing with John Lee advice which we can give you do that the hotel can be brought
back into use with the minimal risk from Legionnaires disease.

You will have the advice that Dr. Bartlett an Dr. Lee gave in 1987. but I am asking Dr Lee to update
his as necessary. I look forward to meeting you again in the future hopefully in Croatia.

With best wishes.
Yours sincerely

Professor RY Cartwright
Director

Prilog 1. Prijepis telefaxa prof. dr. R.Y. Cartwrighta:
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Dear prof. Cartwright,

Trank you fob your proppt snswer and your understanding of
oy problems.

I am guite sware of your positict as Heslth Service employes
and of your ooligations toward Foprelgn Office to follow thedr adviss,

But the real situation is certain and I persconally gwarsntes
your safely and for 2 few days the asroplane on regular Croatiz dirlines
rouse for Dubpovnik i= godng ta fly, This seroplane lands on Dubrowmdl

alrport that [s 3-4 milea far frem hotel [

Plemss don’t teke this as a pressuce on you byt as a token
of cur great wish to see you in Croatis as a guest and an ewwert.

In hope to contimue our successful collsbaration and to see
¥ou in Croatia with best wishea,

Youra slnceraly
[r Hladen Smoljanovis

Prilog 2. odgovor - kopija telefaxa



LEGIONARSKA BOLEST-shemn vadoopskrbe hotelo
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Prilog 3.a shema vodoopskrbe hotela

LEGIGHARSKS BOLEST-rospofed abaljelih pa paviljorima
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Prilog 3.b prostorni razmjestaj oboljelih po paviljonima



OBOLJELI U EPIDEMUI LEGIONARSKE BOLESTI
Cavtat, ]uh - septembar 1987. gm:line

 Dolazsk  Datum  Broj.
u rotel preglede  sobe

S5 L) SR HE T A D-112

l. GB. m 3£
2. MR. m 46 YU 14.7. 24.7. D-317
5N ES5. °f 61 BB 18.7. 25.7. D-514
Jisse A (ke T e 23.7. 02.8. E-415
SIN FGH S 35 SN[ 23.7. 02.8. D-514
VAT TE (& AU 2575 04.8.
7. O.R. m 60 GB = 04.8. 'E-1|:|2
B. W.T. m 70 GB 26.7. 05.8. D-415
9. B. f 38 NL = 05.B.
ifg allesy - Gy SR (e 3057 D6.B. _5-21_2
TENTERE m - 38 NGB 30.7. 0B.8. B-205
12 WS T s S CR 0l.8. 12.5. C-306
32 B&E f 55 GB 0l.8. 13.8. C-121
4. NNM. m 60 YU 04.8. 14.8. B-112
15 FW. m B8l GB : 18.8. E-223
l6. GJ* m 61 GB 08.8. 17.8. C-214
e MRS BT 09.8. 27.8. F-248
8. €B. F 69 GEB 06.9. 13:9: &0 E=506
[9: B m 53 GB 12.9. 23.9. D-402

Prilog 3.c oboljeli u epidemiji Legionarske bolesti



LEGIONARSKA BOLEST -javljanje oboljenja
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Prilog 3.d javljanje oboljenja Legionarske bolesti

Kontak osoba:

Dr.sc. Mladen Smoljanovi¢, dr.med. spec. epidemiolog

Nastavni zavod za javno zdravstvo Splitsko-dalmatinske Zupanije
Vukovarska 46, Split

Telefon: 021 531-465

Mail: mladen.smoljanovic@gmail.com
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