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BioloSki aktivne tvari iz prirodnih izvora koje s@laze u hrani uklguju¢i dodatke prehrani i

kozmetici, véinom su sastavnice biljaka i biljnih ekstrakata géelinjih proizvoda, a

pripadaju skupinama raziiih spojeva i imaju vrlo raztita kemijska svojstva i fizioloSke
aktivnosti. Koriste se zbog svog bioloskog djelgaarorganoleptikih svojstava, &esto ih se

moze néi i kao sastojke biljnih lijekova, medicinskih prepda, veterinarskih pripravaka i
biocida.

Dodacima prehrani i kozmeékim proizvodima bioloSki aktivne tvari se dodajujdegkie u
svrhu @uvanja i poboljSanja zdravlja i ljepote, prevencijastanka i razvoja pojedinih
oboljenja ili olakSavanje postd# zdravstvenih tegoba. Na deklaracijama proizveda
navode prepoitene dnevne doze njihovog unosa, ddree prema sttmim i znanstvenim
spoznajama 0 njihovoj djelotvornosti i sigurnostizaliteta i pouzdanost takvih pripravaka
osigurava se dodavanjem standardiziranih ekstraké&ta poznatog sastava i udjela aktivnih
tvari.

Kontrolom vrste i udjela aktivnih tvari u priprawta na kojima je deklariran njihov dodatak,
osigurava se njihova uspjeSna primjena, provjerayidiova autentinost i mogude
krivotvorenje te smanjuje rizik od mogpg Stetnog djelovanja. Analizama se provjerava i
istinitost deklaracije¢éime se smanjuje i mognost obmane potro&a.
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