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! Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Mikotoksini su sekundarni metaboliti plijesni visoke akutne toksi¢nosti. Uzro¢nici su
razli¢itih bolesti i to najvise putem kontaminirane hrane. Bolesti koje uzrokuju mikotoksini
nazivaju se mikotoksikazama. Vrlo su stabilni i otporni na poviSene temperature kao 1 na
uobicajene postupke u proizvodnji i preradi hrane. Predstavljaju veliku opasnost za ljude 1
zivotinje diljem svijeta te uzrokuju znacajnu Stetu u gospodarstvu.

U Hrvatskoj se, temeljem godi$njeg plana uzorkovanja, radi sustavna kontrola spomenutih
vrsta hrane na mikotoksine u ovlastenim laboratorijima za kontrolu zdravstvene ispravnosti
hrane. Najve¢e dopustene koli¢ine mikotoksina u hrani, kao i nac¢in uzorkovanja hrane za
sluzbene kontrole mikotoksina propisani su EU Direktivama.
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