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Tribina - Medicinska etika i strajkasi gladu
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U srijedu, 13.12.2006. u 19 sati u organizaciji urednistva Hrvatskog ¢asopisa za javno zdravstvo
odrzana je tribina «Medicinska etika i Strajkasi gladu». Kako znanstvena i strucna javnost nije



odgovarajuce reagirala na nedavne dogadaje u vezi Strajka gladu, stvorio se dojam da se u Hrvatskoj
ne zna postupati u takvim situacijama i da zbog nepripremljenosti ne znamo reagirati i sprijeciti vece
nezeljene posljedice po pojedince i zajednicu. Osjecajuci potrebu da se ukaze na propuste i predloZi
ispravan nacin stru¢nog medicinskog postupanja okupili smo kompetentne sugovornikee, strucnjake
iz podru¢ja medicinske etike, psihijatrije i javnog zdravstva. Unato¢ brojnim poznatim slucajevima
Strajka gladu u Hrvatskoj kroz povijest, ovo je prvi stru¢ni skup na tu temu uopce. Tribina je
organizirana uz podrsku Kulturno Informativnog Centra koji je ustupio dvoranu.

Teme koje su bile obradene:
- Strajk gladu u Hrvatskoj kroz povijest
- Malteska deklaracija, Tokijska deklaracija, sukladnost nasih zakona, uloga lije¢nika
- algoritmi postupanja sa Strajkasima od prvog dana odlucivanja na Strajk
- javno zdravstvo i Strajk gladu (Strajk na javnoj povrsini, grupni Strajk gladu...)
- Strajk gladu kao humanitarno pitanje
- podrska obitelji i prijateljima Strajkasa gladu
- psiholoske znacajke Strajkasa prije i za vrijeme Strajka gladu
- Sto svaki gradanin treba znati o Strajku gladu

U uvodnom dijelu predstavljeni su sugovornici i procitan predgovor Malteske deklaracije koji sumira
definiciju strajka gladu i osnovne eticke dileme profesionalaca pri postupanju sa Strajkasima.

Ana Borovecki je dala pregled svjetskih dokumenata koji Stite prava Strajkasa i zatvorenika
opcenito i protumacila njihove osnovne elemente i primjenu na konkretnim primjertima u povijesti.

Slobodan Lang je dao kratak povijesni pregled dosadasnjih strajkova gladu u Hrvatskoj i zakljucio
da do danas ne postoji organizirani pristup ovom problemu. PredloZio je da se u izabranom stru¢nom
medicinskom krugu proizvedu algoritmi postupanja u slicnim situacijama kako bi se sprijecilo
ponavljanje krSenja medunarodno propisanih osnovnih ljudskih prava, neeticno i nestru¢no
postupanje i rusenje ljudskog dostojanstva. Takoder je predlozio pokretanje posebnog edukacijskog
programa o Strajku gladu za lije¢nike s katalogom pitanja na koja svi lijecnici trebaju znati odgovor i
tiskanje letka «Sto svaki gradanin treba znati o Strajku gladu» sastavljen od nekoliko Cinjenica koje
su u razvijenim drustvima dio redovnog znanja iz opée kulture.

Vera Folnegovi¢-Smalc nam je predstavila svoj dosadasnji rad sa $trajkasima gladu iz perspektive
lijeCnika kao sudskog vjestaka i iz perspektive lije¢nika kao terapeuta i opisala je utjecaj psihi¢kog
stanja osobe na donosenje odluke za Strajk gladu i utjecaj gladovanja na psihicko stanje.

Pero Gotovac je opisao svoja iskustva u postupanju sa strajkasima gladu koji su Strajkali grupno
kao potpora Branimiru Glavasu ispred zatvora u kojem se nalazio.

Zakljucci:

= Hrvatski dokumenti o ljudskim pravima i medicinskoj etici se trebaju usaglasiti sa dokumentima
Svjetskog Medicinskog UdruZenja (lijecnika).

- Hrvatski éasopis za Javno Zdravstvo ¢e u sijeCnju, 2007 objaviti temu o Medicinskoj etici i
Strajkovima gladu.

- Hrvatska lije¢nicka komora treba formirati tijelo za eticka i medicinska pitanja Strajka gladu.

- Hrvatska iskustva sa Strajkovima gladu objavit ¢emo u medunarodnom casopisu.

- O Hrvatskim iskustvima obavijestit cemo Svjetsko Medicinsko Udruzenje.

- Hrvatski lijecnici, stru¢ni na ovom podrudju, uz etiCare povezat ¢e se s medunarodnim stru¢njacima
i ponuditi tecaj o Strajku gladu.

- Medicinska etika i Strajkovi gladu bit ¢e ponudeni medicinskim fakultetima u Hrvatskoj kao predmet
po izboru.



