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Zdravlje u Koprivnicko-krizevackoj zupaniji

Stazama Koprivnicko-krizevacke Zupanije
(The Course of the Koprivnica-Krizevacka County)

Davorka Gazdek
Zavod za javno zdravstvo Koprivnicko-krizevacke zupanije

Sa sjevernih obronaka kalnickog i bilogorskog gorja pada pogled na ravnicu, sve do Drave i Mure, pa
jos dalje do Madarske. Tu je smjestena Koprivnicko-krizevacka Zupanija.

Na padinama spomenutog gorja prostiru se mirisni vinogradi i Sljivici, a u nizini leluja zlatna pSenica i
klipovi kukuruza. Plodna zemlja, valjda, jer je krvlju ,,od navek®™ zalijevana.

Neke pri¢e iz proslosti u legende su pretvorene. Legenda o Picokima kazuje da su Osmanlije pred
vrata DPurdevca stigli, a stanovnici su ih potjerali pijevcem-picokom. Svecanost i legendu, na jos
postoje¢im zidinama Stare tvrde, moZe se vidjeti svake godine posljednjeg vikenda u lipnju za
vrijeme odrZzavanja ,Picokijade®. Da su stanovnici ovoga kraja mudri ,kak fiskali®, stoji u
»Krizevackim Statutima“. U njima su zapisana prva Saljiva pravila o tome kako se treba ponasati u
drustvu i pri punome stolu. A da je stol zaista pun, moze se svatko uvijeriti posjetivsi Krizevce prvog
vikenda u lipnju kad se odrzava , Krizevacko spravisce".

Kako su jelo i pun stol vazni za stanovnike ovoga kraja, ne zacuduje Sto se ,Podravka“, najveca
prehrambena industrija u Hrvatskoj, rodila bas ovdje. Od proizvodnje marmelade, Podravka je
proSirila svoju proizvodnju na gotovo sve prehrambene proizvode, ali najpoznatija je po Vegeti.
Koristedi taj zacin, za koji zahvaljujemo teti Zlati, svako jelo bit ¢e joS bolje, Sto znaju sve domacdice
ovog kraja.

Sto je nepcima jelo, to je oku slika, a nigdje, valjda, nema tako mnogo slikara kao u ovome kraju.
Pecat cijelome podrucju dao je fenomen podravske naive i Hlebina kao njenog ishodista. Djeli¢ toga
likovnog bogatstva moze se vidjeti na Sajmu naive koji se odrzava svake godine tijekom prvoga
vikenda mjeseca srpnja na SrediSnjem trgu u Koprivnici.

Prica o Koprivnicko-krizevackoj zupaniji ne bi bila potpuna bez bicikala. Iako, gotovo svi imaju
automobile, ,biciklin® je najvaznije prijevozno sredstvo u nasoj zupaniji, a zahvaljujuéi brojnim
biciklistickim stazama, nasu Zupaniju moze se obi¢i na najljepsi moguci nacin - s vjetrom u kosi,
pjesmom na usnama i slobodom u dusi.



