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Zdravstveni pokazatelji u Koprivničko­križevačkoj županiji
(Health Indicators on Koprivničko Križevačka County)

Davorka Gazdek
Zavod za javno zdravstvo Koprivničko­križevačke županije

Kao i u cijeloj Hrvatskoj, vodeći uzroci smrti su bolesti cirkulacijskog sustava (ishemčne bolesti srca i cerebrovaskularne
bolesti) i zloćudne novotvorine (bronh i pluća, želudac i debelo crijevo).
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Kao i u Hrvatskoj muškarci češće umiru nego žene od većine vodećih uzroka smrti.

Umrlih zbog nasilnih smrti (ozljeda i otrovanja) je u 2004. godini bilo manje nego u 2001. godini. Najčešće su to ipak
ozljede zbog nesreća (padovi i prometne nesreće) mada je broj samoubojstava, u odnosu na 2001. godinu u porastu.
Zabrinjavajući  porast  samoubojstava  iz  godine  u  godinu  nužno  traži  istraživanje  svih  potencijalnih  rizika  i  uzroka  i
stvaranje preventivne mobilizacije.

Statistika pobola dobivena putem  izvješća primarne zdravstvene zaštite pokazuje da su  tri vodeća uzroka zbog kojih
naši žitelji  traže zdravstvenu pomoć svojeg  izabranog  liječnika  i/ili pedijatra  isti kao  i  ranijih godina, a  to su: akutne
dišne bolesti, kronične bolesti krvožilnog sustava te bolesti mišićno­koštanog sustava.
Stomatološka pomoć se najčešće tražila zbog zubnog karijesa, bolesti pulpe i periapikalnog tkiva te ostalih poremećaja
zubi i potpornog tkiva.
U sklopu primarne zdravstvene zaštite nalaze se i ginekološke službe. Posebnom analizom je utvrđeno da čak 12 000
žena naše Županije nema izabranog ginekologa, a od toga više od 3 000 je žena u reproduktivnoj dobi (15­49 godina).
Kako  je vodeći  rak u žena dojka, a  rak grlića  i  trupa maternice  je  i dalje visok,  trebalo bi  iznaći sredstava  i volje za
preventivne preglede onih žena koje nikad nisu bile kod ginekologa, i to ne samo zbog zdravstvenih već i društvenih,
ekonomskih i socijalnih razloga.
Ukupan broj zaposlenih u zdravstvenom sektoru je u odnosu na 2001. godinu porastao za 11%: najviše u ljekarnama
(38%), a najmanje u bolnici (6%). Broj privatnih ustanova, naročito ljekarni i ustanova za zdravstvenu njegu, je veći u
odnosu na 2001. godinu. Tijekom 2002. godine u cijeloj Hrvatskoj je započeo proces udruživanja domova zdravlja pa
tako u našoj Županiji sada umjesto tri postoji jedan dom zdravlja.
I za kraj...
Zdravlje je stanje potpunog tjelesnog, psihičkog i socijalnog blagostanja, a ne samo odsustvo bolesti. To je naše najveće
bogatstvo koje svakom pojedincu i cijelom narodu daje osjećaj osobne sreće i punog života i koje trebamo zajednički
njegovati.
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