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Zdravlje u Brodsko-posavskoj Zupaniji
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OPCI PODACI

Centar za rehabilitaciju i odgoj djece ,Zlatni cekin® osnovan je kao jedinstvena ustanova
1993.godine donacijom franjevaca iz Bologne u svrhu rehabilitacije i odgoja djece s posebnim
potrebama za istocni dio Hrvatske. Danas su to dvije pravno odvojene ali organizacijski i strucno
povezane cjeline: Poliklinika , Zlatni cekin™ i Djedji vrti¢ , Cekin®. (v:injenica da je u navedenoj regiji
visok postotak djece s posebnim potrebama, uz podatak da su slicne ustanove udaljene 200 i vise
km, bila je i viSe nego dovoljan razlog za osnivanje ustanove ovog tipa. Nositelj aktivnosti je
Franjevacki samostan u Slavonskom Brodu, a poslove gradnje, opremanja, organizacije i vodenja
rada preuzela je Franjevacka provincija Bosna Srebrena. Dugogodisnji ravnatelj ustanove, zasluzan
za mnoga njena radna i organizacijska postignuca je fra Ilija Jerkovic.

Djelatni prostor nase ustanove ima oko 2500 m2 radne povrsine paviljonskog tipa, a Cine ga tri
povezana objekta. Potpuno su opremljene dvije ambulante, pedijatrijska i fizijatrijska, 4 prostora za
fizikalnu rehabilitaciju, 1 za hidroterapiju s 2 bazena, te kabineti za defektologa, logopeda i psihologa.
Oko cijelog objekta nalaze se njegovane zelene povrsine s opremom za vanjske djecje aktivnosti, Sto
¢ini poseban ugodaj kako za igru tako i za rehabilitaciju djece. Prostori prvog kata sluze za potrebe
djedjeg vrtica Cekin i primjereno su opremljeni priborom za Montessori program i drugim potrebnim
pomagalima. Vrtiéem je obuhvaceno do 90 djece, ukljucujudii 25 djece s posebnim potrebama. Djeca
- korisnici vrti¢a godisnje se 2 puta sistematski pregledaju, o ¢emu se dostavlja redovito Izvjesce o
zdravstvenom stanju djece Vrtica 2upanijskom Zavodu za javno zdravstvo i Gradskoj upravi Grada
Slavonskog Broda.

ULOGA I ZADACI

Poliklinika Zlatni cekin osnovana je u svrhu habilitacije djece s posebnim potrebama dobi do 15
godina, koja zive u isto¢nim regijama Hrvatske. Glavni ciljevi rada ove Ustanove su:
-obuhvatiti i osposobiti Sto vedi broj djece s posebnim potrebama
-omogucditi sto raniji pocetak habilitacijskog programa uz edukaciju roditelja
-osigurati kontinuitet rehabilitacije Sto blize mjestu stanovanja
-osigurati kvalitetnu specifi¢cnu habilitaciju s integracijom u dje¢jem vrtiéu uz Montessori program.

Ustanovu cini: poliklini¢ki dio za ambulantni tretman u kojem djeluju dva tima:

1.Fizijatrijski, sa specijalistom fizikalne medicine i rehabilitacije,1 medicinskom sestrom, 5 visih
fizioterapeuta, 1 SSS fizioterapeutom, 1 logopedom i 1 defektologom.

2.Pedijatrijski, sa specijalistom pedijatrom i 1 medicinskom sestrom

Kako pod istim krovom djeluje i djecji vrti¢ Cekin, organizirana je integracija djece s teSko¢ama u
razvoju u skupine sa zdravom djecom kako bi se provodili zajednicki programi, nuzni za fizicki i
psihicki razvoj kako djece s posebnim potrebama tako i zdrave djece. U vrti¢u se takoder provodi i
specificni edukacijski program na nacelima Montessori pedagogije. Nasi odgajatelji zavrsili su
dvosemestralnu nastavu za provodenje Montessori programa, a nasi kabineti su opremljeni svim
potrebnim materijalom i pomagalima.

NACIN RADA

U tretman se uzimaju prethodno klinicki obradeni pacijenti, a program je pod nadzorom pedijatra
i fizijatra, po potrebi defektologa, logopeda i psihologa (koji djeluje u sklopu djecjeg vrtica), te 6
fizioterapeuta. Obzirom na specificnost patologije kao i dob nasih pacijenata u radu se primijenjuju
specifi¢ni reahabilitacijski postupci po Bobathu i Vojti uz sve ostale poznate postupke za koje su nasi
fiziterapeuti posebno obuceni Sto kod nas, sto u inozemstvu. Takoder napominjemo aktivno
sudjelovanje nasih djelatnika na te¢ajevima koje organizira Akademija za razvojnu rehabilitaciju, kao
i edukacijske posjete visih fiziterapeuta iz Njemacke u «Zlatni cekin>».

Godisnje se tretmanom obuhvati preko 400 djece. U protekloj godini imali smo 447 ambulantnih
pacijenata, od toga 55 (12,30%) u logopedsko-defektoloskom i psihoterapeutskom programu, 365



(81,66%) u fizioterapeutskom tretmanu, a 27 (6,04%) u kombiniranom tretmanu. Od sveukupnog
broja ambulantnih pacijenata (447), bilo je u protekloj godini 264 (59,06 %) onih koji su po prvi
puta pristupili pregledu i terapiji (novi pacijenti), dok je starih pacijenata bilo 183 (40,93 %).

Tbl 1. Ambulantni pacijenti Poliklinike u 2005. godini prema mjestu stanovanja:

. , broj .

Inj esto SEAnevalga Skl %%

B eli Manastir 7 045 %
Bosna i Hercegowirg 2 045 %
Baliovo 15 3.36 %o
Madice 0 101 %
Mowva Gradigka 20 6,49 %
Daijek i 1.34 %
Palzac 3 0,67 %
PoZega 38 5,50 %
Slavonsld Brod 232 51,90 %
Witlkowcd 45 10,79 %%
Vukovar 12 158 %
Zupanja 51 11,41 %
Ulapno 447  |100,00 %

Tbl 2. Ambulantni pacijenti Poliklinike u 2005. godini prema dobi:

doh h1uj

u godinama | pacijenata

1 325 72,71
2 41 9,16
3 27 6,04
4 15 3,36
5 23 5,15
6 2 1,79
7 3 1,79
ukupno 447 100 %o

U skupini dijagnoza, prevladava G 24 (distoni sindrom) te G 80 (infantilna cerebralna paraliza), a
zatim popratni oblici toga poremecaja. Djeca sa dijagnozom infantilne cerebralne paralize obi¢no
imaju i popratne poremecaje na vise sustava (vid, sluh, neuromuskulatorni sustav). Rehabilitacija
takvih pacijenta je dugotrajan, prakticki neograni¢en proces, a prognoza Cesto neizvjesna. Skupina
kongentalnih malformacija najcesée predstavlja multihendikepiranu djecu, koja gotovo svake godine
¢ine skupinu od 6 do 8 djece u programu nase ustanove.U protekloj godini zapazen je povecan broj
djece u skupini poremecaja razvoja govora i ponasanja u odnosu na prethodne godine.

Tbl. 3. Ambulantni pacijenti Poliklinike u 2005. godini prema dijagnozi:



Sifra Dijacmnza E1o o

(E 70 [Poremetajmetabolizn | 3 | 067 |
F 70 | TIII Duse*ma Zao0 stall:ust 3
F &0 specfitn poremedaji ImgovomE &7
F 80,1 |Poremeda) jezicnog izrazavanja .
F 80,2 |Poremmecai ramirn] evana 1
F 800 | Specifién poremneda Starga 4
F 813 |MjeSowili poremess) utenja 1
F &3 snecfifn mijefan raTvoinl poremesaj 4
F # Pervazivid razvoitd poretneéaj 3
F &2 stali poremecaji pathologkog razvofa i
F ol Poremeca] potiasanja |

Uubpno 11.63
12 epitialra i fidna atrofija

24 By dystomcum

# Foremecay trahialnog plekiauza

71 IWliZicna distrofija

all Infartilna cerebralma paraliza

80,1 | Spasticna diplegija

80,2 | Infantilnag hemiplegija

80,3 | Diskinetira cerebralia paraliza

80,8 | Ostali infartilni oblici cerebralne paralize
80,9 | MNespecifiéna cerebralta paraliza

8l.l | Bpasticna hemiplegija

5 IWllobava raraplediia

82,1 | Spasticna paraplegija

82,2 |Pamapledyja nespecficimra

824 spasticna tertaplesiija

83,2 | Wlonoplegija nike

834 By cande equine

83,9 |Mespecificiran paraliticla smdrom

o1 Hidrocefalus

i

pl ol [owl [ o5 ] Dond (on] fowl Row Rowd kow] Low] Lowd R owd L] on] Dond R ond §opd Eopl L o

034 Mespecificirana encefalopatija

__
00| Fouduklivai | peroeplivis gubitakt sofa —
[T 143 | Porodajna ozljeda ol brahialisa

P 1571 Forodajna ozljeda tortiooliza 5

P 941 K ongenitalnd hipertorms 28

P 843 E ongenitalna hipotonga 33

P o4 Foremeda) mificnog tomisa 142

Ulampno 24 47,58




I 40 Eifoza, lordoza 2
M M5 |Kontraltua zgloba 3
I L T - S &
) 03 K ongenitaltd hidrocefalus 3
07 FPrirodene manfolimacije Zvianog sustava 1
Qa5 Prirodeni deformteti ol |
) 66 Prirodent defornuteti stopala 2
() 675 |Prnrodeni deforrteti kraljefnice 1
) 67,8 |Prrodend deformteti pranog koda |
;90 oy Diown 15
Q) B34 | Crlduchat sy |
) 9E4 |5y Klnefelter 1
) 900 [ Ostalelromosomsle aberacye |
Llapno 27 604
A 131 |Diglokacija wratnog loaljedka 1 0,22

SVEUKUPNO M7 100,00 %o

Tbl. 4. Rehabilitacijski postupci Poliklinike u 2005. godini:

Sifia Mazrv 1 wrsta postuplsa Amh. stac | Woup,
84101 Iapitivan e Atanja, pisama, rafunania 3 - 3
04102 | Ispitivanieezifne mevijenosti 70 43 113
B4103 | Ispitivanje artibulace 1 progena sposobnost 21 3 25
84105 | Pritjera aparata g32 - 832
B4 106 Fovort tretran osoba § rracarnjem 215 - 215
4107 Tovorne Weghe n osoba 5 poreneds) et attilolaciie 303 4 397
941058 | Postupci uosoba g tazy, 1 stedenim poremeca) em 3744 | 418 | 4.162
Ulmpno A 5279 | 468 | 5747
kG al,84 | &,14 100
oifta Maziv i wrsta postiuplka Amb. | Stac | Ulamp.
84301 | WMuskulama reedulsacija 11.424 [ 156 | 11.580
B4303 | Specifitne neuwrofizioterapije (B obath, Vojta) 11761 [ 772 | 12533
84520 | Treming koordiracie, pokreta, dFana 78 - 78
B44a0 | Ucerge padanja 1 ustajarga 1 - 1
84501 | Grupna terapija za bolju polkretljiivost 1 - 1
84502 | Indiwidualne wezbe kao u 94501 802 - I
4530 | Individualno razgitavanje zgloba, jatanje mifica 115 - 115
84551 | Individualno rargitavanie oielog tijela 5.020 585 | 5.605
Q4440 | hlobilizacia zglohova, pasvna 12,057 - 12087
84542 | WMampuladja zglobowa 1 - 1
4711 | Masafa cyjelog tijela - 15 15
84712 | MasaFa dielomifna, micna 243010 | 742 | 25033
84730 | Respiracijsla trening 144 - 144
86020 | Omnoti, obloz, lokalno zagrijavane - 1185 | 1.185
Ulnymo B 65725 | 3455 | 69180
Yo 85,01 | 4,99 100
SWEUEUTPND A+R 74017

Do prije godinu dana, nasa ustanova je funkcionirala na nacin da su ambulatnim tretmanom bila



obuhvacena sva ona djeca koja su na rehabilitaciju bila u moguc¢nosti dolaziti vlastitim prijevozom,
javnim prijevozom ili nasim kombi-vozilom. Za ostalu djecu u sklopu Ustanove postojao je
stacionar, u kojem smo zbrinjavali djecu iz udaljenih mjesta s loSim materijalnim i socijalnim
statusom koja nisu mogla redovito dolaziti na terapije.

Hospitalni (stacionarni) dio ustanove sastojao se od 7 bolesnickih prostorija s 25 kreveta, te 2
sobe za majke s malom djecom. Boravak u stacionaru bio je organiziran kao tjedni jer su djeca
vikende provodila u krugu svojih obitelji. Tako smo djelovali do 1.svibnja 2005. kada je na Zalost
HZZO zbog mjera Stednje u zdravstvu prestao plaéati za usluge stacionara (koji je djelovao u sklopu
OB Dr.J.Bencevic), te smo ga morali zatvoriti. U proteklih godinu dana ulozili smo veliki napor kako bi
nas stacionar ponovno zazivio. Nakon mukotrpnih pregovora, uz angazman medija uspjeli smo
ostvariti preliminarni dogovor o otvaranju stacionara i njegovo financiranje iz sustava socijalne skrbi
u lipnju ove godine.

Zlatni cekin ima velike mogucnosti osposobljavanja djece s posebnim potrebama obzirom na
polivalentnost i kompleksnost primijenjenih habilitacijskih postupaka i metoda. Osim toga, vazno je
spomenuti  regionalni karakter i znacaj nase ustanove, a kako se bavimo neurorazvojnim
poremecajima i njihovim posljedicama neupitan je i nas javnozdravstveni znacaj.

Stoga ulazemo velike napore kako bi osigurali opstojnost ove ustanove, u Sto optimalnijim
uvjetima rada, uz potrebna kadrovska pojacanja Sto bi nam omogudilo povecanje opsega rada za
kojim postoje realne potrebe. Neophodno je i uvodenje programa ciljane prevencije neurorazvojnih
poremecaja (kroz registar neurorazvojnih poremecaja, specificnu edukaciju i sl.) u suradnji sa
Zupanijskim zavodom za javno zdravstvo te Opéom bolnicom »Dr.Josip Bencevié» u Slavonskom
Brodu.

Kontakt:

Sanja Peji¢-Rosko, dr. med., spec. pedijatar
Poliklinika ,, Zlatni cekin® Slavonski Brod
Vinogorska bb, Podvinje, 35 107 Slavonski Brod
tel.035/ 465-408, fax. 035/465-409

e-mail: zlatni-cekin@sb.htnet.hr
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