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Registar izvrSenih samoubojstava Hrvatske
(Croatian Committed Suicides Registry)

Maja Silobr¢i¢ Radi¢, Vlasta Hrabak-Zerjavi¢
Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Registar izvrSenih samoubojstava Hrvatske osnovan je 1986. godine u Hrvatskom zavodu za javno
zdravstvo. U njemu se registriraju podaci o osobama, s prebivalistem u Republici Hrvatskoj, koje su
izvrsile samoubojstvo. Izvor podataka je potvrda o smrti i statistiCki izvjestaj o smrti. Skupno se
podaci analiziraju po dobi, spolu Zupaniji rodenja/ boravka, metodi izvrSenja, danu/mjesecu izvrsenja
te ev. psihijatrijskoj dijagnozi.

IzvrSena samoubojstva u Hrvatskoj

IzvrSena samoubojstva (Sifre X60-X84 MKB-SZO) nalaze se na prvom mjestu uzroka smrti od
ozljeda s udjelom od 30,4% 2005. godine.

Broj izvrSenih samoubojstava kao i stopa na 100.000 stanovnika oscilira. Godine 1985. pocinjeno je
1.050 samoubojstava (stopa 21,9). Najvise samoubojstava bilo je 1992. godine (1.156, stopa 24,2),
podjednak broj zabiljezen je i 1987. godine (1.153, stopa 24,1). Najmanji broj izvrSenih
samoubojstava zabiljezen je 1995. godine (930, stopa 19,4) te u razdoblju od 2000. godine (926,
stopa 20,9) do 2005. godine (875, stopa 19,7).

Dobno standardizirane stope smrtnosti zbog samoubojstava od 1998. godine pokazuju kontinuirani
trend opadanja.

Od 1985. godine uodljiv je porast broja pocinjenih samoubojstava u dobi 15-19 godina, Sto je
zabiljezeno i u nekim drugim zemljama. Medutim, od 2000. godine broj samoubojstava u toj dobi
kontinuirano opada, a 2004. i 2005. godine biljeZi se ¢ak neSto niza stopa nego 1985. godine (5,4 i
5,0/100.000).

Broj izvrSenih samoubojstava vedi je kod muskaraca nego kod Zena te se u promatranom razdoblju
kretao u omjeru 2,2-3,5 : 1. Stope smrtnosti zbog samoubojstava kod oba spola znacajno rastu s
dobi.

Najces¢i nacin izvrSenja samoubojstava u oba spola je vjeSanje. U ratnim i poratnim godinama
znacajno je porastao broj samoubojstava vatrenim oruzjem posebice u muskaraca. Godine 1985.
udio samoubojstava izvrsenih vatrenim oruzZjem u ukupnom broju samoubojstava iznosio je 7,2 %,
dok je 1992. i 1995. godine iznosio oko 26%. Posljednjih godina postoji trend pada ovog nacina
izvrSenja samoubojstava (16,7% 2005. godine).

Dobno-standardizirane stope smrtnosti zbog samoubojstava 2004. godine u Hrvatskoj u pojedinim
Zzupanijama krecu se u rasponu od 7,2 do 31,2 na 100.000. Znacajan udio zupanija s nizom stopom
smrtnosti iz jadranskog je okruzenja, a poznata je Cinjenica da mediteranske zemlje pretezito imaju
nize stope smrtnosti zbog samoubojstava.

Hrvatska biljezi 2004. godine viSe dobno-standardizirane stope smrtnosti zbog samoubojstava od
prosjeka zemalja EU (Clanice prije svibnja 2004 .), a nize stope od prosjeka zemalja EU (¢lanica od
svibnja 2004).

Slika 1.
Broj samoubojstava po spolu u Hrvatskoj po pojedinim godinama u razdoblju 1985.-2005. godine
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Slika 2.
Stope samoubojstava po spolu u Hrvatskoj po pojedinim godinama u razdoblju 1985-2005. godine
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Slika 3.
Dobno-standardizirane stope smrtnosti zbog samoubojstava u Hrvatskoj za sve dobi i za dob 0-64,

1985. godine te u razdoblju 1990-2004. godine
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Izvor: WHO/Europe, HFA Database, June 2006



Slika 4.
Dobno-specificne stope samoubojstava 1985, 1990, 1995 i 2005. godine u Hrvatskoj
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Slika 5.
Odnos samoubojstava pocinjenih vatrenim oruzjem i eksplozivom i ostalih nacina samoubojstava u
Hrvatskoj po pojedinim godinama u razdoblju 1985.-2005. godine
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Slika 6.
Dobno-standardizirane stope smrtnosti zbog samoubojstava za sve dobi u Hrvatskoj po zupaniji
boravka 2004. godine (stopa standardizirana na staro europsko stanovnistvo)
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Dobno-standardizirane stope smrtnosti zbog samoubojstava za sve dobi po pojedinim zemljama
Europe 2004. godine
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Izvor: WHO/Europe, HFA Database, June 2006

* zadnji raspoloZzivi podaci 2003. g.
** zadnji raspolozivi podaci 2001. g.
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