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U laboratoriju se utvrđuje etiološki uzročnik akutnog proljeva u ljudi koji su se obratili ambulantnim
liječnicima  zbog  tog  sindroma[1]  .  Zarazne  i  parazitarne  bolesti  su  razlog    posjeta  liječniku  opće
prakse u 3,5 % sveukupnih posjeta u 2005. godini . Enterocolitisi su najčešće prijavljeni sindromi od
svih zaraznih bolesti u nadzoru higijensko­epidemiološke službe u2005.godini na području grada [2].

Najčešći izolirani  uzročnici su bakterije i to salmonele. Incidencija salmonela je 233 primozolacije na
100. 000 stanovnika , što čini sličnu učestalost kao i u Evropskoj uniji.Najčešći serotip je Salmonela
enterica subsp. Enteritidis  ( S.e.subsp. Enteritidis), pa  slijedi S.e.subsp.. Typhimurium,   S e.subsp.
Coeln,  S.e.subsp. Java ,.S.e.subsp. Infantis,  S.e.susp. Para­ B. Primjećujemo porast tipova B­grupe (
O 4,5,­;­), te rjeđih serotipova S.e.subsp. Javiana, S.e subsp  Reading, S.e..suspb. Sofia, S.e. subsp.
Rissen .

U jednog bolesnika izolirana je prvi puta u Hrvatskoj S.e. subsp. Tripoli. Epidemiološki nismo mogli
utvrditi izvor i puteve prijenosa zaraze.

Također  smo  u  jedne  zdrave  osobe  pod  zdravstvenim  nadzorom  izolirali  ,  također  prvi  puta  u
Hrvatskoj S.e. subsp. Schwarzengrund

Sezonski karakter salmonela i dalje je prisutan , vrškovi  incindencije su u X, te ,IX, pa XI,  i V , VI
mjesec.

 

Učestalost salmonela tijekom 2005. godine u gradu Zagrebu

 



 

Pojedini  sojevi    salmonela  pokazuju  nekarakteristične  biokemijska  svojstav,  ne  stvaranje  H2S,
laktoza pozitivne , te neaglutiniranje u specifičnim antitijelima za salmonela antigen. Takve dubiozne
sojeve  konfirmiramo molekularnom  tehnikom  lančane  reakcije  polimerazom  .  Njome  dokazujemo
prisutnost invA­gen koji je karakterističan za sve sojeve salmonela.

Kampilobakterioza je slabije učestala i to 21 primoizolacija na 100.000 stanovnika. Češći je biotip C.
coli , što je očekivano. On uzrokuje lakšu kliničku sliku, nego C. jejuni koji je češći u hospitaliziranih
bolesnika.   

Jersinioza je izolirana u 1­2 bolesnika godišnje i to najčešće u zimskim mjesecima.

Hemoragička  E.  coli  koja  je  sorbitol  negativna  nalazimo  1­  5  sojeva  u  bolesnika  s  proljevom[  3].
Verotoksin koji luče enterohemoragičke E. coli nalazimo u 1­ 2 bolesnika godišnje . Rjeđe su prisutni
u najpopularnijoj EHEC E. coli 0 157:H7, a sve češće su zastupljeni ostali serotipovi ( O 2, O 11, O
111, ..).

S obzirom na alarmantna izvješća iz SAD­a o fatalnim slučajevima u bolesnika akutnim proljevom i
izolacijom  toksina    C.  difficile  ,  seli  se  ta  učestala  metoda  u  bolničkih  bolesnika  u  ambulatnu
dijagnnostiku.  Sve  su  češći  zahtjevi  za  dokaz  toksina  C.  difficile  i  izolacija  bakterija  klasičnom
metodom.

Kod alimentarnih intoksikacija pretražuju se bolesnički uzorci na toksin u S. aureus. Ta su trovanja
češća u ljetnim mjesecima.  Trovanja B. cereus nismo zabilježili tijkom prošle godine.

Prisutno je i bilo trovanje u jednoj tvorničkoj kuhinji  C. perfrigensom koji je dokazan u značajnom
broju u 28 oboljelih osoba.

Slabije su izraženi zahtjevi za utvrđivanje virusnih uzročnika. Dominacija je Rotavirusa i Adenovirusa,
te Norwalk like virusi.

Infestacija je ambulantnih bolesnika manja od 1%. Najčešće su protozoe G. lamblia , te E. histolytica.
Kriptosporidioza i ove godine nije zastupljena.

Helminti su se izgubili u našoj etiološkoj dijagnostici..

Mikrosporidije  koje smo  prve dokazali u hospitaliziranih bolesnika , nismo našli  u bolesnika u 2005.
godini metodom  trikromnog  bojenja[4].
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