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Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Sazetak

Hrvatski zavod za javno zdravstvo je pocetkom 2016.g. elektronskim putem proveo
anketiranje bolnica, domova zdravlja, privatnih ginekoloskih ordinacija te poliklinika i
trgovackih drustava u Republici Hrvatskoj o broju ginekoloskih stolova prilagodenih Zenama
s invaliditetom u njihovim ginekoloskim ordinacijama.

Na anketu su odgovorile sve bolnice i domovi zdravlja te nesto manje od polovine privatnih
ginekoloskih ordinacija te poliklinika i trgovackih drusStava sa ginekoloskom djelatnoscu.
Ukupan broj ginekoloskih stolova prilagodenih Zenama s invaliditetom u Republici Hrvatskoj
na temelju ovog istrazivanja je 242, odnosno 3,6 stolova na 1.000 Zena s tjelesnim
invaliditetom.

U RH, kao 1 u svijetu, Zene s tjelesnim invaliditetom se suocavaju s potesko¢ama u svim
aspektima svog zivota. Ovo istrazivanje je pokazalo da i u koriStenju zdravstvene zastite,
konkretno ginekoloSkih pregleda, vrlo ¢esto ne mogu samostalno koristiti svoja prava, a $to
ima velike posljedice na njihov daljnji Zivot.

Kljuéne rijeci: ginekoloski stol, tjelesni invaliditet

Uvod

Prema podacima Registra osoba s invaliditetom® (Registar), u Republici Hrvatskoj (RH) Zivi
67.233 Zena s tjelesnim invaliditetom, odnosno s ostecenjem lokomotornog sustava kao
uzrokom invaliditeta. U nizu prepreka na koje te Zene nailaze, jedna od vecih je sigurno i
nemogucnost ginekoloskih pregleda u svakoj ordinaciji, ve¢ biranje iskljuc¢ivo onih do kojih
bez pomo¢i druge osobe mogu do¢i same i kod kojih im za pregled ne treba pomo¢ druge
osobe. U nemoguc¢nosti odlaska ginekologu bez pomo¢i druge osobe, jedno zaista intimno i
privatno stanje naglo postaje javno pitanje, §to zasigurno kod velikog broja Zena izaziva
negativan stav prema samom pregledu te odgadanje i na kraju u potpunosti odustajanje od
istog.

Cilj

Cilj ovog rada je pokazati koliki pristup osnovnoj zdravstvenoj zastiti, konkretno
ginekoloskim pregledima, imaju Zene s tjelesnim invaliditetom u RH i koju mogu ostvariti
bez pomoci druge osobe, a na temelju kojeg bi se izradile preporuke za unapredenje polozaja
tih Zena.

Metode

U ovom radu koristeni su rezultati elektronskim putem provedenog istrazivanja kojeg je HZJZ
proveo medu bolnicama, domovima zdravlja, privatnim ginekoloSkim ordinacijama te
poliklinikama 1 trgovackim drustvima u RH o broju ginekoloskih stolova prilagodenih Zenama
s invaliditetom u njihovim ginekoloskim ordinacijama. Na anketu su odgovorile sve bolnice i
domovi zdravlja te neSto manje od polovine privatnih ginekoloskih ordinacija te poliklinika i
trgovackih druStava sa ginekoloskom djelatnoséu. Buduéi da sve privatne ginekoloske
ordinacije te poliklinike i trgovacka drustva sa ginekoloSkom djelatno$¢u nemaju dostupnu
elektronsku adresu, dio njih nije obuhvaéen ovim istrazivanjem. U radu su koriSteni i podaci
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Registra osoba s invaliditetom, koji vodi HZJZ, a o broju Zena s lokomotornim o$te¢enjem.
Buduc¢i da u Registar ulaze podaci samo onih osoba kod kojih je utvrden invaliditet temeljem
odredenog oSteéenja, mozemo pretpostaviti da je stvaran broj Zena s lokomotornim
oSteCenjima znatno veci. Budu¢i da je prije anketiranja uoceno da su stolovi koji su
prilagodeni zenama s invaliditetom u odredenim ordinacijama nedostupni Zenama s
invaliditetom, bilo zbog toga da se nalaze na viSem katu zgrade bez lifta koji bi Zena mogla
koristiti, bilo da sama zgrada nema ulaz prilagoden osobama s invaliditetom, bilo da je u
samoj ordinaciji raspored namjestaja takav da Zena s invaliditetom ne moze sama pristupiti
ginekoloSkom stolu, u anketi je navedeno da stol prilagoden Zenama s invaliditetom
podrazumijeva samo onaj do kojeg Zena s invaliditetom sama moze doci i poleéi se na njega
takoder bez pomo¢i druge osobe.

Rezultati

Prema rezultatu istrazivanja, U RH postoje 242 ginekoloska stola prilagodena Zenama s

invaliditetom, a koja su im u potpunosti dostupna. Od 137 anketiranih zdravstvenih ustanova

njih ¢ak 37 nema niti jedan ginekoloski stol prilagoden zenama s invaliditetom, a od 100 onih

koje th imaju 45 je u privatnom vlasnisStvu, sa 64 takva stola.

Tablica 1. Raspodjela ginekoloskih stolova prilagodenih Zenama s invaliditetom prema vrsti
zdravstvene ustanove

Vrsta zdravstvene Imaju prilagodene Nemaju Broj prilagodenih
prilagodene
ustanove stolove stolove stolova
Klinicki bolnic¢ki centar 5 - 35
Klini¢ka bolnica 1 2 1
Op¢a/zupanij s_kaispecu alna 17 4 41
bolnica
Dom zdravlja 33 16 104
Privatna _gme_l@loska 18 5 19
ordinacija
Ginekoloska poliklinika i
trgovacko drustvo sa 26 10 42
ginekoloskom djelatnosc¢u
Ukupno 100 37 242

*specijalna bolnica je u privatnom vlasnistvu

Na razini RH broj stolova na 1.000 zena s tjelesnim invaliditetom iznosi 3,6, s tim da Istarska

(11,98) 1 Zadarska (11,79) Zupanija imaju najveci, a Medimurska (0,60) 1 Varazdinska (0,79)

Zupanija najmanji broj stolova.

Analizirajuci udio stolova u privatnim zdravstvenim ustanovama i ordinacijama, vidljivo je da

se njihov udio po zupanijama kre¢e od 0 pa sve do 64,45%, koliko je ginekoloskih stolova

dostupnih Zenama s invaliditetom u vlasniStu privatnih zdravstvenih ustanova i ordinacija u

gradu Zagrebu. Na razini RH taj udio iznosi 26,45%.

Tablica 2. Raspodjela ginekoloskih stolova prilagodenih Zenama s invaliditetom prema
Zupanijama prebivalista

Broj ginekoloskih Broj stolova na

. .. stolova dostupnih Broj Zena s 1.000 Zena s
Zupanija Y tjelesnim . .
Zenama s invaliditetom®* tjelesnim
invaliditetom invaliditetom
Grad Zagreb 55 11.942 4,61
Zagrebacka 18 3.834 4,69
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Krapinsko-zagorska 6 3.399 1,77
Sisa¢ko-moslavacka 4 2131 1,88
Karlovacka 7 3.077 2,27
VaraZdinska 3 3.789 0,79
Koprivni¢ko-kriZevatka 6 1.729 3,47
Bjelovarsko-bilogorska 5 2.937 1,70
Primorsko-goranska 14 3.234 4,33
Lic¢ko-senjska 2 650 3,08
Viroviti¢ko-podravska 6 1.574 3,81
PoZesko-slavonska 9 1.298 6,93
Brodsko-posavska 2 2.317 0,86
Zadarska 19 1.612 11,79
Osjecko-baranjska 19 3.609 5,26
Sibensko-kninska 7 2.265 3,09
Vukovarsko-srijemska 9 2.317 3,88
Splitsko-dalmatinska 28 7.125 3,93
Istarska 18 1.502 11,98
Dubrovacko-neretvanska 4 1.141 3,51
Medimurska 1 1.678 0,60
Ukupno 242 67.233 3,6

*7Za 4.073 zene s invaliditetom nije poznata zupanija prebivalisSta
Rasprava i zakljuc¢ak

Konvencija o pravima osoba s invaliditetom?® izmedu ostalog govori da osobe s invaliditetom
moraju imati isti opseg, kvalitetu i standard besplatnih ili obzirom na cijenu dostupnih
zdravstvenih usluga i programa koji se pruzaju drugim osobama, ukljucujuc¢i podrucje
spolnog 1 reproduktivnog zdravlja i zdravstvene programe kojima je obuhvaceno cijelo
stanovnis$tvo, te da se mora sprijeCiti diskriminiraju¢e uskradivanje zdravstvene zaStite ili
zdravstvenih usluga tim osobama.

U RH 67.233 Zene s tjelesnim invaliditetom imaju na raspolaganju samo 242 ginekoloska
stola koja one bez pomo¢i druge osobe mogu koristiti. Bitno je naglasiti da je medu tih 242
stola, njih ¢ak 26,45% u vlasni$tvu privatnih ginekoloskih ordinacija i poliklinika i trgovackih
drustava sa ginekoloskom djelatnosc¢u. Dio tih stolova je ipak besplatno dostupan Zenama s
invaliditetom budu¢i da odredene privatne ginekoloSke ordinacije imaju ugovor s Hrvatskim
zavodom za zdravstveno osiguranje, no za pristup veéem broju njih Zene ipak moraju
osigurati odredena financijska sredstva.

Buduc¢i da su za ovaj rad koristeni podaci Registra osoba s invaliditetom u koji ulaze podaci
samo za one osobe koje temeljem svog oStecenja imaju utvrden invaliditet, naZalost broj zena
s lokomotornim oStecenjima, a kojima su neophodni prilagodeni stolovi za ginekoloski
pregled, je zasigurno puno veci.

Zene s tjelesnim invaliditetom su ranjiva skupina i s aspekta ostvarenja trudnoce i majéinstva.
lako nemamo to¢ne podatke, mozemo zakljuciti da se zbog otezanog pristupa zdravstvenoj
zastiti, prvenstveno ginekoloskoj djelatnosti, te Zene rjede odlucuju na trudnocu. Osim
fizickih prepreka, tu je 1 ljudski faktor, odnosno stav zdravstvenih djelatnika, a naZalost i
cjelokupne javnosti, prema trudnici ili zeni koja Zeli ostati trudna i koja ima tjelesni
invaliditet, a koji je u velikoj vecini slucajeva negativan 1 ograni¢ava osobu u koristenju svih
prava koja ima>*.

17



Hrvatski ¢asopis za javno zdravstvo Vol 12, Broj 47, 7. srpnja 2016.

Zbog manjka istrazivanja, ne mozemo sa sigurnoS¢u re¢i da li je i koliko je veca ucestalost
ginekoloskih tumora kod Zena s tjelesnim invaliditetom u RH, ali poznato je da su Zene s
tjelesnim invaliditetom pod poveéanim rizikom za otkrivanje ginekoloskih tumora u kasnijim
stadijima®, §to oteZava, a Gesto i onemogucuje lijeGenje i njegov pozitivan ishod. Bitno za
napomenuti je i da odredene vrste lijekova koje te Zene koriste mogu utjecati na razvoj nekih
vrsta tumora®. I tu je problem stav odredenih zdravstvenih djelatnika, jer strana istrazivanja
pokazuju da se Zenama s invaliditetom rjede preporucuju preventivni programi®.

Trenutno se u RH, u suradnji nekoliko udruga, saveza i Pravobraniteljice za osobe s
invaliditetom, provodi istraZivanje o Maj&instvu i Zenama s invaliditetom’, a buduéi da je to
prvo istrazivanju o reproduktivnim pravima zena s invaliditetom u RH, vjerujemo da ce
rezultati biti zanimljivi 1 da ¢e ukazati na jasnu potrebu povecane brige za zene s invaliditetom
u svakom pogledu, a poglavito po pitanju njihovih osnovnih Zivotnih prava.

Iz svega navedenoga, vidljivo je da nepostojanje dovoljnog broja ginekoloskih stolova
prilagodenih, i u potpunosti dostupnih, Zenama s tjelesnim invaliditetom ima znacajne
posljedice. Nemoguc¢nost koriStenja ginekoloskih usluga bez pomo¢i druge (Cesto nepoznate)
osobe ima vaZzan utjecaj u odlukama tih zena da odgadaju ili uopcée ne posjecuju ginekologe,
bilo radi preventivnih ili kurativnih razloga, a $to ih dovodi u rizik za razvoj bolesti ili
neispunjenja svih svojih zivotnih ciljeva
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