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OKRUGLISTOL O VAZNOSTI UVODENJA
UZIH SPECIJALZACIJA IZ FIZIKALNE
MEDICINE | REHABILITACIJE

Zagreb, 21. 11. 2022. g.

Zakljuéci Godi$njeg struénog sastanka Hrvatskog drustva
za fizikalnu i rehabilitacijsku medicinu

Tema, koja sve ¢lanove naseg stru¢nog Drustva okupira posljednjih nekoliko
godina te povremeno dolazi u fokus svih nas kada se postave pitanja Insti-
tucijama o implementaciji nadih zahtjeva, bila je opet u fokusu Godisnjeg
struénog sastanka, od kojeg smo svi jako puno oéekivali. Pitanje uzih speci-
jalizacija iz fizikalne medicine i rehabilitacije ponovno je aktualizirano krajem
2021. g. na poticaj sadasnjeg predsjednika Hrvatskog drustva za fizikalnu
i rehabilitacijsku medicinu (HDFRM) doc. dr. Frane Grubigi¢a i sadasnjeg
predsjednika Povierenstva za specijalisti¢ko usavriavanje iz fizikalne medicine
i rehabilitacije pri Ministarstvu zdravstva (MZ) prof. dr. Porina Perica.

Naime, 25. 11. 2021. g. odrZana je 77. sjednica Nacionalnog povjerenstva
(NP} za specijalisticko usavrSavanje doktora medicine, gdje je prof. Peri¢
ponovno traZio pokretanje postupka za uvodenje novih akreditacijskih po-
drucja, uoblienih kao Cetiri uZe specijalizacije iz nase struke:

- djedja rehabilitacija,

- rehabilitacija bolesnika s neuroloskim bolestima,
- rehabilitacija osoba s amputacijama udova,

- reumatolosko ortopedska rehabilitacija

Sve to je napravio sukladno zakljuécima, odlukama i pripremljenim radnim
materijalima flanova UO-a HDFRM-a iz prethodnog mandata. Kao pozitivan
primjer, u smjeru ranije donesenih odluka HDFRM-a, navedeno je postojanje
uzih specijalizacije u na3oj struci iz SAD-a, gdje trenutno postoji 7 razliéitih
uzih specijalizacija, od kojih su ¢ak 3 istoga naziva, kao i one predloZene od
strane nadeg nacionalnog Drustva, te je zakljucio kako ne vidimo razloga da
se te iste uze specijalizacije ne odobre i u Hrvatskoj!

Stoga je 21.studenoga 2022. g. u Velikoj dvorani HLZ-a odrzan ,Okrugli stol
o vaznosti uvodenja uZih specijalizacija iz fizikalne medicine i rehabilitacije”,
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u ¢ijem je radu sudjelovalo nekoliko predavaca i panelista: doc. dr. sc. Frane
Grubisi¢ {predsjednik HDFRM-a HLZ-a, nacionalni menadzer, predstavnik
HDFRM-a pri UEMS PRM Boardu), prof. dr. sc. Simeon Grazio (&lan UO-a
HDFRM-a HL.Z-a, voditelj Povjerenstva specijalistickog usavriavanja iz fizikalne
medicine i rehabilitacije pri MZ-u u periodu 2012.-2019. g.i koordinator
radnih skupina za izradu programa uZih specijalizacija), prof. dr. sc. Porin Peri¢
(¢lan UO-a HDFRM-a HLZ-a, voditelj Povjerenstva specijalisti¢kog usavria-
vanja iz fizikalne medicine i rehabilitacije pri MZ-u od 2019. g.), prof. dr. sc.
Adriana Vince (voditeljica nacionalne delegacije u Vije¢u UEMS-a te &lanica
Nacionalnog povjerenstva za specijalisticko usavrSavanje pri MZ-u) i Marija
Pederin, dipl. iur. (predstavnica Ministarstva zdravstva Republike Hrvatske). Da
je tema izuzetno vaZna i aktualna, svjedocio je i veliki broj nazoénih u samoj
dvorani, ali i putem Zoom aplikacije, koja je omogudila da rad Okruglog stola
aktivno prati viSe od sto nasih &lanova.

Prvi dio okruglog stola bio je fokusiran na kronoloski pregled svih aktivnosti
u proteklih nekoliko godina, tijekom kojeg su svi nazoéni upoznati s oprav-
danim razlozima i argumentima za potrebom uvodenja &etiri uZe specija-
lizacije u okvirima nase struke: djecja rehabilitacija, rehabilitacija osoba s
amputacijom udova, reumatolosko-ortopedska rehabilitacija i rehabilitacija
neuroloskih bolesnika, kao i predstavljanjem voditelja i ¢lanova pojedinih
struénih radnih skupina.

Ove je podatke predstavio prof. dr. Simeon Grazio, kao i kronologiju doga-
danja u okviru tog projekta HDFRM-g, koji su, po zavrietku svih priprema,
zavrsili pripremom finalnog dokumenta upuéenog u rujnu 2018 .g. prema
Ministarstvu zdravstva. Prijedlog je potom bio raspravljan na sjednici Naci-
onalnog povjerenstva za specijalisti¢ko usavriavanje doktora medicine pri
Ministarstvu zdravstva RH, odrzanoj 7. studenog 2018. g. U raspravi
o toj tocki dnevnog reda Nacionalno povjerenstvo nije zauzelo decidirani
stav prihvaéa li ili odbija na3 prijedlog, veé je raspravljano o tematici uzih
specijalizacija i o prijedlogu da se ujednace koeficijenti osobnog dohotka za
uze specijaliste i specijaliste. Na opetovane pisane upite, jasnoc obrazloZen
odgovor ili stav Povjerenstva pa i Ministarstva zdravstva nikad nismo dobili.

Prof. dr. Porin Peri¢ je u nastavku prikazao podatke o trenutnom broju li-
cenciranih specijalista fizijatara odnosno specijalizanata (podaci dostupni
iz Indeksa hrvatskog lije¢nistva, web stranica Hrvatske lijedni¢ke komore),
kao i broju aktivnih specijalista (podaci iz HZZO-a), kao i informacije o odre-
denim nedavnim aktivnostima Nacionalnog povjerenstva za specijalisticko
usavrsavanje.

Doc. dr. Frane Grubisié {u koautorstvu s prim. dr. Katarinom Sekelj Kauzlari¢)
potom je upoznao sve nazoéne s kronologkim slijedom aktivnosti poduzetih
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s ciljem upoznavanja relevantnih tijela (HLZ, HLK, MZ), kac i argumentima koji
govore u prilog nadeq strateskog projekta.

Tijekom 2022. g., Pravilnik o specijalisti¢kom usavriavanju doktora medicine
bio je i u e-savjetovanju. Predsjednik HDFRM-a je tada u ime Upravnog od-
bora, a brojni ¢lanovi drustva u svoje osobno ime, dao brojne argumentirane
primjedbe na postojedi prijedlog Pravilnika.

Cinjenica je da iste nisu bile prihvacene, te je u lipnju 2022. g. Pravilnik o
specijalistitkom usavriavanju doktora medicine stupio na snagu.

U Pravilniku je vidljivo kako nasa specijalizacija ponovno nije na popisu onih
koje imaju uze specijalizacije. Kriteriji za dodjelu uZih specijalizacija ni tada
nisu bili definirani.

U meduvremenu je provedena, u nekoliko navrata, korespondencija i s Hr-
vatskom lije¢ni¢kom komorom (HLK-om) i s Hrvatskim lijeéni¢kim zborom
(HLZ-om) na navedenu temu. Od HLZ-a smo dobili odgovor, kojim bise naga
inicijativa podrzala putem ¢lanova lzvrdnog odbora HLZ-a koji su ujedno i
¢lanovi Nacionalnog povjerenstva za specijalisticko usavr§avanje.

Sli¢an smo odgovor dobili i od Povjerenstva za bolni¢ku djelatnost HLK-a, u
kojem se navodi da su o naem dopisu obavijedteni i predstavnici HLK-a pri
Nacionalnom povjerenstvu za specijalisticko usavravanje.

Nadalje, u zasebnom odgovoru HLK-a, a nakon provedenog sastanka |O-a
HLK-a, nas se prijedlog uZih specijalizacija nije mogao podrzati, jer je koristen
argument kako iste ,ne postoje u standardima zajedni¢kog okvira specijali-
stickog usavravanja u okviru Europske unije”.

U oba se dopisa HLK poziva na DIREKTIVU 2005/36/EZ Europskog parlamen-
ta i Vijeca od 7. rujna 2005. g. o priznavanju stru¢nih kvalifikacija.

Medutim, prema Direktivi, drzavama ¢&lanicama EU ostavljena je moguénost
dono$enja detaljnih rjeSenja kako bi se osiguralo da se njihovi stru¢njaci
ukljucuju u programe stru¢nog usavrdavanja i redovito prate najnovija do-
stignuca u podrudju znanosti i tehnike.

Ovo predstavlja zakonsku podlogu temeljem kojeg je mogude uvodenje
uZih specijalizacija iz FMR-a kao oblika kontinuirane strukturirane izobrazbe.

Nadalje, Clanak 2., stavak 1. ove Direktive definira jasno na koga se Direktiva
odnosi, te je razvidno da uvodenje uZih specijalizacija u zemljama ¢lanicama,
nije predmet ovog akta. Ostali vaZzedi propisi koji podrzavaju nas prijediog
uzih specijalizacija su: Pravilnik o specijalistickom usavr§avanju doktora me-
dicine, Zakon o zdravstvenoj zastiti, Zakonu o lije¢nistvu, te u Statutu HLK-a
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u kojima su uze specijalizacije navedene i predvidene kao opcija za sve spe-
cijalizacije jednako.

Isto tako, dva Povjerenstva HLK-a imaju Statutom utvrdenu obavezu sudje-
lovati u razvoju planova i programa uzih specijalizacija (izravno navedenol).

Nakon kradih prezentacija, zapoceta je i interaktivna rasprava s nadom posti-
zanja odredenih konkretnijih prijedloga ili aktivnosti kojima bi se ovaj, za nas
vazan, strateski projekt mogao reaktivirati i mozda dodi i do onog Zeljenog
finala.

Nazalost, ni nakon provedene rasprave, nismo od nasih gostiju dobili od-
govore na vazna pitanja, a jedno od klju¢nih je bilo po kojem su se kriteriju
odobravale uZe specijalizacije ostalim specijalizacijama, te koliko su aZurni i
prilagodeni planovi i programi po kojima bi se iste provodile?

Zakljucci ovog okruglog stola bi se stoga mogli sazeti na sljededi naéin:

* HDFRM se protivi svakoj diskriminaciji medu specijalizacijama i
ometanju razvoja nase struke, a u okvirima koji su odredeni za druge
specijalnosti

* HDFRM se zalaZe za uvodenje uzih specijalizacija iz svog podrudja rada, jer
je isto neophodno za razvoj struke i pradenje suvremenih dostignuca na
podrudju FMR-a, a sukladno je vazedim propisima u EU i RH

* HDFRM je izradilo suvremene i detaljne planove i programe za Cetiri uze
specijalizacije sukladno metodologiji izrade planova i programa za spe-
cijalizacije op¢enito {Sto je javno objavljeno i dostupno svima u naiem
struénom Casopisu Fiz. rehabil. med. 2019; 33 (1-2). 15-131)

* HDFRM od nadleznih asocijacija HLZ i HLK, koje imaju svoje predstavnike
u NP-u, trazi podrsku, jer su i nasi ¢lanovi aktivni ¢lanovi tih asocijacija

* HDFRM trazi od nadleZznog Ministarstva ujednaden pristup svim specijalistic-
kim granama i suradnju na razini NP-a kako bi se svim strukama omogudio
ravnomjeran razvoj

Doc. dr. sc. Frane Grubisi¢

Predsjednik Hrvatskog drustva za fizikalnu
i rehabilitacijsku medicinu HLZ-a
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