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U KRAPINSKIM TOPLICAMA ODRZAN
1. HRVATSKI NEUROREHABILITACIJSKI
SIMPOZIJ O LIJECENJU SPASTICITETA S
MEDUNARODNIM SUDJELOVANJEM

U subotu 25. veljace 2023.godine u Specijalnoj bolnici za medicinsku rehabi-
litaciju Krapinske Toplice odrzan je 1. Hrvatski neurorehabilitacijski simpozij o
lije€enju spasticiteta s medunarodnim sudjelovanjem. Organizator simpozija
bilo je Hrvatsko drustvo za fizikalnu i rehabilitacijsku medicinu Hrvatskog
lije¢ni¢kog zbora, dok je Bolnica bila suorganizator. Teme Simpozija i preda-
vadi priblizili su problematiku spasticiteta u svakodnevnoj klinickoj praksi uz
mogucnost interdisciplinarne razmjene znanja i iskustava tijekom diskusije.

Takoder, razgovaralo se i o organizacijskim problemima te kako poboljsati
dostupnost lije¢enja spasticiteta potrebitim pacijentima. Okupilo se sedam-
desetak sudionika iz Republike Hrvatske i Slovenije, a medu predavacima su
bili struénjaci iz podrugja rehabilitacije, neurologije, kirurgije i neurokirurgije
s iskustvom u lijeenju spasticiteta i kroni¢ne neuropatske boli.

Slika 1. Doc. dr. sc. Zarko Bakran, Danijel Javori¢ Bari¢, mag. iur., ravnatelj Bolnice,
dr. sc. Darija Granec, zamjenica ravnatelja Bolnice, doc. dr. sc. Frane Grubisi¢, predsjednik
Hrvatskog druétva za fizikalnu i rehabilitacijsku medicinu HLZ-a
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1. Hrvatski neurorehabilitacijski simpozij

Alika 2. Sudionici panel diskusije; doc. dr. sc. Frane Grubisi¢, doc. dr. sc. Zarko Bakran,
mr. dr. Klemen Grabljevec, mr. sc. lvan Dubroja, doc. dr. sc. Vide Bili¢ i dr. Filip Berke.

Simpozij je otvorio ravnatelj Specijalne bolnice za medicinsku rehabilitaciju,
gospodin Danijel Javorié Bari¢, mag. iur., zahvalom Hrvatskom drustvu za
fizikalnu i rehabilitacijsku medicinu na odluci da se ovaj struéni simpozij odrzi
bag u Krapinskim Toplicama.

Bio je to znacajan dogadaj i za struku i za Bolnicu te ¢e sigurno doprinije-
ti razmjeni iskustava u lijeCenju i rehabilitaciji pacijenata sa spasticitetom
i kroni¢nom boli, a s ciljem pruzanja bolje i suvremene zdravstvene skrbi
temeljene na dokazima.

Potom su sudionike pozdravili predsjednik Hrvatskog drustva za fizikalnu i
rehabilitacijsku medicinu Hrvatskog lije¢ni¢kog zbora doc. dr. sc. Frane Gru-
bisi¢, predstavnik Univerzitetskog rehabilitacijskog instituta Republike Slove-
nije So€a mr. dr. Klemen Grabljevec i doc. dr. sc. Zarko Bakran iz Specijalne
bolnice za medicinsku rehabilitaciju Krapinske Toplice (Slika 1).

Strucna predavanja o lijeenju spasticiteta odrzali su renomirani struénjaci iz
navedenih podruéja medicine, a u nastavku je uslijedio interaktivni panel na
temu: ,Spasticitet i neuropatska bol - multidisciplinarni pristup lijecenju” na
kojem su aktivno sudjelovali: doc. dr. sc. Zarko Bakran, doc. dr. sc. Vide Bili¢,
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1. Hrvatski neurcrehabilitacijski simpozij

Slika 3. Pocetni tecaj lijedenja spasticiteta botulinum toksinom
- dr. Darko Kraguljac demonstrira mjesto aplikacije botulinum toksina na podlaktici

mr. sc. lvan Dubroja, dr. Filip Berke, mr. dr. Klemen Grabljeveci doc. dr. sc.
Frane Grubigi¢ (Slika 2).

U sklopu simpozija odrzane su radionice pocetnog i naprednog tecaja o
lije¢enju spasticiteta botulinum toksinom, koje su bile iznimno posjecene
(Slika 3). Nakon radionica Tecaj je svecano zatvoren uz podjelu Potvrdnica
o sudjelovanju.

lzvjesce pripremila:
Dr. sc. Darija Granec, dr. med.

Fiz. rehabil. med. 2023; 37 (1-2): 27-31 31



