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Implantoprotetska terapija predstav-
lja suvremeni nadin nadomjestavanja
nedostalih zubi i pokazala se kao dobra
alternativa klasi¢noj protetici, Pojam
protetska platforma prvi put se pojavio
u 80. godina proslog stoljeéa, kada su se
poceli razvijati dvodijelni implantoloski
sustavi, Dvodijelni sustavi sastoje se od
dvije glavne komponente, tj. od implan-
tata i implantatne nadogradnje, koje se
u vedine implantologkih sustava spajaju
pomocu vertikalnog fiksacijskog vijka
(Slika 1). Protetska platforma je ustvari
dio unutar implantata i &ini spoj implan-
tata i nadogradnje.

Vodeéi proizvodadi implantoloskih
sustava primjenjuju razli¢ite nadine
spajanja implantata i nadogradnje, ali
u svim sustavima protetsku platformu
opisuju tri glavne stvari: 1. vrsta spoja
(unutarnji ili vanjski), 2. dosjed (konic-
ni ili nekonitni), 3. koncept promjene
platforme.

Pojavom dvodijelnih sustava razvi-
jala se i protetska platforma, primarno
zbog svog utjecaja na mehanicku stabil-
nost spoja implantata i nadogradnje, §to
je preduvjet za funkcionalno i estetsku

trajnost implantoprotetske terapije.

Vrsta spoja i dosjed
U poéetku su se implantati i nado-

gradnje spajale vanjskim spojem (izbode-
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nje na implantatu ulazi u udubljenje na
nadogradnji) (Slika 2), ali su zbog svojih
nedostataka (loda mehaniéka stabilnost,
mikropomaci, vece opterelenje vijka,
mikropropudtanje) brzo zamijenjeni
unutarnjim spojevima. Medutim, neki
proizvodadi i danas nude implantate s
vanjskim spojem (npr. Nobel Biocare).
Vanjski spojevi se najée$ée opisuju kao
ravni dosjed (eng. butt-joint) s izboce-
njima poligonalnih oblika, koji ujedno i
djeluju kao antirotacijski element. Naj-
&e§éi poligonalni oblik koristi se heksa-
gon, ali mogu biti i drugog oblika (tro-
kutastog, kvadrati¢nog...).

Unutarnji spojevi (nadogradnja ulazi
u implantat) (Slika 3), primarno zbog
boljeg dosjeda implantata i nadograd-
nje, uvelike rjeSavaju navede probleme, a
omoguéuju koristenje koncepta promje-
ne placforme, koji ima dokazano poziti-
van utjecaj na kostano i meko tkivo oko
implantata, Kod unutarnjih spojeva naj-
edce se koristi konican dosjed (Morseov
konus) ili u nekim sustavima nekoni¢an
(cilindri¢an). Pritom dio spoja mogu
biti i dodatni ancirotacijski elementi,
koji sprjedavaju rotaciju nadogradnje u
implantatu. Kao antirotacijski elementi
u unutarnjem spoji mogu biti poligo-
nalni oblici dosjeda (najéesée heksagon)

ili mogu biti prisutni drugi oblici (po-

Stika 2. Vanjski spoj.

put Zljebova, utora, udubljenja...). Kada
imamo koni¢ni dosjed (Morseov konus),
obrnuti konus na nadogradnji razlikuje
se u razli¢itim implantologkih sustavi-

ma, a u prosjeku iznosi od 8-11°,

Promjena platforme

(engl. "Platform switching”)

Ideja promjene platforme otkrivena je
sasvim sluéajno. Koristenjen Sirih pro-
mjera implantata i zbog nepostojanja na-
dogradnji istog promjera, primijetili su
da je razina kosti oko takvih implantata
visa (Slika 4). Postoje istraZivanja, koja
potvrduju uéinak promjene platforme na
kogtano tkivo oko ruba implantata. Kada
se koriste implantati $ireg promjera od
promjera nadogradnje nastaje horizon-
talna stepenica, ¢ime se spoj implantata i
nadogradnje odmakne od ruba krestalne
kosti. Stvara se viSe periimplantatnog
pricvrstka, §to dodatno sprjecava pro-
diranje bakterija iz usne $upljine prema
implantatu. Prema literaturi mozZe se
olekivati resorpcija kosti oko implantata
unutar godinu dana nakon optereéenja
0d 0,9 do 3 mm, a jedan od razloga mo-
gla bi biti blizina spoja implantata i na-
dogradnje. Dovoljna je horizontalna ste-
penica od 0,5 mm da bi imali pozitivan

utjecaj koncepta promjene platforme.

Slika 3. Unuternji spoj (lijevo konsin dlisfedd
s hekesagonom, desno cilindricni dosjed 20
gljebovima).
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Komplikacije vezane uz spojeve

izmedu implantata i nadogradnje

Cinjenica da postoji spoj izmedu im-
plantata i nadogradnje donosi sa sobom
moguénost nastanka odredenih kompli-
kacija (mikropropustanje, mikropomac,
popuitanje ili fraktura vijka, resorpcija
kosti oko ramena implantata). U prvom
redu zbog nepreciznosti tijekom tehno-
loske proizvodnje implantata i nadograd-
nje dolazi do stvaranja mikroprostora, u
koji se mogu naseliti patogene bakterije
i uzrokovati periimplantitis, Kada opte-
retimo takav implantat, taj mikroprostor
u funkciji se povecava odnosno smanjuje
i uzrokuje fenomen peristalticke pumpe.
U vanjskom spoju prema literaturu zbog
nepreciznosti implancata i nadogradnje
stvara se mikroprostor do 10 mp i vie
(bakterije su veli¢ine od 1 do nekoliko
mp), dok unutarnji spoj, zahvaljujudi
Morseovom konusu zbog izuzetno do-
bre frikcije spoja, nema mikropropusta-
nja ili je mikroprostor vrlo malen (do 0,5
mp).

U funkeciji stvaraju se razli¢ito usmje-
rene sile (vertikalne, horizontalne, kose),

koje nastoje izvrnuti odnosno rotirati

nadogradnju u implantaru. Pa tako na-
staju i rotacijski mikropomaci (Slika 5),
koji u vanjskom spoju iznose od 3-10°,
a unutarnjem spoju do 2°. IstraZivanja
pokazuju da je u vanjskom spoju, i zbog
ve¢ih rotacijskih mikropomaka, vijak
dodatno optereéen, zbog tega je mogué-
nost frakture odnosno popuitanja vijka
ceScéa.

Popusitanje odnosno fraktura vijka
je komplikacija povezana s preoptere-
denjem. Vanjski spoj stvara lodu me-
hani¢ku stabilnost izmedu implantata
i nadogradnje, zbog Cega se sva sila u
funkciji prenosi direkeno na vijak. Vi-
jak zbog svojih malih dimenzija (pro-
sje¢ni promjer od 1,4 do 2,2 mm) tetko
podnosi velike Zvacne sile, koje mogu
u straZnjem segmentu iznositi ¢ak do
1000 N, §to moZe rezultirati njegovom
frakturom. Unutarnji spoj omogucuje
bolju mehani¢ku stabilnost (bolja frikei-
ja spoja, ve¢a kontaktna povriina) i time
manje opterecuje vijak.

Resorpcija kosti oko ramena implan-
tata mo%e biti posljedica blizine spoja
implantata i nadogradnje. Ta kompli-

kacija danas se lako rjesava konceptom

promjene platforme, Vi$a razina krestal-
ne kosti utje¢e na funkcionalnu trajnost
implantata a zbog bolje poduprtog me-

kog tkiva postiZe se bolji estetski rezutar,

Zakljuéak

Prema literaturi danas se u svih vtsta
implantoprotetske terapije preporula
koristenje unutarnjeg spoja u kombina-
ciji s dodatnim antirotacijskim elemen-
tima uz koriitenje koncepra promjene
platforme. Postoje situacije kada se
moZe napraviti kompromis. Primjerice
kada radimo mostove veéeg raspona nije
nuzno koristiti antirotacijske elemente
iz razloga jer sam rad svojom veli¢inom
donekle stabilizira nadogradnju. Dok
kod pojedina¢nih radova ili mostova
manjeg raspona poZeljno je koristiti
antirotacijske elemente, jer su oni vie
podlozni rotacijskim, kosim 1 drugim
silama koje nastoje izvrnuti odnosno
rotirati nadogradnju, Koncept promje-
ne platforme nije nuzno koristiti kada
radimo radove u strainjem segmentu,
gdje je estetski rezultat manje bitan kao
i kada koristimo transgingivalne (soft

tissue level) implantate. @

Slika 4. Utjecaj koncepta platforme
(desno) na koitano i meko thivo

Tablica 1.

Vrsta spoja

[ Fiksno nadomjestanje Unutarnji spoj
jednoga prednjeg zuba
Prednji mast Unutarnji spoj

Unutarnji spoj

fiksno nadomjestanje

jednoga strainjeg zuba

Strainji most Unutarnji spoj
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Slika 5. Rotacijski sikrapomaci
nadogradnje u implantatu.

Dizajn sucelja

Koniéno Ili nekoni¢no

Koniéno ili nekoniéno

ili bez nje

Koniéno ili nekoniéno

Koniéno ili nekoniéno

ili bez nje

Antirotacijska zastita

S antirotacijskom zastitom

S antirotacijskom zastitom

Promjena platforme

S antirotacijskom zadtitom Da

§ antirotacijskom zastitom Da

Daili ne

Da ili ne



