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Materijali za funkcijske otiske u mobilnoj
protetici i njihova primjena

Puatprina protez protetski je l’l:l(‘lOll]jL‘St;ll(. za
zgubljene prirodne zube i tl.cim usne Supljine. Texa-
},i};. porpuniiT Protezama ima zndaﬁl‘ uspostaviti
parndentt Zvaénu, foneesku 1 estersku Rk, Tz-
facha potpune proreze Zazov jo svakom somato-
logu, §to zbog morfoloskih varijacija tvedib 1 mekih
dijelova lezista porpune proteze, $to zbog iskustva,
bzine | spremost samog stomatologa te njegovog

LIV SVOSTAVA. 1 nading primjene materijaka
tijekom faza zmadbe.

[unlaijski otisak shizi oblikovanju rubova i
preciznom otiskivanju thiva leZifta potpune pro-
wez, Uptavo se tim otiskom odreduju fiziolotke
granice, velitina leZista te mnoge druge varijable
koje omogucuju stabilan leZaj potpune proteze, a
time ugodno i nesmetano nosenje za pacijenta (1).
“Tehnika mukodinamskog otiska, najcedéa je meto-
da uzimanja funkdijskog otiska. Za ovu metodu ko-
cisti se individualna Zlica na kojoj se izraduju stoperi
i oblikuju rubovi od razlicitih marerijala (2).

Funkcijski otisak izvodi se u dvije faze. Prva
faza obuhvada oblikovanje rubova na individualnoj
Zlici, a druga faza je nanosenje otisnog materijala na
Gitav povrsinu Zlice 1 otiskivanje Citave povriine
leista proteze.

Nakon testiranja i prilagodie individualne
#lice, potrebno je izeaditi oslonce ili stopere. Oni
osguavajn mjesto za - otisni materijal, stabilan
poloza) Zice na lezistu te pravilno pozicioniranje
dice wkom faza rada. lzraduju se iz gustog si-
likona, termoplastinog: materijala ili autoakeilaa.
Mt tijali od kajih se izmduju oslonci moraju biti
neclstiéni ili malo elastieni te velike dvistoce kako
tie bi bl dislocirani prilikom izvodenja Ankeijskog
otiska. U adredenim frzama yzimana otiska mose
dodi do mastanka miisicne sile koja bi elasriéne nya-
W rzvukla, A ro bi rezultimlo: nepreciznion
fnsteom (3).

Oblikovanje rubova na individualnoj #lici
2 otske predstavljy prvu fazu uzimanja oti-

- Moze se izvesti s relativnom lakodom i s
mhoivom  melitih marerjala. Najécide su u
Uporabi termoplastiéhi kompozicijski - materijali
Mwopolimerizirajuce akeilame smole, metalne paste
na b cink olsid eugenola, elastomerni materijali
voskowi za tiske. -

MNakon  zavisetka funkeijskog  oblikovanja
tubovs, shijedi wzmanie otiska konaénim marerija-
2. Orsak se mose izvesti samo jednim matei-
Jalony i kombinacijom dvaju gumastil materijala.

‘oliko se otisak fzvodi gumastim materijalom,
Wltrdnjost Hice premiaze se adhezivnim: sredst-
Yom kako se atisni marerijal ne bi odvojio od Zlice
P vadenju iz usea.

Materijal za orisak zamijeia se prema uputama
}::1:;""1\‘4:1('"} Zamijezani T;}tm:inl I‘l:ll'lli:'.i s ma un-

i dlio § rubowe Zice. Zlica s acerijalom unost
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seu ustai namjesti na leziste. Od pacijenta se zatrazi
da &ni odredene kremnje kako bi se otisnuli rubovi
za totalnu protezu (4). Nakon §to se otisni materijal
stvrdne, Zlica se moZe izvaditi iz usta, Rubovi otiska
moraju bitl dobro oblikovani, glatki i zaobljeni. Ako
na nekim podrudjima Zlica probija kroz otisni ma-
tetijal, taj dio se treba izbrusiti te ponovno otisnuti

Q).

Materijali za funkcijski otisak

limo u dvije skupine na osnovi odlike elastiénosti.
Neelastiéni materijali su sadra, komporicijske
termoplastiéne mase, cink oksid eugenol paste i
voskovi, U skupinu elasti¢nih materijala ubrajaju se
sinteticki elastomeri (polisulfidi, silikoni adidijskog
i kondenzacijskog tipa, polieteri) i hidrokoloidi
(reverzibilni i ireverzibilni) (5).

Osim prema fizikalnim svojstvima, matetijale za
funkeijski otisak moZemo podijeliti prema fazama
izvodenja funkdijskog otiska na one koji se primjen-

Materijali za izvodenje funkcijskih otisaka dije-

juju za oblikovanje rubova i za uzimanje otiska

Tablica 1. Podjels otisnih materijala prema fazama izvodenja funkcijskog otiska.

individualnoj Zlici

Materijali za uzimanje funkcijskih rubova na

otiska

Materijali za uzimanje funkcijskogi o

Termoplasti¢ni materijali

Sinteticki elastomeri
(polisulfidi, silikoni, polieteri)

Autopolimerizirajuée akrilatne smole

Cink oksid eugenol paste

Elastomerni materijali

Sadra

Voskovi

Voskovi za otiske

Metalne paste (cink oksid eugenol pase)

Tablica 2, Prednosti i nedostaci suvremenih materijala za otiske za oriskivanje funkcijskog otiska (12).

MATERIJAL PREDNOSTI NEDOSTACI
Ireverzibilni Brzo vezivanje, Nedovoljan prikaz detalja
hidrokoloidi jednostavna tehnika, niska

cijena
Reverzibilni Hidrofilni, produljeno Slaba stabilnost, niska
hidrokoloidi radno vrijeme, niska cijena | otpornost na trganje,

potrebna posebna oprema

Polisulfidni polimeri

Visoka otpornost na R
trganje, jednostavno
lijevanje modela

Upitna stabilnost,
neugodan miris, dugo
vrijeme vezivanja,
potrebna paznja pri uporabi

Kondenzacijski
silikoni

Jednostavni za uporabu,
ugodni za pacijenta, kratko
vrijeme vezivanja

Hidrofobni, lose vlazenje
povrsine, dimenzionalno
nestabilni

Adicijski silikoni

Dimenzionalno stabilni,
ugodni za pacijenta, kratko
vrijeme vezivanja,
automatizirano mijesanje

Hidrofilni, cijena7
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Slika 1. Funkeijski otisak od sadre

1. Neelasticni materijali za uzi-
manje funkcijskih otisaka

1.1. Sadra

Sadra je najstariji otisni materijal u stormatologjji,
ali je u potpunosti istisnuta iz uporabe zbog boljih
svojstava te prednosti suvremenih otisnih materi-
jala, Sadra je po sastavu mineral, dihidratni oblik
kalcijeva sulfata. Modificirana sadra za otiske u
svom sastavu sadrzi 4% kalijevog-sulfata, &ime se
smanjuje ekspanzija, ali i skracuje vrijeme stvrdnja-
vanja na 1 minutu. Sadra se koristi u iznimnim situ-
acjama, u slu¢ajevima jako pomicnih i rezilijentnih
mekih tkiva koja se ne smiju dislocirad za vrijeme
funkdijskog otiska, osobito na alveolarnim grebeni-
ma (Slika 1). Sadra je hidrofilni materijal koji upija
slinu pa se preporucuje i u slucajevima jake salivacije.
Lose svojstvo sadre je ekspanzija i relativno dugo
vrijeme stvednjavanja (5).

12, Termoplastiéni kompozicijski malerijali

Glavna  osobina ove skupine mater-
jala je termoplastitnost, odnosno plasti¢nost
pri zagrjavanju, a strdnjavanje pri hladenju.
Termoplastiéni kompozicijski materijal sastoji se
od: termoplastiénih smola i voskova, organskih
kiselina, punila i anorganskog pigmenta. Na radnoj
temperaturi (45°) termoplastiéni materijal unosi se
uusnu Supliinu, a potom hladi na temperaturu usne
supliine (37°) kada postaje tvd. Ovaj mehanizam
razmekSavanja i stvednjavanja je reverzibilni fizicki
proces, a ne kemijska reakeija. Ispravna upotreba
termoplastiénog materijala zahteva spretost pri
rukovanju. Optimalna tocnost i dimenzijska sta-
bilnost termoplastinog materijala moZe se osigu-
rati jedino pazljivim rukovanjem. Vilo je vazno da
se razmekSavanjem materijala $temo ne ugede na
fizitka svojstva zbog pregrijavanja ili produZenog
Zagrijavanja.

Seapici kompozimih termoplastiénih materi-
jala imaju mnoge prednost, mogu se vrlo lako

klinicka slika.

razmeksati na otvorenom plamenu i u vodenoj
kupki. Relativno se brzo stvrdnu na sobnoj tem-
peraturt ili temperaturi usne supljine. Zbog toga
je vilo postojan prilikom naknadnog uvodenja u
usnu Supljinu 1 formiranju granica . rubova na
individualnoj lici (Slika 2). Ovaj materijal dozvol-
java korekdije ili naknadno dodavanje materijala.
“Termoplastiéni kompozidijski materijali u irokoj su
uporabi i materijal izbora u svakodnevnoj praksi (6).

Na Stomatoloskom fakultetu Sveuéilista u Za-
grebunajéesce se koriste Stapi¢izamodeliranjerubo-
va i stopera proizvodaca Kerr (Michigan, USA) i
GS (Japan). Zeleni Stapid proizvodaca Ketr imaju
lagano tecenje (tekucu fazu) i dobra svojstva ob-
likovanja pri radnoj temperaturu od 50.0-51.5 °C.
Najvise su koristeni od svih §tapica za modeliranje.
Tzofunkcionalni ruZicasti plastiéni Stapiéi za otiske
proizvodada GC (Chemical Manufacturing, Japan)
postaju tekudi pti niZoj temperaturi i duZe vremena
ostaju u tekudoj fazi od spomenutih Kerr $tapica,
osigutavajudi dulje vrfjeme rada.

Mnoge druge $tapie za modeliranje proizvode
razli¢id proizvodadi stomatoloskog materijala. Ovaj
$iroki izbor omoguéuje stornatologu odabir materi-
jala koji odgovara njegovima posebnim potrebama,
Zeljama i radnim navikama.

Stapidi zahdjevaju relativno visoke radne tem-
perature pa nespretnim rukovanjem moze dodi do
ozljede, opeklina ili podraZaja sluznice pacijenta.
Ako se predugo ¢eka s otiskivanjem, tempera-
tura materijala moZe se previse sniziti §to rezultira
pre¢visim matetijalom, Takva konzistendija se pri
oblikovanju rubova ne moze istisnuti i rezultira
u preekstenziji granica otiska. Radno veijeme ru-
kovanja materijalom je kratko, tako da je potrebna
vje$tina da se naprave dobre granice ovom otisnom
Mason.

1,3. Cink oksid engenol paste
Paste koje se sastoje od cink oksida i eugenola

proizvode se pod razlicitim imenima i razlicite su

-

Slika 2. Tzrada oslonca i oblikovanje rubova iz adicijskog likona (lijevo) i termoplastiénog materijala (Kerr) (desno)-

viskoznosti, Ovaj materijal je dostupan u obliku dvi-
je paste koje se obi¢no pakiraju u metalnim tubama,
Prva pasta predstavlja bazu materijala, sadrZi cink
oksid (ZnO) koji pomijefan s inertnim uljima
formira pastu. Druga pasta predstavlja akeelerator
i sadrzi oko 12% do 15% eugenola, inertna ulja,
smolu te punila poput talka ili kaolina, Paste imaju
razlitite boje kako bi se moglo tocno odrediti kada
su valjano zamijeSane.

Cink oksid eugenol otisne paste stvaraju
neelastitne otiske s visokim stupnjem tocnosti i
dobrom reprodukcijom povesinskih detalja oral-
nih tkiva (Slika 3). Paste se obi¢no mijeSaju spatu-
lom na podlozi za mijesanje. Jednake duzine baze
i akeeletatora istisnu se na podlogu i energi¢no
izmijesaju 45 - 60 sekundi do homogenog izglecla.
Ovisno o tipu paste, stvrdnjavanje traje od 10 - 15
minuta, Otisak je potrebno izliti $to prije (6).

Nedostaci ovog materijala su promjenjivo vti-
jeme stvrdnjavanja zbog temperature i vlaznosti.
Ako je vrijeme stvrdnjavanja prebrzo, moZe se
produzit uporabom hladne staklene podloge za
mijeSanje ili se moZe promijeniti odnos baze i ak-
celeratora u korist baze.Nezgodan je za rukovanjc
zbog masnode i ostavljanja mlja te oteZanog uklan-
janja s koZe, a moguca je i preosjetljivost pacijents i
terapeuta na eugenol. U takvim sluéajevima treba
upotrebljavai paste bez eugenola ili uzimati otisak
elasti¢nim materijalima,

1.4 Voskovi

Voskovi su sloZene organske supstance (5). Po
namyjeni dijele se na pomoéne voskove, voskove z1
modelitanje i gotove tvornicke vostane scrukeure.
U mobilnoj protetici najéesée se koriste pomocni
voskovi za izradu vostanih bedema i uzimanje
interokluzijskog registrata, dok ga ponegdje jos
uvijek koriste za oblikovanje rubova individualne:
Zlice prije uzimanja funkcijskog otiska (Slika 4)-
U 19. stolje¢u koristio se za uzimanje otisaka z1
potpunu zubnu protezu, §to je kasnije napusteno,

Slika 3. Gornji funkcijski otisak iz adicijskog silikona (Lijevo), kondenzacijskog silikona (sredina) i cink oksid eugenol paste (desno)- klinicka slika.
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glika 4. Voskom izmodelirani rubovi na gomjoj
individualnoj Zlici.

jerp itisal koji stvara veding vos!mva l.'x‘.zfllrira dis-
torzijom shiznice i nerocnim otiskom (6).

Vosak se moZe lagano oblikovari dok je jo§
topao 1 lako rezati nakon hladenja. Vosak ima
vilo malo neugodnog mitisa, ne uzrokuje kemi-
jske iritacije te ako se koristi na pravilnoj remper-
aruri (oko 49°C), pacijent se ne moze ozlijedic ili
podraziti vlazno thivo usne Supliine. Velika pred-
nost je kontrolirano radno vrijeme, odnosno ko-
rekeijom njegova sastava prilagodio se najspori-
jem studentu kao i najvjestijem rerapeutu.

F2a0 § 51 svim materijalima, vosak ima brojna
nezeljena svojstva, Vosak se lako iskrivljuje te pri
vadenju iz Zlice pazi se na njegovo minimalno
izvijanje. Velika podminirana mijesta ¢e obi¢no
iskriviti vosak nakon vadenja iz usta. Ohladeni
vosak je krhak i podloZan pucanju. Vosak nije
dovoljno snazan da bi korigirao velika preeks-
tendirana mjesta (6 mm ili vide), §to se Cesto javlja
u maksilarnim posteriornim i lingvalnim man-
dibularnim podrugjima (6).

1.5, Autopolimerizirajuce akrilatne smole

Autopolimerizirajuée akrilatne smole (samo-
stvrdnjavajuce ili hladno-stvrdnjavajuée) polim-
erizivaju se bez djelovanja izvora topline. Postoje
brome smole koje su dostupne za formiranje
granica na individualnoj Zlici za otiske. Mnoge
treba isprobati da bi se nala jedna s najboljim
svojstvima rukovanja i najugodnija za pacijenta.
Neke smole su iritirajuce i vilo neugodne za paci-
Jenta, Mogu biti vlo jakog, neugodnog mirisa te
neugodne zbog tapline tijekom polimerizacije.
Obitno se moraju odstraniti iz usta prije nego
fto se javi konadno stvrdnjavanje da bi se izbjegle
povecana temperatura nastala uslijed egzorermne
feakefje polimerizacije, te moguénost ulaZenja i
Zatvaranja podminiranih mjesta. Rano vadenje
1z usta moze rezultirati velikim nepravilnos-
tma u otiskivanju. Trimanje stvrdnutog ma-

Slika 5,

bolisulfidnog otisnog materijala,

Pravilno  doziranje i mijesanje

terijala zahtijeva uporabu akrilatnog posebnog
rotirajuéeg svrdla.

2. Elasti¢ni materijali za uzimanje
funkcijskih otisaka

Elasti¢ni materijali dijele se u dvije skupine
po kemijskom sastavu: sinteticki elastomeri (gu-
masti matetijali) i hidrokoloidi. Zajednicka im je
osobina da nakon stvrdnjavanja ostaju elastiéni.

Hidrokoloidi se gotovo nikada ne koriste za
uzimanje funkcijskog otiska. Ireverzibilni hidro-
koloidi (alginati) vlo su jeftini i precizni otisni
materijali. Ali zbog slabe Evrstoce i dimenzijske
nestabilnosti ne koriste se za funkcijski otisak.
Reverzibilni hidrokoloidi danas se smatraju
najpreciznijim otisnim matetijalom, ali zbog
potrebne aparature sa sustavom grijanja i hladenja
te posebnim Zlicama, nikada nisu zaZivili u praksi
kao materijali za uzimanje funkcijskog otiska.
Daleko veéu primjenu pronasli su u fiksnoj pro-
tetici.

Sinteticki elastomeri ili gumasti materijali
pripadaju skupini elastiénih marerijala koji su
se na trzidtu pojavili sredinom 20. stoljeca. Svi
elastometi su dvokomponentni materijali i u
promet dolaze u tubama, boticama ili plastiénim
kutijama. U jednima je aktivator, a u drugima os-
novna tvar. Prema kemijskom sastavu dijelimo ih
na: polisulfide, silikone i polietere, Prema viskoz-
itetu 1. konzistenciji dijelimo ih na: kitaste, vilo
viskozne-guste, srednje viskozne, rijetko viskozne
i vtlo rijetko viskozne (tekude).

Otisni materijali niZeg viskoziteta manje
komprimiraju i pomicu meka tkiva i nazivaju se
mukostatiénima, za razliku od viskoznijih ma-
terijala koji su mukokompresivni (7).

Obzirom na njihova svojstva sinteticke elas-
tomere klasificiraju i internacionalni standardi, a
u Buropi se najvide koristi ISO 4823, Navedeni
standard klasificira sinteticke elastomere u tipove
prema konzistenciji i najvaznijfim svojstvima
(viijeme mijeSanja, radno vtijeme, preciznost,
otpornost na deformaciju, itd). U SAD - u
rabi se standard Ameri¢ke stomatoloske udruge
(ADA), ,Specification No. 19 for Non Aqueos,
Elastomeric Dental Impression Materials’ Ovaj
jednostavni standard razlikuje tri tipa prema ke-
mizmu i eri klase prema viskozitetu materijala (7).

2.1. Polisulfidi

Pojavili su se 1953 godine i bili su prvi gumas-
ti matetijali.Prije upotrebe osnovnu masu i ak-
tivator treba istisnuti na papirnatu podlogu u
istom duZinskom omjeru te ih promijedati do
homogenost.

Slika 6. Donji funkcijski otisak uzet polisulfidnim
otisnim materijalom- klinicka slika.

Loge karakceristike polisulfida su:
¢ neugodan mitis po sumporu
* smeda boja materijala (od olovnog oksida)
koja moze trajno zaptljati odjecu
* ljepliivost dok je materijal jo§ nepolimeriziran
(tjekom unodenja u usta)
*  dugo svezivanje materijala u ustima (10 - 12
minura)
visoka vlaZnost u zraku (iznad 60%) i povisena
tempetatura (ve¢ od 25 °C) skraduju viijeme rada
tako da polimerizacija zapodinje i prije postavljanja
materfjala u usta, §to izaziva distorziju otiska uz
posliediéno neprecizan model (7).

Nakon stvrdnjavanja zavrSena je prva faza po-
limerizacije, no sam proces polimetizacije traje jo§
desetak minuta nakon Zega je pozeljno otisak izliti
unutar jednog sata, Nakon tog vremena smanjuje
se dimenzionalna stabilnost polisulfidnog materi-
jala, a time i sam otisak doZivljava dimenzionalne
promjene to pak smanjuje preciznost radnog mod-
ela, a posljedi¢no i protetskog rada, Iako relativno
jeftini, zbog navedenih negativnih osobina polisul-

fidni materijali se sve manje koriste,

2.2. Silikoni

Ovisno o nadinu kemijske reakcije njihova
svezivanja tazlikuju se dva tipa silikona; konden-
zacijskii adicijski tip. Silikoni dolaze u promet u vise
stupnjeva viskoznosti pa razlikujemo kitaste, guste,
srednje guste, rijetke i vilo tjetke (5).

2.2.1. Kondenzacijski silikoni

Kondenzacijski silikoni se jo§ nazivaju i K - si-
likoni ili C - silikoni (engl.condensation). Osnovu
kondenzadijskog tpa ¢ini polisiloksan s OH sku-
pinama. Pri njegovu vezivanju oslobadaju se nus-
produkd, alkohol ili vodik. Ukoliko se oslobada
alkohol, rezultat je gubitak materijala na teZini i
skvréavanje marerijala, 4. dolazi do nepoZeljnih di-
menzijskih promjena. Ako se oslobada vodik, dol-
azi do nagrizanja povrsinskog sloja sadre §to ima za
posljedicu neprecizan radni model.

Kondenzacijski silikoni se linearno u 24 sata
kontrahitaju ovisno o tipu i sadrZaju punila za oko
0,2 — 04 %. Matetijal se dodatno kontrahira kod
hladenja oko 0,1 — 0,28 %. Tako se unutar 24 sata
mogu lineamo kontrahirati do 0,7% (8).

Bez mirisa su i mogu se obojiti u bilo koju boju
te im je krade vrijeme svezivanja u ustima (6 - 8
min.). To th &ni prihvatljivijim za uporabu od poli-
sulfida, osobito s aspekta ugodnosti za pacijenta,
‘Takoder su manje osjetljivi na vlagu i temperaturu
zraka, ali njihova dimenzionalna stabilnost nefto je
losija nego kod polisulfida, Losa strana ovih silikona
je 1 slaba moguénost ovlaZivanja $to proizazi iz

Slika 7. Gornji funkcijski otisak uzet upotrebom
polietera, s alu-voskom na a-liniji- klinicka slika.
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njthovog iztazito hidrofobnog karaktera, a manife-
stira se dvojako. Prvo, za uzimanje preciznog otiska
potrebna je apsolumna suhocaleZista u usnoj Supljini,
Drugo, oteano je izlijevanje samog otiska u sadri
bez mjehuriéa zraka, jer voda iz zamijeane sadre
tetko vlaZi hidrofobnu  povidinu polimeriziranog
kondenzadijskog silikona i tesko se po njoj §iri i ra-
zlijeva. U praksi se smanjenje povrdinske napetosti
hidrofobnog materijala jesava kratkotrajnim pota-
panjem otiska u,sadrenu vodu” (eng, shurry water;
njemn. gipswasser) koja preostaje nakon obrade sa-
drenih modela na elekri¢nim strojevima za obradu
modela (7).

Izmedu vadenja otiska iz usta i izlijevanja tre-
balo bi prod barem 30 minuta (Slika 3), U tom
vremenu javlja se retrakcija deformitanih dijelova
koji su nastali kod vadenja otiska. Preporucuje se
koristiti rukavice zato §to reakror moZe uzrokovati

alergijske reakcije (8).

2.2.2. Adicijski silikoni (polivinilsiloksani,
A-silikoni)

Ovaj naziv dobili su jer se polimeriziraju adici-
jskom reakcijom bez oslobadanja nusprodukara,
Takva vrsta reakdije im omogucava dimenzijsku
stabilnost i preciznost otiska s 0.05% kontrakdije.
Adidijski silikoni su se posljednii pojavili od elasto-
mernih materijala, tek sedamdesetih godina prolog
stolje¢a. Poznati st i pod nazivom polivinilsiloksani,
Kao i kondenzacijski silikoni trebali bi biti hidro-
fobni, no dodacima surfakranara dobivaju hidrofil-
na svojstva s pobolj§anom moguéno$éu ovlaZivanja
povesine. Nakon otiskivanja otisci su osjetljivi na
vlagu pa moraju bid pohtanjeni na suhom kako
bi zadrzali dobru dimenzijsku srabilnost (daleko
bolja od kondenzacijskih silikong). Cuistoda im
je veca od kondenzacijskih silikona i polisulfida,
a manja od polietera. Znadajka je da su osjetljivi
na manipulaciju rukavicama koje sadre lateks.
Ditiokarbamati koji se tijekom proizvodnje lateks
rukavica dodaju kao sredstvo za poboljanje reakdije
vulkanizacije (5. akeeleratori) reagitaju s adicijskim
silikonom usporavajudi njegovu akciju svezivanja
(stvrdnjavanja) (7).

Ovi materijali se primjenjuju i kao materijali za
modelitanje funkeijskih rubova i kao konaéni ma-
terfjal za uzimanje funkdjskog otiska u situacjama
vilo pomiéne sluznice JeZista za totalne proteze u
razliditim konzistencijama (Slika 21 3) (9).

Kao otisni marerijali razvijeni su u Njemackoj
$ezdeseth godina proglog stoljea. Polimerizacija
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se razlikuje od ostalih elastomera, tj. nema nus-
produkata §to rezultira dobrom dimenzijskom
stabilno$éu (7). Polimerizacijska kontrakeija je
mala, manja od svih polimera koji polimeriziraju
pri sobnoj temperaturi, no koefidjent termitkog
rastezanja je ved od silikona i polisulfida. Vrijeme
svezivanja u ustima je kratko (oko 5 minuta) §to ga
&ni ugodnim za padjenta. No uogene su alergijske
preosjedfivosti, doduse rijetke, u obliku iznenadnog
pedenja, bockanja, svraba i opée nelagode u ustima.
Stoga valja biti oprezan kod alergiénih pacijenata, i
eventualno izabrati neki drugi elastomerni matetijal.
Ve spomenura dimenzijska stabilnost omogucuje
izlijevanje otisaka i nakon jednog dana, ukoliko se
pohranjuje u suhim uvjetima, Kako je hidrofilan,
adsorbita vlagu iz zraka te tada doZivljava dimenzi-
onalne promjene.

Polieter kao materijal za otiske ima i nekih
nedostataka. Vrlo je &vrst nakon stvrdnjavanja, tako
da se tesko vadi iz podminiranih podrudja. Zbog
toga se danas iskljucivo koristi u otiskivanju bezubih
nepodminiranih ¢eljusti (Slika 7). U laboraroriju je
problematitno odvajanje sadrenog modela od otis-
ka, Za izlijevanje otisaka treba koristiti tvrde sadre
tipa TV jer zbog velike &vrstoce otisnog materijala
nakon polimetizacije postoji moguénost odtecenja
radnog modela prilikom odvajanja otiska.

Polieterski gumeni materijali preporucuju se
kao efikasan materijalu za formiranje granica, Ovaj
materijal se moze ttimati noem ili svrdlom i moze
biti korigitan sa smjesom za formiranje granica ili
voskom. U ovoj kategoriji, polieterski matertjali su
izgleda najnaprednija sredstva za ovaj postupak.
Glavni problem s ovim materijalima je taj da su
teski za uporabu, lako se dogode pogreske i skupi
su, Velika paznja i vjestina je potrebna da bi se
postigla pravilna masa tako da matetijal moze biti
postavlien uZicn za otiske na granice i njihove kon-
et Zlica se mara uijeri u usnu Supljinu s malom

ili nikakvom distorzijom materijala za granice (10).

Dezinfekcija otisaka

Nakon §to su izvadeni iz usta, otiske valja tre-
tirati kao objekte koji su bili u doticaju s tjelesnim
tekudinama i potencifalni izvor zaraze. Stoga valja
sprije¢id potendijalno irenje zaraznih bolesti (hepa-
titis, HTV, TBC) na osoblje dezinfekcijom otisaka,

Kako kontake sa dezinficiiensom moze imati
negativan udinak na dimenzijsku stabilnost otis-
noga matetijala, izbor dezinfidjensa i nacin dez-
infekdije najbolie je provoditi sukladno prilozenom
naputku proizvodaca otisnog materijala, Najce$ce
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se rabe preparati glutaraldehida, jodoforma, klog,
fenola (11). '

Na dimenzionalne promjene nakon dezinfe.
cije najmanje su osjetljivi polisulfidi 1 silikoni p,
se za njihovu dezinfekeiju mogu rabiti gotovo gy
preparat, Za dezinfekeu polieters. preporcy,
se pripravel klora, dok se drugi ne preporuéuju. Po-
lieteri se mogu ograniceno dezinficirat bududi d,
kod dufeg drZanja u dezinficirajudim otopinamg
upijaju vodu i bubre §to rezultira dimenzijskom,
nestabilnos¢u (8). Kod neelasti¢nih otisnih magsy
poput cink oksid eugenol pasta, otisnih materjjaly
na bazi akrilata te termoplasti¢nib smjesa vosky
i smole, dezinfekcija bi se trebala izvodit premgy
uputama proizvodata i u pravilu je moguéa be;
problema (7).

Zakljucak

Proces izrade protetskog rada dobre kvalitete
koji dobro prijanja i ima dobru funkdiju pocinje
uzimanjem najtocnijeg mogudeg otiska, Kako bi
se uvijek osiguralo uzimanje takvog otiska, potreb-
no je odabrati pravilan materijal te se upoznati s
moguénostima takvog materijala u odredenim
uvjerima i siruacjama. Neka od vaznijih svojstava
koja treba prouditi prije njegove uporabe su: viijerne
stvrdnjavanja, dobra hidrofilna svojstva $to mu daje
optimalnu reprodukdiju, otpornost na trganje, ot-
pornost na deformacije, elasticnost, dimenzijska
stabilnost te miris i okus materijala (Tablica 2). Iz-
bor materijala za konacni otisak velik je obzirom na
proizvodade, a svima im je zajednicko da pripadaju
suvremenim matetjjalima za otiske. Elastomerni
materijali dostupni su u velikom broju razlicith
boja, mirisa i viskoziteta, radnog vremena, vremena
stvrdnjavanja 1 drugim fizitkih svojstava. Takoder,
elastiéni matetijali su opéenito skuplii od vedine
ostalih, no zbog svojih kvaliteta i prakti¢nost, m:-
terdjali su koji se preporucuju za funkaijski otisak.
Primjena gipsa, voska i pasta na bazi cink oksid ev-
genola za izvodenje funkcijskog otiska ogranicena
jeisve gjeda. Za oblikovanje rubova Cesto se koriste
termoplasti¢ne mase koje su nasle svoju primjenu u
mobilnoj protetici lkao odligan, jefin marerdjal, lak
za tukovanje 1 bez neugodnih mitisa. (R
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