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Sazetak

Covjek je jedino bi¢e na Zemilji koje je razvilo govor i jezik. Ova su se dva podrugja
razvijala postupno tijekom viSe tisu¢a godina kako bi postala slozeni sustavi kakve
poznajemo danas. Govorom i jezikom ljudi izrazavaju svoje zelje, misli, iskustva,
osjecaje, potrebe i sl. Medutim, govor i jezik nisu nesto $to nam nije dano samo po
sebi, vec¢ Sto svaki pojedinac mora nauciti. Sporazumijevanje s pripadnicima iste vrste
kljuéno je za opstanak pa je razvoj govora i jezika iznimno vazan aspekt djetetova
odrastanja jer nam omogucava da Zivimo u zajednici (1). Govorno-jezi¢ni razvoj
pocinje vec rodenjem i kod svakog se djeteta odvija u odredenim fazama.

Klju€ne rijeci: razvoj govora, razvoj jezika, logoped
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1.Uvod

Predstavit cu govorno-jezi¢ni razvoj djeteta za svaku dobnu skupinu od jedne do
devet godina. Za svaku dob predstavit ¢u preporuke i aktivnosti koje mogu pomodi i
potaknuti govorni i jeziCni razvoj djeteta kod kuce i u vrticu te kasnije u Skoli. Takoder
Cu dati preporuke roditeljima kada je dobro s djetetom posijetiti logopeda ili kada
odgajatel;j ili u€itelj predlaze roditeljima da s djetetom odu logopedu.

2.Govorno-jezi€ni razvoj djeteta i njegovo poticanje

- NasmijeSi se kad nas
ugleda.

- Ostvaruje kontakt o¢ima.
- PokuSava oponasati
nase izraze lica.

- Koristi se odredenim
gestama (npr. mase ili
podize ruke ako Zeli u
narucje).

- Odgovara na svoje ime.
- Gleda u smjeru zvuka.
- Sudjeluje u
jednostavnim drustvenim
igrama.

- Oponasa razlicite
glasove.

- Poku$ava privuc¢i nasu
pozornost svojim govorom
ili glasovima.

- U izrazavanju se
pojavljuje ritam i
intonacija.

- Upotrebljava jednu ili
dvije rijeci, iako ih nuzno
ne izgovara potpuno
ispravno.

DIJETE OD GODINU DANA

Kako odrasli mogu
pomog¢i?

- Kada razgovarate s
djetetom, gledajte ga u
oCi.

- Mijenjajte svoj glas:
dijete uZiva u tome,
melodija govora pomaze
mu razumijeti jezik.

- Uspostavite sve vrste
medusobnih interakcija:
napravite ,smijesna lica”,
osmijehe i poglede.

- Djeci pjevajte pjesmice.
- Dajte im vremena da na
vas govor odgovore
pokretom, glasanjem — i to
nagradite osmijehom,
melodijom govora i
smijehom.

- Reagirajte na djetetov
izraz lica (plakanje,
smijeh, vritanje...)

- Imenujte ono Sto dijete
Cuje, vidi (auto, ptice,
telefon).

- Kratkim re¢enicama
opiSite Sto radite.

Posjetite logopeda s
djetetom kada...

... ima vece poteskoce u
hranjenju.

... ne postoji glasno
glasanije ili vokalni
odgovor na glasanje
drugih.

... tiho je, ,dobro”.

... djetetov glas je
monoton.

... he uspostavlja kontakt
oCima.

... he reagira na svoje
ime, na buku.

... he razumije
jednostavne upute.

... predmete ne
upotrebljava sa smislom.
... he oponasa glasove
odraslih.

... ne guguce ili ne
prestaje gugutati.

DIJETE U DOBI OD DVIJE GODINE

Kako odrasli mogu Posjetite logopeda s

djetetom kada...
... hema prave prve
rijeci.

... he razumije
uobicajene rijeci.

pomocg¢i?

- Razgovarate s djetetom
koristeci se rijeCima koje
poznaje i kratke gramaticki

- Pravilno artikulira
vedinu samoglasnika i
glasovam, p, b, n, t, d
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na pocetku slogova i
rijeci.

- Povecava broj novih
rijeci, koje joS ne
izgovara tocno.

- Povezuje dvije rijeci u
recenicu.

- Pokazuje neke dijelove
tijela na zahtjev.

- Razumije jednostavne
upute i pitanja.

- Slusa priCe, pjesme i
rime.

- Pokazuje (poznati)
predmet koji
imenujemao.

- Ispunjava dvostruke
upute (npr. Stavi ¢asu
na stol.).

ispravne recenice, a ne djedji
govor.

- Dajte mu prikladne knjige i
razgovarajte uz njih.

- Objasnite mu rijeCi koje ne
razumije.

- Ponovite rijeci koje ne
izgovara ispravno, ali ne
trazite od njega da ih
ponavlja iza vas!

- Budite dobar uzor u govoru
(prosirite i nadopunite izjavu
djeteta).

- Prilagodite brzinu govora
tako da dijete ima dovoljno
vremena za odgovor.

... losa je koordinacija
respiracije i hranjenja ili
vokalizacije.

... govori nerazumljivo.
... e odrzava kratku
koncentraciju prilikom
aktivnosti koju je samo
odabralo.

... uigri ne oponasa
poznate situacije
(hranjenje bebe...).

... he razumije
jednostavna pitanja ili
upute.

DIJETE U DOBI OD TRI GODINE

- Imenuje vecinu
predmeta iz svoje
blizine.

- Pravilno izgovara
glasove p, b, m, n, j, t,
d, v, h Kk, g.

- U pripovijedanju
povezuje tri do Cetiri
rijeci.

- Zelje i zahtjeve za
predmetima izrazava
govorom.

- Govori te€no.

- Koristi se
zamjenicama,
prijedlozima i
mnozinom.

- Razumije i pita: sto,
tko, gdje i zasto.

- Pripovijeda o
dogadajima.

- Slijedi upute
sastavljene od tri dijela.

Kako odrasli mogu
pomogi?

- Mnogo razgovarajte sa
djetetom.

- Odgovarajte na djetetova
pitanja jasno, kratko i
razumljivo.

- Kada odredenu rijeC
izgovori pogresno, ispravno
je ponovite, ali ne trazite od
djeteta da je ponavlja nakon
vas

- Pomognite djetetu oblikovati
misli i opisati osjecaje.

- Postavljajte djetetu pitanja.
- Ako dijete zapne, nemojte
ga popravljati, ve¢ samo
usporite tempo svog govora.
- Potaknite ga ostaviti
bocu/dudu.

Posjetite logopeda s
djetetom kada...

... upotrebljava samo
nekoliko rijeci.

... he izgovara vecinu
glasova koje bi trebalo u
ovoj dobi.

... he povezuje rijeCi u
reCenice.

... roditelji i odgojitelji
teSko razumiju njegov
govor (ili ga uopc¢e ne
razumiju).

... he razumije sloZzene
upute.

... he razumije pitanja.
... he postavlja pitanja.
... he razgovara sa
svojim vrSnjacima.

... umjesto odgovora,
ponovi pitanje.

DIJETE U DOBI OD CETIRI DO PET GODINA

Kako odrasli mogu

pomocg¢i?

Posjetite logopeda s
djetetom kada...
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- Pravilno izgovara sve
glasove, osim Sumnika i
glasa /rl.

- Pripovijeda o tome Sto
je radilo.

- Koristi se reCenicama
koje sadrze Cetiri ili viSe
rijeci.

- Sve rijeCi upotrebljava
gramaticki ispravno.

- Obi¢no govori te€no,
bez ponavljanja
slogova, glasova ili
rijeci.

- Pripovijeda duze price
koje imaju smisla.

- Komunicira s drugom
djecom i odraslima.

- Citajte mu price koje
odgovaraju njegovoj dobi.

- Neka vase reCenice budu
duze i slozZenije.

- Sluajte i gledajte dijete
tijekom razgovora, dajte mu
vremena da odgovori.

- Strpljivo mu odgovarajte na
pitanja.

- Igrajte igru uloga.

- Igrajte drustvene i
didaktiCke igre koje poticu
obogacdivanje vokabulara,
prepriCavanje i izmisljanje
prica.

... he izgovara glasove
koje bi u ovoj dobi
trebalo.

VrSnjaci i odrasli teze ga
razumiju.

... Cesto radi gramaticke
pogreske.

... stvari opisuje i ne
imenuje ih.

... Cesto ponavlja
(oponasa) govor, geste
odraslih.

DIJETE U DOBI OD PET DO SEST GODINA

Kako odrasli mogu

pomogéi?

- Sve glasove ispravno
izgovara.

- Govori te€no i
razumljivo.

- Koristi se slozenim
reCenicama i svim
vrstama rije€i gramaticki
ispravno.

- Prepric¢a pri¢u koju je
slusalo.

- Istinito pripovijedanje
ispreplice s mastom.

- Razumije vremenske
koncepte (jucer, sutra...)
- Zna odrediti prvi glas u
rijeCima.

- Sirite vokabular
(sinonimi, zajednicki
nazivi...).

- Procitajte mu duze priCe i
pripovijetke,

aktivno gledajte slikovne
enciklopedije i
razgovarajte o sadrzaju s
djetetom.

- Igrajte igru slusne
diferencijacije (potrazite
rijeCi na odredeni glas,
otkrijte prvi glas u rije€ima,
potrazite rime...).

- Potaknite dijete da pri€a i
prepriCava price.

Posjetite logopeda s
djetetom kada...

... pogresno izgovara,
zamjenjuje ili izostavlja
pojedinacne glasove.
... he koristi se slozenim
reCenicama.

... struktura recCenice je
neadekvatna.

... he zna pricati price,
opisivati dogadaje.

... he shvaca znacenje
veceg broja rijeci.

... he razumije slozene
upute.

DIJETE U DOBI OD SEST DO SEDAM GODINA

Kako odrasli mogu

pomoéi?

Posjetite logopeda s
djetetom kada...

- Razumije apstraktne - Igrajte igre koje ... ima skroman

pojmove (bogatstvo, poboljSavaju fonolosku vokabular.

sreca, ljubav...). svijest. ... ne razumije apstraktne
- Imenuje dane u tjednu. - Citajte s djetetom. pojmove.
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- Govor prilagodava
drustvenim situacijama.

- Moze voditi duge
razgovore.

- Postoji interes za Citanje.
- VrSi slusSnu sintezu i
analizu rijeci.

- Povezuje glasove sa
slovima.

- PocCne Citati i pisati.

- PotiCite ga da Cita i pise.
- PotiCite ga da komunicira
s razli¢itim ljudima u
razliCitim situacijama.

... he razlikuje slova i
brojeve.

... Nije u mogucénosti
izvrSiti glasovnu analizu i
sintezu rijeci.

... teSko zapamti upute,
zadatke i sadrzaj priCa.

- Ovladava gramatiku na
razini odraslih.

- Razumije uporabu rijedi,
fraza i reCenica u
prenesenom smislu.

- Cita i razumije progitani
tekst.

PiSe Citko i pravopisno
ispravno.

DIJETE OD SEDAM DO DEVET GODINA

Kako odrasli mogu
pomogi?

- Razgovarajte o razlicitim

sadrZajima s djetetom.

- Ohrabrite ga da utemelji
razliCite sadrZaje, zadatke.
- Slusajte glasno citanje
djeteta i sluSajte ga kako
prepriCava procitano.

- Razli¢itim ga igrama
poticite da piSe.

Posjetite logopeda s
djetetom kada...

... ima konceptualno
siroma$an govor.

... rije€ima se teze
izraZava.

... pri Citanju ili pisanju
zamjenjuje slova
(vizualno sli¢na ili zvuéno
slicna), preskace retke,
mijeSa redoslijed slova ili
slogova u rijeCima.

... he razumije procitani
tekst.

... ima poteskoca s
pisanjem (necitak
rukopis, izostavljanje
kvacica, toCaka i crtica na
slovima...).

3.Zakljuc¢ak

Razvoj govora i jezika vrlo je slozen i dugotrajan proces. Dobro je da roditelji,
odgaijatelji i ucitelji poznaju faze razvoja govorno-jezi¢nog razvoja djeteta te tako na
vrijeme otkriju odstupanja u razvoju i, ako je potrebno, posjete logopeda ili se

savjetuju s njim.
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