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Brett McCracken
The Wisdom Pyramid: Feeding Your Soul in a Post-Truth World
Wheaton: Crossway, 2021., 188 str.

Vjerojatno se ve¢ina onih koji ovo ¢itaju sje¢a hranidbene piramide iz udzbenika
predmeta kao $to su Priroda i drustvo ili Biologija iz osnovne i srednje $kole.
Upravo na taj nacin autor zanimljivim stilom koji podsjeca na hranidbenu
piramidu poku$ava privuci pozornost na kr§¢ansku piramidu zivljenja i hranjenja
u ovom svijetu post-istine, gdje ¢injenice ne vrijede, gdje osjecaji presuduju i gdje
je ,prehrana“ informacijama toliko losa da ugrozava zivot i percepciju kréc¢anina.
Naslovnica, koja jest vazan dio knjige, stavlja Rije¢ Bozju na dno piramide, a iznad
Rijeci nizu se crkva, priroda (stvorenje), knjige (¢itanje), ljepota (umjetnost), a tek
na kraju su internet i drustveni mediji. Knjiga se bavi time kako mudro Zivjeti u
nase moderno doba te kako se pravilno hraniti kako bi nasa percepcija i mudrost
bile jasnije u svijetu koji vrvi informacijama i lose probavljivim sadrzajem.

Knjigu ¢emo lakse shvatiti ako pogledamo tko je autor. Naime, Brett
McCracken urednik je te direktor komunikacije za The Gospel Coalition, autor
je knjiga Uncomfortable, Hipster Christianity i Gray Matters. Magistrirao je na
Wheaton Collegeu te na University of California u Los Angelesu. Filmski je kriti-
¢ar, urednik i pisac koji je pisao za The Wall Street Journal, The Washington Post,
Huffington Post, CNN.com, Christianity Today i dr. Brett McCracken relevantan je,
vrlo svjestan sadasnjice i nudi zanimljivu perspektivu kulture i kr§¢anskog Zivota.

Slici razumijevanja kr§¢anskog Zivota kao mudrog Zivljenja ova knjiga daje
svoju notu. Podijeljena je u dvije velike cjeline. No prije nego §to uop¢e obradimo
ove dvije velike cjeline, potrebno je promotriti uvod u knjigu koji glasi Nemudro
doba. U samom uvodu autor iznosi zabrinutost oko toga ¢ime se hranimo u svi-
jetu koji je oko nas te kako kao kr$¢ani trebamo Zivjeti zdravije i zdravije unositi
informacije u sebe, upravo kako bismo mogli biti mudri za ovaj svijet koji treba
lijek. Nas je svijet zasi¢en informacijama na drustvenim medijima i na internetu.
Istina viSe nema svoju validnost, relativizirana je vise emocijom i osobnim osje-
¢ajima negoli je definirana ¢injenicama. Drustvo postaje samacko, bolezljivo, bez
rasudivanja. Naime, autor zapisuje: ,,Nas$ svijet ima vi$e informacija, ali sve manje
mudrosti. Vise podataka; manje jasnoce. Vise stimulacije; manje sinteze. Vise dis-
trakcije; manje mirovanja. Vise pontifikacije; manje promisljanja. Vise misljenja;
manje istrazivanja. Vise govora; manje slusanja. Vise za pogledati; manje vidjeti.
Vise zabave; manje radosti. Ima toga vise, ali nas je manje“ (str. 11).

Prema McCrackenu previse jedemo, prebrzo jedemo i jedemo samo ono $to
nama odgovara. Naravno, ovdje se radi samo o metafori hrane, a ona se odnosi
na informacije koje primamo. Trebamo zdraviju prehranu kako bismo bili sol i
svjetlo, ne napustajuci ovaj svijet kakav je, ve¢ kako bismo naucili zivjeti u njemu.
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Prvi dio knjige zove se Izvori nase bolesti, a sadrzi tri poglavlja. U prvom
poglavlju pod nazivom Informacijska prozdrljivost knjiga se bavi prevelikim uno-
som informacija koje ne mozemo procesuirati. Skacemo s jedne informacije na
drugu, ne dajudi previse pozornosti i¢emu, zatrpani smo drustvenim medijima,
pametnim napravama i satovima, koji koliko god da pomazu, toliko i odmazu jer
nas ¢ine podloznima anksioznosti i stresu, dezorijentirani smo i fragmentirani
- na svim smo stranama. Zatim, bivamo impotentni zivjeti u realnosti oko sebe,
dok brinemo za onu virtualnu, imamo paralizu predanja i odlucivanja jer je pre-
vise izbora pred nama te stalno biramo laksi put i stvari s kojima se ne hvatamo u
kostac. Autor ¢e zakljuciti: ,,...Zelja za znanjem vodi u zalost® (str. 37).

U drugom poglavlju Vjecna novost, McCracken nas uvodi u prebrzo procesui-
ranje informacija. Ovo poglavlje sazeto je mnogim argumentima koji nam otkri-
vaju nase funkcioniranje u svijetu informacija koje brzo teku. Autor objasnjava
zasto stalno Zelimo nesto novo, zasto smo primorani biti up to date sa svim stva-
rima te govori o tome kako na$ mozak ustvari ne moze procesuirati toliko brzo
ono §to unesemo u sebe ¢itajuci i promatrajudi. Stalno mislimo da moramo biti
prisutni, vrlo brzo vjerujemo u fake news, upravo zato $to ne gledamo referentnost
informacije. Drugim rije¢ima, lutamo, a ni sami ne znamo gdje, pratimo ono $to
nam se nudi, a to $to nam se nudi brzo nam se nudi jer ve¢ moramo trcati za oni-
me $to je naprijed, $to je najnovije. Umjesto toga trebali bismo usporiti i shvatiti
da je biblijska mudrost Zivjeti sporije, opisat ¢e autor u ovom poglavlju.

Trece je poglavlje u prvoj cjelini ,,Pogledaj u sebe“ autonomija jer zbog laznih
informacija mi postajemo glavni izvor informacija, oslanjamo se samo na sebe,
eksperti smo za sve (autor navodi da se to posebno pokazalo u COVID-19 raz-
doblju), imamo kontradiktorne stavove te smo postali bestjelesna bi¢a koja svoju
realnost nalaze u virtualnoj realnosti. Ono toliko utjece na nas ¢ineci nas takvima
da ignoriramo svoje tijelo i kakvo ono jest (autor ovdje takoder govori o mije-
njanju spolova, problemu s rodom) te ne gledamo ljude kakvi oni zapravo jesu:
»Ako 'osobnost' ili 'stvarno ja' nije temeljno povezano s fizickim tijelom, mozemo
lako tvrditi da puka tijela (npr. fetusi ili ljudi na sondama) nisu 'osobe’ ni u kojem
smislu za koje se vrijedi boriti“ (str. 57). Takoder nastavlja: ,,Iskljucenje iz stvar-
nosti fizickog svijeta olaksava ignoriranje fizickog tijela u poimanju sebe“ (str. 59).
Zakljucak autora jest da ¢emo imati samo svoju istinu umjesto da je istrazimo i
prihvatimo sa zahvalnosc¢u.

U drugoj cjelini knjige Izvori istine za Zivot i mudrost autor nas u uvodu Zzeli
upoznati s konceptom piramide koju smo opisali na pocetku, a nastavit ¢emo je
sagledavati u nastavku ovog prikaza. McCracken ovdje definira da mudrost ne zna-
¢i prikupiti mnogo znanja, imati sve informacije, znati sve odgovore, ve¢ s poni-
zno$¢u priznati Boga i podrediti se Njegovoj vlasti. Autor navodi da je mudrost
Bozja ona koja je usredistena oko Boga. On je standard svemu kako bismo mogli
zivjeti s pravim sudovima i kako bismo napredovali (str. 67). Duhovna piramida
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samo je prijedlog Zivljenja, nikako neki guru vodi¢, a sama struktura piramide
razlikuje se od hranidbe u nacinu da dva temelja (Rijec i crkva) jesu nezamjenjivi
dok su ostali dijelovi piramide pokazatelji istine koji nam sluze za bolje i zdravije
znanje. Autorov je cilj uistinu prikazati kako Zivjeti istinitiji, mudriji nacin Zivota
i potraziti ga i dalje od njegove knjige. Prvo poglavlje druge cjeline, ali ustvari
cetvrto poglavlje knjige zove se Biblija, koja jest temelj svemu:

Biblija je na$ najvazniji izvor mudrosti jer je doslovno vje¢ni Bog — mjerilo i

izvor sve istine - koji se otkriva. Kakva ¢udesna stvar! Ipak, nazalost, mnogima

od nas ona dosadi, tesko je ¢itamo po navici, ako uopce. Nase Biblije skupljaju

pradinu u mra¢nom kutu nasih soba dok se nasi feedovi na Facebooku stalno

osvjezavaju. Vedina nas zapo¢ne svoje dane (ukljucujudi i mene!) tako da ¢ita-

mo e-postu i tweetove prije nego $to procitamo Bozje rijeci (str. 73).

Autor odvaja ne$to vremena na autoritet Biblije, na djelo Duha u radu s Bozjom
rijeci te nam daje nekoliko principa kako se ispravno njome koristiti: Pismo govo-
ri u sav na$ zivot, Pismo definira nasu paradigmu, Pismo je uvijek vrijedno kao
cjelina, a ne samo neki dijelovi. Zatim navodi da je Pismo poticaj na Stovanje i
poslusnost te takoder da ne¢emo sve uvijek razumjeti iz njega. Rijec¢ je dar koji
moramo cijeniti viSe. U poglavlju Crkva govori o vaznosti zajednice u svijetu indi-
vidualizma. Prava je mudrost za autora ona biblijska gdje nismo mi u sredistu, ve¢
sam Bog. U zajednici se o$trimo, ugradujemo i susre¢emo sa stvarima koje bismo
inace izbjegavali. Crkva je mjesto na kojem prebivamo, za razliku od virtualne
realnosti (gdje smo svuda prisutni) te je crkva mjesto koje ima svoj kontinuitet u
svijetu koji se stalno mijenja.

U Prirodi, kao sljedecem poglavlju, autor se bavi ,,drugom” knjigom BozZjom
(Calvin), a to je stvorenje, koje zna biti kruto, ali i dobronamjerno. Ono je stvoreno
da bi ukazivalo na Boga, na Bozju mudrost, a ne da bi bilo mudrost za sebe. Autor
zanimljivo navodi: ,Slava prirode nije sama sebi cilj. Ona nije bog za oboZavanje.
Ona je prizma i pojaciva¢ Bozje slave. Ona je kazaliste, platno, katedrala, ali Bog
je uvijek u sredi$tu pozornice (str. 103). Mi promatramo svoj polozaj u prirodi i
bivamo ponizeni pred Bogom, u usporedbi svoje velic¢ine i Njegove veli¢ine. Autor
nastavlja dajuci naglasak na prirodu kao na onu koja pokazuje Bozju ljepotu, ¢ak i
kad je destruktivna. Mi smo dio prirode, dio stvorenja, ali smo jedini koji imamo
savjest za razliku od ostalog stvorenja. Autor zakljucuje kako na stvorenje, kao
Bogom darovanom daru nama, treba gledati s postovanjem i brinuti se za njega.

Sljedece pak na $to autor prelazi jesu Knjige, gdje se vraca na prvi temelj, a ono
je Pismo, kao podlogu za sve ostalo. Knjige nam pomazu ,brze sludati, sporije
govoriti te na taj na¢in pomazu nam spojiti se s ostatkom ljudi i takoder konstru-
irati nae znanje. Knjige su, odnosno rije¢i, za razliku od slika i videa, one koje su
promisljene i precizne. Knjiga biva ona koja nudi novu perspektivu, ali ne samo
nove knjige, ve¢ i one stare, koje su odlezale kroz povijest i pokazale se valjani-
ma i validnima. Autor navodi: ,Knjige nas ¢ine 'propustljivim' bi¢ima, po prirodi
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otvorenima za utjecaj, i to je nac¢in na koji rastemo” (str. 123). No postavlja se
pitanje, kako ¢itati? Citajuéi stare knjige (C.S. Lewis e rei: ,,Za tri nove, procitaj
jednu staru®), zatim ¢itajuci knjige koje izazivaju tvoj svjetonazor (¢ine da kriticki
razmislja$) te ¢itaj ono $to te ¢ini zadovoljnim. U svemu tome kroz Rije¢ gledaj na
sve ostale knjige.

Pri vrhu piramide nalazi se Ljepota, koju osjetimo, miris$emo, gledamo, ¢ujemo,
kusamo i dodirujemo. Sto je to u stvarima ovog svijeta u kojima vidimo nesto $to
pokrece nasa srca? Autor Ce reci da je to Bog. Bog je standard lijepoga (str. 132).
Ono obuhvaca ne samo na$ um, ve¢ i sva nasa osjetila, nase bice, nase srce. Ljepota
je svjedok za Boga, koja se sastoji od kontrasta i tenzije. Ona je ta koja utisava,
nastavit ¢e autor, te koja nas odmara i na kraju svega vodi i usmjerava u $tovanje.
Na zadnjem mjestu piramide nalazi se Internet i drustveni mediji. Ne mozemo
zivjeti izvan toga svijeta jer i tu tamu treba rasvijetliti. Pri internetu imamo pristup
znanju, zatim platformu s koje trebamo govoriti te otvoren pristup provjerenim
i probavljenim informacijama. No kako se ponasati online? McCracken savjetuje
da idemo sa svrhom, za potragom za kvalitetom, da usporimo, da pristupamo
stvarima koje izazivaju na$ svjetonazor te da dijelimo ono $to je dobro. Internet
ne treba napustiti, ve¢ otkupiti (str. 154).

No, pitat ¢e autor u posljednjem poglavlju naslovom zakljucka: Kako izgle-
da mudrost? McCracken preporucuje dobro razluc¢ivanje kroz prehranu koju je
naveo, zatim strpljivost u brzom svijetu informacija te poniznost u svijetu koji
gleda samo na svoje dobro. Mudrost nije usmjeravanje prema nama samima, ve¢
je ona takva da se podlaze autoritetu koji je vanjski, a sloboda mudrosti nije ,,0d",
ve¢ sloboda ,,za“ (str. 161-162). Gledajuci na Boga, slusajuci Njega i ljubedi ga,
dolazimo do krajnjeg zakljucka Zivota mudrosti s konotacijom reformacijskog
poziva da ono bude samo na Bozju slavu. Soli Deo Gloria!

Kriticki promisljajuci o knjizi, mozemo re¢i da je ovo knjiga koja dolazi u pra-
vo vrijeme. Relevantna je i odgovara duhu vremena u kojem zivimo. Kratka je, ali
nije naizgled samo knjiga koja se bavi ,kako" zivjeti kr§¢anski Zivot u danasnjem
svijetu, ve¢ ,kroz koje naocale® gledati i Zivjeti krs¢anski zivot. Knjiga odgova-
ra na sve trenutne probleme navode¢i sekularne autore, sekularna istrazivanja te
vodi citatelja do primjene kroz upotrebu i citiranje Svetog pisma te navodenjem
i kr$¢anske teologije. McCracken radi dobar balans izmedu citiranja izvora koji
su sekularni te krs¢anskih pisaca (evandeoskih, rimokatolickih), iz novije i pone-
kad patristicke povijesti. Njegov pristup nije fundamentalisticki, segregacijski, ve¢
poziv prema drukc¢ijem gledanju na Kraljevstvo Bozje i na ono $to je od Boga
stvoreno.

Tako knjiga na pocetku ima dosta negativan pristup svijetu u kojem se nalazi-
mo, McCracken uspjesno daje prave temelje argumentima o prozdrljivosti i sitosti
kakvu daje danasnji svijet. No, nije pitanje za njega kako pobjeci od toga svijeta,
vec kako ostati pribran u tom svijetu. I to je nas izazov danas, kako ostati pribran i
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trijezan, tj. kako postati mudar u svijetu gdje je mudrost iskrivljena, odnosno gdje
je smatrana samo koli¢inom informacija? McCracken ¢e re¢i doslovno: ,,Hrani se
druk¢ije! Autor nam takoder mijenja perspektivu na Bozje vlasnistvo koje nam
je dano i koje je stvoreno te u kojem sudjelujemo.

McCracken ima holisti¢ki pristup. Knjiga ima potencijal prosiriti se na jedno
jo$ opsirnije filozofsko krs¢ansko djelo o krs¢anskom Zivotu u modernom svijetu.
Ono sto se da primijetiti tijekom ¢itanja je da knjiga nije pisana da bi nas uvjera-
vala na neki fundamentalisticki nacin, ve¢ nas poziva da biblijskim promisljanjem
o Bozjem svijetu vidimo potencijal koji Bog nudi kr§¢anima za Zivot u mudrosti.
Knjiga nije ,,crno-bijela“ niti je liberalna, ve¢ je oslobadajuca i takva da poziva na
nadahnuce jer prepoznaje Bozji prst u svemu.

Iako autor odli¢no barata argumentima i opservacijama, knjiga je mogla biti
napisana i druk¢ijom metodom poglavlja. Ovdje mislim na piramidu. Piramida
mozda nije najmudrija metoda upravo zato $to je posudena i stara. Naravno, kao
$to smo spomenuli, McCracken je drukdije opisao svrhu piramide (ne postoji los
dio u njoj). Mozda se nekim drugim stilom moglo pristupiti svim ovim temama
jer piramida danas vie nije ,toliko popularna® No opet, mozda ju je ba$ zato
autor i uzeo kao prikaz za poglavlja kako bi sustavno objasnio svrhu svake stavke
piramide. McCracken ima potencijal za jos bolji kr$¢anski filozofski nacin pisanja
te mozemo ocekivati jo$ njegovih dobrih radova na temu zivljenja kr$¢anskog
zivota u modernom svijetu.

Zaklju¢no receno, ova knjiga pisana je jednostavnim stilom i nikako nije samo
jedna u nizu popularnih kr§¢anskih knjiga. Knjiga je za svakoga, od akademika
do studenta, od pastora do laika, na kraju - za svakog vjernika. Poziv je na bolji
svijet koji pripada Bogu. Moderno vrijeme nije vrijeme u kojem mislimo da je
mudrost dosla do vrhunca, ve¢ je vrijeme koje je u potrebi za pravom mudro$cu.
Jedino ako ¢emo zivjeti mudro, tj. relevantno i kvalitetno kao $to ova knjiga i
opisuje te ako ¢emo dati svoj glas kulturi u kojoj zivimo kroz evandelje koje smo
iskusili i koje govorimo, tek tada ¢emo doprinositi Bozjem svijetu koji je u potrebi
za obnovom. Stoga, ovu knjigu preporucujem jer nas upucuje na Knjigu kroz koju
otkrivamo kako bismo naucili razmisljati i djelovati na Bozji nacin u svijetu koji
ima samo svoj nacin.

Matej Sakac
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