JESTE LI ZA PALACINKU? v

Ljubica Baci¢ Burackovi¢, Vukovar i Vojislav Burackovi¢, Negoslavci

Volite li palac¢inke? Jesu li vam draze slane ili
slatke? Njima u cast 21. veljace 2023. godi-
ne slavimo Svjetski dan palacinki. Taj dan je pokladni
utorak, dan prije pocetka korizme, kada su anglosak-
sonski kr§c¢ani i8li na ispovijed. Kao poziv na ispovijed
zvonilo je zvono koje su nazvali .Zvono za palacinke”.
To je bila posljednja prilika da se za palacinke potrose jaja i masnoce prije po-
¢etka korizmenog posta.

Sama rije¢ palacinka potjece od njemacke rijeci Palatschinken. To je vrsta
kolaca napravljena od tijesta i isprzena u tavi, koja je ve¢ stolje¢ima omiljena
poslastica mnogima. Cak su stari Grci i stari Rimljani pekli i jeli palacinke.
Rimljani su pripremali vrstu somuna sa zac¢inima u smjesi koju su najcesce
posluzivali s medom. Nazvali su je Alita Dolcia, a bila je vrlo sli¢na palacéinki.
Vec¢ 1439. godine palacinke se spominju u kuharskim knjigama.

Tradicionalna engleska palacinka vrlo je tanka i odmah se posluzuje s ne-
kim nadjevom: zlatnim sirupom, sokom od limuna ili $e¢erom u prahu. U
Ujedinjenom Kraljevstvu pokladni utorak proslavlja se utrkom s pala¢inkama.
Zene se, obucene u nosnje, utrkuju ulicom bacajuéi u zrak palacinke, nastojeci
prve sti¢i do cilja. Evo objasnjenja zasto to ¢ine. Davne 1445. godine jedna je
zena iz Olneyja navodno ¢ula zvono dok je pekla palacinke i zadnji ¢as otréala
u crkvu, jos uvijek u pregaci i s tavom u ruci. Zbog toga se najpoznatija utrka
palacinki odrzava u Olneyju u Buckinghamshireu. Natjecateljice moraju biti
domacice, nositi pregacu i kapu ili $al te imati tavu s vru¢om palac¢inkom koju
trebaju baciti u zrak tri puta tijekom utrke. Pobjednica je ona koja prva stigne
u crkvu, posluzi pala¢inku zvonaru i on je poljubi.

Na drugom kraju svijeta, u Americi i Kanadi,
poznate su americke palacinke koje se ¢esto nazivaju
flapjacks, $to bi u doslovnom prijevodu znacilo pahu-
ljice. Najcesce se posluzuju za dorucak tako da se jo$
vruce premazuju s malo maslaca, slazu jedna na dru-
gu te preliju javorovim sirupom, medom, ¢okoladnim
namazom, domac¢om karamelom ili vo¢em. Obi¢no
su debele oko pola centimetra te se peku u tavi pro-
mjera 12 cm, po ¢emu se i razlikuju od nasih palacinki. U smjesu za americke
palacinke stavlja se i prasak za pecivo.

Od 1975. godine Cesto se prica o problemu sortiranja palacinki. Njega je
postavio americki matematicar Jacob Goodman pod pseudonimom Harry
Dweighter. Ideju je dobio prilikom slaganja rucnika, pri ¢emu se zapitao koli-
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ko bi mu najvise prevrtanja trebalo da rucnike slozi od najvec¢eg do najmanjeg.
Prirodnije mu je bilo postaviti problem za palacinke:

Kuhar je bio nemaran pa je ispekao palacinke razlicite veli¢ine. Na putu do
stola konobar treba presloZiti palacinke tako da najmanja bude na vrhu, a naj-
veéa na dnu. To ucini tako da uhvati nekoliko s vrha i okrene ih ponavljajuci po-
stupak onoliko puta koliko je potrebno. Ako ima n palacinki, koji je najveci broj
okretanja (kao funkcija od n) koji ce ikada morati upotrijebiti da bi ih presloZio?

Prema poznatim rezultatima, treba najviSe 2n — 3 okretanja za preslagiva-
nje palacinki. Pogledajmo rjesenje za slucaj kada na tanjuru imamo 3 palacin-
ke oznacene brojevima od 1 do 3 (1 je najmanja, 3 je najveca). Tada je potrebno
najvie 2 - 3 — 3 = 3 okretanja. U 1. okretanju zamijenili smo mjesta palacinke
113, u 2. okretanju palac¢inke 3 i 2, a u 3. okretanju palacinke 2 i 1, $to mozete
vidjeti i na slici na rubu.

Ako na tanjuru imamo 4 palacinke, onda je potrebno najvise2-4-3 =5
okretanja, §to je prikazano na sljedecoj slici.
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Broj okretanja ovisno o redoslijedu palac¢inki na tanjuru:
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Jos je puno veza matematike i palacinki, $to se najvise vidi u raznim re-
ceptima za palacinke. Odgovaraju¢i omjer sastojaka vrlo je bitan da bismo
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uspjes$no napravili smjesu za palacinke. Postoji puno recepata za palacinke, ali
ovdje navodimo recept u koji svega ide po 4. Tada se od 4 jaja, 400 g brasna, 4
dl mlijeka, 4 dl mineralne vode, 4 Zlice ulja, malo soli i jednog vanilin $ecera
dobije 25 palac¢inki. Mozete ih namazati pekmezom, ¢okoladnim namazom ili
nekim drugim nadjevom.

Nakon §to ste zamijesili, ispekli, namazali i pojeli palacinke, okusajte se u

rjesavanju sljedec¢ih zadataka.

1.
2.

Prije koliko su se godina prvi put pojavile pala¢inke u kuharskim knjigama?
Mogu li 202 u¢enika Osnovne $kole Nikole Andri¢a u Vukovaru podijeliti
1421 palac¢inku tako da svatko dobije jednak broj palacinki?

Ivan je pojeo % palacinki. Koliko je cijelih palacinki pojeo?

Koliko bi nam kilograma brasna trebalo za 125 palacinki ako bismo smjesu
radili po gore navedenom receptu?

Koliko bismo najvise pala¢inki mogli ispeci od 1 litre mineralne vode po
gore navedenom receptu?

Palacinku pecemo u tavi promjera 25 cm. Kolika je
povrsina palacinke koju ispecemo?

Americke paladinke debele su oko pola centimetra.

Koliki je volumen americke pala¢inke ako je ispec¢ena
u tavi promjera 12 cm?

Koliki dio prostora zauzima 10 palacinki koje su de-
bele 1 mm, a polumjera 12 cm?

Pohana palac¢inka ima oblik valjka te je polumjera 1.5 cm i visine 6 cm. Moze
li stati u plasti¢nu posudu oblika kvadra dimenzija 3 cm x 4 cm x 7 cm?

10. Anisija je u palacinkarnici narucila palacinku srednje veli¢ine (promjera

24 cm) sa zeljenim slatkim dodatcima, po cijeni od 40 kn/kom. Konobar
odvraca da zbog kvara na pec¢nici ne mogu ispeci palacinku Zzeljene velici-
ne, ali joj u zamjenu nude dvije manje palacinke (obje promjera 12 cm) po
cijeni od 20 kn/kom. Je li to fer ponuda?
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