IZ VARAZDINSKOG OGRANKA

MEDICINSKE SESTRE U OPC0OJ BOLNICI VARAZDIN

Biti medicinska sestra znact biti sposoban ulaskom na svoj odjel ostaviti pred zatvorenim vratima

sve svoje osobne, svakodnevne probleme. Istodobno, sestra odlaskom kuéi nikada ne moZe zaboraviti
svojebolesnike. Na bilo kojem odjelu - od psihijatriskog do jedinica intenzivnog lyecenya - sestra
mora ulagati sve svoje znanje [ vjestine da bi pomogla bolesniku u laksem svladavanyi njegove
bolesti.

A tisuéu puta dok se trudi da bude pribrana ( staloZena skriva suzu w kutu oka, pokusava soladatc
drhtanye ruku. Je i placa naknada za ono Sto radi? Ne, i nikada nece biti. Ali, osjetiti stisak bolesnikove
ruke ¢ cutt toplo Gudsko “hvala". vidjett bolesnika koji se nakon reanimacye wspjesno oporavla,
gledati ga kako nakon teske operacije sa svojom obitelji odlazi kuct, osjecayi su koje nista ne moZe
samujendli.

U Opéoy bolnict VaraZdin zaposleno je oko 450 medicinskih sestara. Sto radimo? Sve ono §to i
sestre u drugim bolnicama. No osim loga organiziramo ( edukacyska predavanya I puta na tedan, na
kojima su sestre i predavact ( sluSaci. Teme su nase svakodneone - od dezinfekeye, endoskopskil
pretraga, prikaza rada Dyelatnosti za sveobuhvatru psthiatrysku zastitu, prigodne teme o AIDS-u
za Sypetski dan borbe protiv te opake bolesti, pa do nase poslednye, « istodobno vrlo interesantne
teme - statusa sestre. Jedinstvent je stav svih anketiranth da sestra nema status koji joj pripada,
alt istodobno iskreno priznajemo da smo dobrim dijelom same krive za to. Ucinit éemo sve da rad
sestre [ njezino znange cijeni onoliko koliko mi to zasluZujemo. Nadamo se da éete nam svi u tome

pomoct! Nevenka Ivek
OB VaraZdin

()nkoloéka sekcija medicinskih sestara Hrvatske Rebro, Zagreb. Sestre su u izlaganjima iznosile
i koprivnitko - krizevacki ogranak HUMS-a orga-  Svoja zapazanja, iskustva, probleme i sve $to je
nizirali su struéni sastanak na temu: Primjena  vezano uz rad s navedenom temom sastanka. To
kemoterapije kod onkolodkih i hematologkih i€ zapravo bio prijenos informacija iz velikih
bolesnika. Sastanak je odrzan 17. studenog 1995.  centara u manje centre u svrhu edukacije sestara.
u Opéoj bolnici "Dr. Tomislav Bardek" - Koprivnica, ~ Smatram da je ovaj strucni sastanak bio veoma
Sastanku su prisustvovale brojne medicinske ~ koristan za sve sudionike i misljenja sam da bi
sestre i lijenici. Strudni sastanak u sklopu takve stru¢ne sastanke trebalo odrzavati u Citavoj

okruglog stola vodila je Dragica Sesek, vMs ~ Hrnvatskoj. Na  kraju  zahvaljujem ravnatelju
Klinike za tumore Zagreb. bolnice dr. Tomislavu Bardeku, gl_avn_oj sestri
Kao gost sastanka uvodno i veoma zapazeno  Dolnice Zarki Zalar te sestrama Visnji Tkalec,
predavanje o primjeni kemoterapije kod onko- ~ BoZici Snajder i donatorima koji su potpomogli i
loskih i hematoloskih bolesnika odzao je dr. ~©moguéili odrzavanje ovog sastanka.

Mirando Mrsi¢, s Interne klinike - hematologije KBC Predsjednica Sekcije: ~ Zlata Cani¢

OSNOVANA NOVA SEKCIJA

Sa osnivacke skupstine Sekcije medicinskih sestara zdravstvene njege u kudi, odrzane 2. prosinca

1995. godine s pocetkom u 11 sati u velikoj dvorani Klini¢ke bolnice Dubrava, Zagreb.

Skupstini prisustvuju medicinske sestre kuénih njega cijele Hrvatske: Dubrovnika, Splita, Rijeke, Pule,
Ogulina, Karlovca, Virovitice, Novigrada, Varazdina, Vinkovaca, Nove Gradiske, Osijeka i Zagreba.
Predlozen je sljededi:

DNEVNI RED '

. Otvaranje skupStine

. Izbor Radnog predsjednistva

. Usvajanje Poslovnika o radu Sekcije

. Usvajanje Programa rada

. Izbor predsjednice i ¢lanova Predsjednistva
. Razno

I> Dnevni red je jednoglasno prihvacen.
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Ad 1.

Dubravka Leki¢ iz Varazdina otvara Skupstinu, pozdravlja sve nazocne i
objasnjava da je na Inicijativnom odboru, odrzanom u travnju 1995. godine,
donesena odluka o osnivanju Sekcije medicinskih sestara zdravstvene
medicinske njege u kuci na razini Hrvatske.

Ad 2.

Predlaze se Radno predsjednistvo:
1. Burda Kancijan - predsjednik
2. Smokrovi¢ Helena - ¢lan
3. Flidr BlaZzenka - ¢lan

I> Radno predsjednistvo jednoglasno je prihvaceno.

Ad 3.
Milena Delak - ¢lan predsjednistva HUMS-a predlaze Poslovnik o radu Sekcije.

l> Poslovnik je jednoglasno prihvacen.

Ad 4.
Vesna Veger iz Osijeka predlaze Program rada Sekcije.

I> Program rada jednoglasno je usvojen.

Ad 5.
U predsjednistvo Sekcije izabrani su:
1; Aneuz.évarc - Dubrovnik 11. Vesna Miokovié - Zagreb
2. Ruzica Obradow.c,— Spvllt 12, Blazenka Flidr - Zagreb
3. Helena Smokrovi¢ - Rijeka 13. Zorica Grbavac - Zagreb
4. Gordana Vlasteli¢ - Stale - Bribir 14. Nevena Sarac - Vinkovci
5. Mirjana Puékaﬂé - Ogulin 15. Frano Zeli¢ - Sesvete
6. Vlasta Mavrovi¢ - Karlovac 16. Vesna Weger - Slatina - Osijek
7. Borka TreScec - Virovotica 17. Livija Marci¢ - Karlovac
8. Durdica Vizjak - Novigrad 18. Ljubica Mlinac - Nova Gradiska
9. Dubravka Leki¢ - Varazdin 19. Plavsic¢ Vesna - Pula
10. Purda Kancijan - Varazdin

Za predsjednicu je izabrana Vesna Miokovié - Zagreb Predsjetnica sekcije: Vesna Miokovié
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