dravijam objaviiivanie kale-
ljepllonia u pmﬁkun bro;u

tpis je uvijek dobvodoiao jer nas
podsje¢a na preventivnu akeiju,
<ije provodenije trati pojadan trud
2dravstvenih radnika ukljuéenih v
tv akciju. Kod majki, a i njihove
djece stalno je prisutan strah od
cijepljenja, pa tako ni jedni ni dr
ugl ne slufaju pozorno Sto im go-
vorimo, zaborave protiv dega su
cijeplieni i zasto. Problemi se ja-
vijaju i zbog neupuéenosti rodi-
telja. Zadatak zdravstvenih dje-
lotniko. mmlpﬁie _sestre, jest

; se bolest diiele cilcp%. nego
i kakvu reakciju motemo nakon
vcijepljen]a ocekivati, sto je ure-
a ito putoloil(n reakcija.
P sobno je to potrebno kod majhki
prvog djeteta, kod kojih veé npr.
fistulacije na ruci nokon cijepljenja
_protiv TBC-a mogu izazvati brigu i
nemir. Majka je moida zaboravila
da je dijete cijepljeno nakon poro-
dua; je li joj re¢eno koda | kakvu
mkciiumoruoéekimﬂ?lbogim
moramo imati na vmu da majke s

kojima smo u kontakts neprestanc

obavjestavamo o svrsi i nacinu cije-
plienja kako bismo na taj naéin
sprije¢ili nedoumice koje se tim
povodom javljaju. Osnovnim infor-
macijama, kao $to su informacije da
dijete prije svakog cijepljenja teme-
ljito pregleda lije¢nik, a to znadi

- cijepi se samo zdravo dijete; crve- %
' )ai i cjepivo protiv _ difterije,

nilo i infiltrat na mjestu uboda éesta
su reakcija nakon cijepljenja; treba
uputiti majke da o pojavi povisene
tjelesne temperature svakako oba-
vijeste lijeénika; naravno i drugim
napucima majkama i djeci motemo
olaksati "problem" cijepljenja. Kod
cijepljenja djece $kolskog vuzrasta
¢esto dolazi do poteskoca. Kod njih
je u velikoj mjeri prisutan strah od
uboda igle te ga mnogi po svaku ci-
jenu tele izbjeéi izmisljajuéi razne
simptome (koji ¢esto nestaju nakon
pregleda lijeénika). Takva sitvacija
zahtijeva veéi napor zdravstvenog

djelatnika,
zasto se cijepe, protiv koje bolesti;
ovisno o uzrastu, na koji naéin cije-
plienje $titi od bolesti. Katkada tre-
ba razgovarati i na razli¢ita pitanja

- objasniti npr. razli¢itost u cijeplje- |

nju u odnosu na spol (zasto djevo-
jéice u osmom razredu dobivaju cje-
”

djeci treba oblasniti‘

p&vo prouv rubeole, a djecaci
_ne) odgovoriti na niz drugih
pitanja - bol u ruci, smetnje kod
tjelesnog odgoja i drugo. Na
kraju htjela bib sama dopuniti

zhog poicve‘dmerih u nekim

’Q ci!] éijspliema.

- Ano Kudelic
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