SEKCIJA

MEDICINSKIH SESTARA ZA NEFROLOGIIU,

DIJALIZU I TRANSPLATACIIU BUBREGA

[vgsnovni temelji kemodijalize postavljeni su jo§ 1913. god.
a 1960. godine Scribner pomocu arterijsko - venskog shu-
nta uvodi lije¢enje kroni¢ne bubrezne insuficijencije, te od
tada zapocinje brzi razvoj kemodijalize u Citavom svijetu.
Otvoreni su brojni centri za dijalizu, a u velikom broju ze-
malja zapoceto je i kuéno lijecenje kemodijalizom. S razvo-
jem imunologije i imunosupresije zapocelo se s ucestalim
transplantacijama bubrega. Godine 1962. akutna se kemo-
dijaliza primjenjuje u Centru za kemodijalizu Kirurske kli-
nike "Dr. Z. Kuéi¢" u Rijeci, a 1965. g. zapoceto je lijeenje
primjenom kronicne kemodijalize. Gotovo ni u jednoj grani
medicine tehnoloski napredak nije donio tako brza pobo-
ljSanja i nove mogucnosti kao na podruégju lije¢enja bole-
snika primjenom dijaliza. Sve to zahtijeva visoko izu¢ene
koji rade u centrima za dijalizu. Me-
dicinske sestre vrlo su vazni €lanovi
tima. O njihovoj osposobljenosti ovisi
kako ce se bolesnik pripremiti na ne-
froloskom odjelu za lijecenje dijalizom,
kako c¢e se dijalizirati i kao ¢e se reha-
bilitirati nakon transplantacije. Da bi =
medicinske sestre ovih triju djelatno-

sti bile $to viSe upozante s novitetima .o I
svoje struke, ve¢ tridesetak godina es RBT
izmjenjuju svoja iskustva u
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UdruZenju putem sjedinica, simpozija,

:_Qd 3. - 6. lipnja 1994. godine odr-
Zana je u Becu XXIII. Konferencija
EDTNA / ERCA, gdje sam kao Hrv-

atska predstavnica prvi put sudjelovala u poster sekciji na
temu: EPIDEMIJA AMANITHOM PHALLOIDES I PRI-

MJENA PLAZMAFEREZE. Ukupna smrinost u djece
otrovane amanithom phalloides iznosi 50 - 70%. Prika-
zane su usporedbe dviju epidemija. U I. epidemiji 1988.
god. otrovano je 27-ero djece te je kod 17-ero primije-
njena plazmafereza. U II. epidemiji 1993. god. otrovne

kongresa na drzavnoj ili europskoj razini. Priznavanjem
Republike Hrvatske kao samostalne i suverene drzave &la-
nstvo i kontakti s jugoslavenskim udruZenjem sestara pre-
staju i podinjemo djelovati kao Sekcija medicinskih sestara
za nefrologiju, dijalizu i transplataciju bubrega. U Republici
Hrvatskoj imamo 34 centra za dijalizu i 2 transplantacijska
centra. Na tim radili§tima imamo 498 medicinskih sestara
i tehnidara i to 80 s viSom 3kolskom spremom i 418 sa
srednjom. Nismo povezani sa svim nefroloSkim odjelima,
ali se nadamo da ¢e se i to uskoro obaviti. U svim centrima
za dijalizu nedostaje velik broj medicinskih sestara i to je
velik problem za organizaciju i adekvatno obavljanje poslo-
va u tim jedinicama. Unato¢ malom broju sestara, niskim
osobnim dohocima, jako zaka$njelim odlaskom na godisnji
odmor, te$kim noénim radom, nema-
nju dovoljne koli¢ine zastitnog i sani-
tetskog materijala, obavljanju poslova
administratora do nosaca bolesnika i
jo$ nizom prisutnih tegoba mogu reci,
¢ak i odgovorno tvrditi da do sada se-
stre besprijekorno funkcioniraju na
tim mjestima. Jedino ne mogu reci
do kada ce to tako biti jer svakom str-
pljenju i trpljenju jednom dode kraj.
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Zavod za nefrologiju i dijalizu
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hubreZne funkcije, ali su gotovo sva
djeca imala HEPATALNU LEZIJU.
Boljom organizacijom posla i pravodo-
bnom primjenom plazmafereze uspjeli smo skratiti duZinu

intoksikacije i sniziti toksicno djelovanje amanithe pha-
lloides.
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gljive konzumiralo je 25-ero djece. 3/17 djece iz 1. epi- NyRSES ASSOCIATION EUROPEAN RENAL CARE ASSOCIATION

demije islo je u blago renalno zatajenje te nismo primje-
njivali kemodijalizu. U 11. epidemiji nije doslo do promjene

Amanitha Phalloides
Lucija Mioc, Uroloska klinika, Centar za kemodijalizu KBC Zagreh




