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PRIMJENA IONTOFOREZE U ENDODONCIJI

Anatomija endodontskog prostora je vrlo sloZena i uz
glavni korijenski kanal postoje istmusi, mnogobrojni late-
ralni i akcesorni kanali te apeksne delte koje se nhe mogu
instrumentirati mehani¢kom obradom korijenskog kanala
(1.). Zbog toga se tijekom instrumentacije rabe kemijska
sredstva za dezinfekciju. U klini¢ckom radu se najéesce kori-
ste vodena otopina natrijeva hipoklorita (1,25 - 5% NaOCl)
i klorheksidin (0,2%).

Tijekom infekcije, nazo¢ni mikroorganizmi mogu prodrije-
ti preko 1000 um u dubinu dentinskih tubulusa (2,3). Vo-
dene otopine kemijskih sredstava koja se rabe za dezinfek-
ciju korijenskog kanala, zbog visoke povrsinske napetosti i
zbog uskog promjera kanali¢a prodiru samo stotinjak pm
u dentinske tubuluse (4.) te ne mogu doprijeti do bakterija
u dubini. Da bi se povecala ucinkovitost dezinficijensa u
takvim uvjetima, moze se rabiti ultrazvuk ili druga meha-
ni¢cka pomagala (npr. RinsEndo sustav). Ultrazvuk unutar
korijenskog kanala uzrokuje strujanje i kavitaciju tekucine
dok se RinsEndo sustav temelji na hidrodinami¢nom uba-
civanju dezinficijensa u kanal. Takav, povecanii prisilni tijek
tekucine koja se raspriuje u korijenskom kanalu pridonosi
mehani¢kom otplavljivanju detritusa i bakterija iz kanala.
Osim sustava ispiranja, dezinfekcija kanala i djelovanje de-
zinficijensa moze se poboljsati disocijacijom intrakanalne
tekucine primjenom elektri¢ne energije, a taj neinvazivni
postupak naziva se iontoforeza. Elektricnom energijom
se u korijenskom kanalu izaziva elektroliticka disocijacija
tekucina (elektrolita). Elektroliticka disocijacija je proces

Slika 1. Elektroda iontodenta
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rastavljanja kemijskih tvari na pozitivno i negativno nabi-
jene &estice - ione. Prolazak struje uzrokuje strujanje pozi-
tivnih iona (kationa) prema negativno nabijenoj elektrodi
(katodi) i negativnih iona (aniona) prema pozitivno nabi-
jenoj elektrodi (anodi) (5.). U klinickom radu, dezinfekcija
korijenskih kanala mozZe se provesti elektrolizom natrij
hipoklorita, kalcijeva hidroksida, natrij-hidroksida ili bilo
kojeg drugog spoja koji elektrolizom oslobada ione. U tim
uvjetima elektroliti provode elektricitet.

Amato S. (6.) obja$njava antibakterijski uc¢inak iontofore-
ze promjenom lokalne pH vrijednosti. Prema autorovu
misljenju, natrijev klorid disocira na ione klora (Cl) i ione
natrija (Na+) koji nastoje putovati do suprotno nabijenih
elektroda, gdje reagiraju s vodom. Kloridni ioni u reakciji
s molekulom vode stvaraju klorovodi¢nu kiselinu (HCI), a
natrijevi ioni stvaraju natrijev hidroksid (NaOH). Djelova-
njem elektri¢ne energije, disocijacijom novo stvorenih
spojeva nastaju: od HCl ioni vodika (H+) i ioni klora (CI')
ioni, a od NaOH nastaju ioni natrija (Na+) i hidroksilni (OH")
ioni. Tako stvoreni ioni nastoje putovati do elektroda od-
govarajuceg potencijala te na mjestima gdje se koncentri-
raju u vecoj koli¢ini uzrokuju lokalne promjene vrijednosti
pH (npr. unutar kanala i dentinskih tubulusa). Oko anode
vrijednost moze biti pH 1, a oko katode vrijednost pH 11.
LuZnatost ili kiselost koje nastaju destruktivne su za vedi-
nu bakterija, a buduci da je pozitivna katoda smjestena na
ruci pacijenta, a negativna anoda u ustima ili na zubu, to se
negativni OH ioni udaljuju od anode i pokusavaju putovati

slika 2. lontodent elektroda na uredaju
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u smjeru pozitivne katode ¢ime se utiskuju u korijenski ka-
nal i dentinske tubuluse. Vrlo visoki pH stvoren povecanim
prilievom OH iona unutar tubulusa imat ¢e antibakterijski
ucinak.

Ispitivanjima elektrosterilizacije, Grossman i Appletone (7)

zakljucili su:

1. Vedi antimikrobni ucinak postize se elektroliziranom
otopinom nego otopinom koja nije podvrgnuta elek-
trolizi.

2. Antimikrobni uc¢inak je veci na pozitivnoj elektrodi.

3. Postignuta sterilnost rezultat je antibakterijske aktiv-
nosti elektrolizirane otopine a manjim dijelom i pro-
mjena temperature otopine.

4. Elektrosterilizacija djeluje baktericidno.

5. Antibakterijski u¢inak ovisi o elektrodi i o otopini koja
je primijenjena.

6. Cinkove elektrode daju veci antibakterijski u¢inak od
iridij-platinskih elektroda a elektrode od celika uzro-
kuju diskoloracije zuba.

7. Stupanj antibakterijskog uc¢inka proporcionalan je ko-
li¢ini naboja (jacina struje x vrijeme)

lontodent (E-lab, Zagreb, Hrvatska) je elektroni¢ki uredaj
za iontoforezu, prilagoden primjeni u stomatologiji, daje
uvijek istosmjernu struju odredene jacine bez obzira na
otpor koje pruza tkivo.

Sastoji se od tri dijela

1. elektrode koja se prikljucuje na ruku (slika 1.),

2. elektrode koja se priklju¢uje na endodontski instru-
ment, a koji se nalazi u korijenskom kanalu (slika 2.} i

3. samog uredaja (slika 3.).

Prije provedbe postupka dezinfekcije korijenskog kanala
uz pomo¢ lontodenta, radi boljega kontakta, na ruku pa-
cijenta, ispod plocice elektrode stavlja se kompresa namo-
¢ena u vodenu otopinu ili vodljivu pastu. Priklju¢ivanjem
elektroda na ruku pacijenta i na intrakanalni instrument,
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Slika 3. lontodent uredaj

strujni krug se zatvara ¢ime je omoguden tijek struje. Na
zaslonu uredaja vidljivi su osnovni parametri: veli¢ina stru-
je u miliamperima (mA), trajanje tretmana u minutama
(min), ukupna doza u miliamperminutama i polaritet im-
pulsa (P).

Osnovni parametri mogu se mijenjati i tijekom rada. Ako
se mijenja jacina struje ili vrijeme tretmana, uredaj auto-
matski izraCunava odgovarajuc¢u dozu (miliamperminuta).
Promjenom polariteta, mijenja se polaritet radne elektro-
de. Moguca su tri polozaja: + (5to znadi da je elektroda u
ustima pozitivno nabijena); - (elektroda u ustima pacijenta
je negativno nabijena) ili polozaj + koji omogucava auto-
matsku promjenu polariteta za vrijeme tretmana. Pritom
treba odrediti vrijeme ili dozu koja odgovara polovici tre-
tmana jer ¢e pacijent primiti prilagodenu dozu lijeka s jed-
nim i drugim polaritetom elektri¢ne struje.

Kao i vecina uredaja, i kod lontodenta postoje kontraindi-
kacije za njegovu primjenu.

Kontraindikacije za primjenu iontodenta:

+  Preosjetljivost na lijekove

+  Osjetljivost na elektri¢cnu energiju (histaminski odgo-
vor)

+  Kod pacemakera treba izbjeci zatvaranje strujnog kru-
ga preko tijela pacijenta te bi neutralnu elektrodu tre-
balo pri¢vrstiti na usnicu ili uho.

Budu¢i da metoda omogucuje antibakterijski u¢inak de-
zinficijensa i unutar, inace, nepristupa¢nih mjesta, metoda
se preporucuje za uporabu u lijec¢enju tvrdokornih i jakih
infekcija endodontskog i periradikularnog prostora
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