BSE je 1986. godine prvi put opisana v
Velikoj Britaniji, ali se pojavila i u nekoliko
drugih zemalja. Do svibnja 1995. godine
10 zemalja zabiljeZile su BSE. U Sest

drzava (Kanada, Danska, Falklandski
otoci, Njematka, ltalja, Oman) jedini
sluajevi BSE (od 1-4 po podrugu) javili
su se kod stoke uvezene iz Velike Brita-
nije, dok niti jedan sluégj nije zabiljeZzen
kod domacde stoke. U ostale 4 driave
(Francuska, Irska, Portugal i Svicarska)
dijagnosticiran je BSE kod domade stoke.
Velika Britanija je zemlja s visokom inci-
dencijom BSE€ i u razdoblju od 1986-1995.
godine potvrdeno je 148 200 slucaja u
32 385 stada. Od 1990. godine zabra-
njena je uporaba SBO (spexcificni govedi
otpaci - mozak, ledna moZdina, tonzile,
slezenq, timus i intestinum od duodenu-
ma do rektuma) za ishranu nepreivaca
i peradi. BSE je eksperimentalno pare-
nteralno prenesena na govedo, ovce,
koze, svinje, kanadsku kunu zlaticu i misa.
Neka su goveda zaraZena per os sa
100 gr inficiranog mozga goveda kod
kojih se nakon 3 godine razvio BSE. Niti
jedna od metoda autoklaviranja na
temperaturi od 134-128 oC kroz 60 mi-
nuta ne inaktivira BSE. Medutim, nije
nadena infektivnost nakon Sto se homo-
genizirani mozak zaraZzen s BSE izloZi
120 minuta otopini natrijeva hipoklorita
koji sadrzi 16 500 ppm slobodnog klora.
CREUTZFFELD - JAKOB DISEASE (C J D)
Za sada se u \elikoj Britaniji provode
istrazivanja na podrugu molekularne
biologije da se ispita povezanost BSE i
(DJ. Broj sporadiénih slucajeva UD se
poveéao od 26 sluéaja 1990. na 46 v
1994. godini. Riziéni faktori za CD:
62 jatrogena sluéaja kod ljudi su zabilje-
Zena zbog cross-kontaminacije kod pri-
mateljo HORMONA RASTA i 20 sluaja
kod primatelja grafta durae mater. Pre-
ma epidemiolodkom istraZivanju izgleda
da transfuzija krvi nije riziéni Faktor za
dD. Oko 12% sluéajeva D povezano
je s mutacjoma gena. U vedini slu¢ajeva
pozitivna je obiteljska anamneza CD ili
neke druge neurodegenerativne bo-
lesti. Epidemioloike studije do sada
v Velikoj Britaniji nisu pokazale ve-
zv izmedu CJD i BSE. Medutim, jo-
vno-zdravstveni rizik BSE ne moie

_ BSE (Bovina spongiformna encefalopatija)

se iskljuditi zbog duge inkubadie.
PROCJENA RIZIKA BSE NA
ZDRAVUE UUDI |  ZIVOTINJA.
Prije BSE, 30 vrsta v 4 roda sisavaca,
eksperimentalno je osjetljivo na tra-
nsmisivni agens povezon sa scrapie,
TME, kurv i D. To znadi da su sisa-
vci, ukljuéujudi i ¢ovjeka, potencdijalno
osjetljivi na BSE ako su eksponirani.
Osjetljiivost na TSE ovisi o PrP genu
koji je izgleda prisutan kod svih sisa-
vaca. €kspozicija ovisi o tri glavna
faktora: kolicini agensa, putu eksp-
ozicije i specificnim barijerama.
1 KOUCINA AGENSA - ekspozicja
ovisi o koli¢ini datog bovinog tkiva,
infektivnosti titra tkiva | redukdiji
titra za vrijeme pripreme ili prepari-
ranjo. Specifi¢ni bovinl otpad (SBO):
Bovina tkiva nojvaznija za ekspoziciju
¢ovjeka putem hrane su mozak, le-
dna moidina, tonzile, slezena, timus
i intestinum (zbog Peyerovih ploca).
Poznati kao SBO su i svi limfai évo-
rovi, zabranjeni v Velikoj Britaniji
1989. godine, a kasnie i u nekim
drugim zemljoma s BSE. Time se mi-
nimizira ekspozicja, ali se ne elimi-
niraju svi rizici. Ostala tkiva, ukljucu-
juéi mlijeko i misice, pokazuju malv
ili nikakvu detektibilnu infektivnost
nakon eksperimentalno dane pare-
nteralne injekcije. 2. PUT €KSPOZI-
CJE - Bioloskim pokusom na mise-
vima, dokazano je da je oralni put
infekcje oko 100 000 puta manje
uéinkovit nego intracerebralni (i.c)
put. 3. SPECIFICNA BARLIERA - Spe-
cifiéna barijera ovisi o barem dva fa-
ktora - PrP genu i vrsti uzrocnika.
PREVENCLJA | KONTROLA BSE KOD
STOKE - 1. Kontrolo BSE u pogode-
nim zemljoma - zabrana uporabe
proteina (vife nego mlijeka) 2a

BSE€ - u zemljoma bez BSE gdie postoje
rizini foktori (npr. uporaba proteina U
shroni  prezvodo, pojova saopie itd.)
mora se zobraniti odredena thiva (ozna-
¢ena koo SBO) iz hrane u kojima moie
biti visok tirar uzroénlka. 4. Progena BSE

&

statusa zemlje i riziknih faktora za bolest.
MINIMIZIRANJE NAVODNIH RIZIKA BS€
KOD UUDI 1. Navodna transmisija putem
govede hrane - Budud da nikakav tehno-
logki proces, koo sto je termicka obrada
(kuhanje, pasterizacija, sterilizacija, za-
mrzavanje, susenje), kemiska obrada
(acidifikacijo, fermentacija ukljucujué sa-
lamurenje, iradijacija), nije ucinkovit da
inaktivira infektivni agens, prevencia
transmisije putem hrane mora se temeljiti
na izdavanju zdravih Zivotinja u zemljo-
ma s visokom incidencijom bolesti i pre-
vendiji uporabe SBO. Infekcija se ne mo-
e detektirati v tkivima Zivotinjo mladima
od 6 mjesed. Kod starijih Zivotinja od 6
mjeseci ofekuje se da se BSE detektira
u sredinjem Zivéanom sustawu ifili inci-
dencijom BSE, zabranjuje se uporaba SBO
od goveda starijih od 6 mjeseci, kao lju-
dska hrana ili Zivotinjska hrana, ukljucu-
juél | hranu za ptice | kuéne ljubimce.
"Intestinum" osim jednjaka i 2eluca, ne so-
dréi signifikantnu kolicinu limfoidnog tkiva,
ali se zabranjuje zbog Peyerovih ploca.
U zemlioma s visokom incidencijom BSE
smatra se da je obvezna totalna destru-
keija trupla dovolina da se zastiti zdravije
liudi. Ostale mjere ukljucuju odstranjivanje
mesa (skeletne muskulature) od Zivéanog
i limfati¢nog tkiva za vrijeme procesa sje-
éenja. Loj se koristi osim U proizvodniji
liudske hrane i ishranu Zivotinja, i U pro-
izvodnju sopuna, kozmetickih sredstava i
deterdsenata. Medutim, epidemioloska
istraZivanja su pokazala povezanost BSE
u Velikoj Britaniji s uporabom mesa i kosti,
a ne loja. Loj se filtrira i protein se odvaja
prije procesa proizvodnje, tako da loj ne
predstavija rizik za zdravije ljudi i zivo-
tinja. Navodna profesionalna transmisija:
€pidemioloske studije nisu dokazale po-
vezanost profesionalne ekspozicije (npr.
veterinari i radnici) zbog moguénosti akci-
dentalne inokulacije agensa kod porezo-

- tina ilaceradijo.

Dr. Valerija Stameni¢, Ministarstvo zdravstva



