Nova prisutnost 21 (2023) 2, 317-336 317

Nesretnici i nevoljnici: o ludacima i siromasima u
staroj hrvatskoj periodici

Ivana Zagorac* https://doi.org/10.31192/np.21.2.5
izagorac@jffzg. hr UDK: [159.972+364.662]:050(497.5)“18“
https://orcid.org/0000-0003-4487-2102 Izvorni znanstveni rad / Original scientific paper
Primljeno: 30. prosinca 2022.
Prihvaceno: 15. veljace 2023.

U tekstu se razmatra nacin na koji se u hrvatskom javnom prostoru tijekom 19.
stoljeca tematizirao status siromaha te osoba koje su bile proglasene umobolni-
ma. IstraZivanje se temelji na analizi tekstova iz najstarijih sacuvanih novina
koje su objavljivale na hrvatskom jeziku te strukovnih glasila lijecnika i ucitelja
koja su izlazila tijekom 19. stoljeca. Polazna pretpostavka je da tiskovine nami-
jenjene Sirem krugu Citatelja i posvecene aktualnim dogadajima svoje sadrzaje
oblikuju prema postojecim trendovima u javnom prostoru. Autori novinskih
Clanaka Cesto ukazuju na predrasude i diskriminaciju spram marginaliziranih
skupina, pritom nastojeci potaknuti emocionalnu reakciju Citatelja. Novinski
napisi takoder ukazuju i na specifican status pojedinih bolesti uma i tijela.
Nadualje, urednici novina, jednako kao i lijecnici i ucitelji u svojim strukovnim
glasilima, jasno uocavaju povezanost izmedu Zivota u neimastini s tjelesnim i
duhovnim propadanjem pucanstva. Velike nade polazu se u obrazovanje koje,
prema tadasnjem razumijevanju, ima moc sprjecavanja slaboumnosti.
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Uvod!

U ovome radu istrazujemo nacin na koji su se tijekom 19. stolje¢a na po-
drucju Hrvatske prepoznavale i tretirale osjetljive skupine u drustvu. Osnovni
materijal za istrazivanje su hrvatske novine objavljene do kraja 19. stoljeca? te
strukovna glasila Lijecnicki vjesnik, glasilo Hrvatskog lije¢nickog zbora (pokre-
nut 1877.), te Napredak, ¢asopis Hrvatskog pedagosko-knjizevnog zbora (po-
krenut 1859.).> Novine namijenjene $iroj Citateljskoj publici uobicajeno donose
izvjestaje sa sjednica raznih politickih tijela, novosti o aktualnim ratnim zbi-
vanjima $irom svijeta, izjave lokalnih politicara, prikaze zanimljivih bizarnosti,
poucne tekstove, kao i komentare urednika novina. Najc¢es¢e uklju¢uju i dio s
kratkim obavijestima vezanima uz lokalnu zajednicu te odjeljak s oglasima i
reklamama. Strukovna pak glasila lije¢nika i ucitelja donose relevantne novosti
iz zemlje i svijeta, analize stanja u struci, prikaze stru¢nih skupova i izvjestaje
o zanimljivostima iz prakse. U Napretku se uz to objavljuju i pouc¢ne price Sire
pedagoske tematike. Polazi$na pretpostavka ovoga rada je da ¢e navedeni izvori
odrazavati tadasnju aktualnu drustvenu klimu, pa tako i stav javnosti prema
pojedinim drustvenim skupinama.

Poseban status ranjivih skupina nije predmet spora. Ono sto izaziva prije-
pore jest odredivanje koje su to skupine koje zasluzuju posebne obzire ostalih
¢lanova drustva, zatim prema kojim kriterijima pojedince prepoznajemo kao
¢lanove ranjivih skupina te, na koncu, koje mjere zastite su primjerene i kako ih
provesti. Motivacija za ovo istrazivanje jest uvjerenje da tretman skupina koje je
drustvo tijekom 19. stolje¢a prepoznalo kao posebno osjetljive moze dati novu
perspektivu u suvremenim razmatranjima zastite ranjivih. Taj je istrazivacki

! Rad je nastao u okviru projekta Hrvatske zaklade za znanost »From diversity of traditions
toward a common Euro-Mediterranean bioethical platform — constructing a tool for dialogue
and action« (IP-2020-02-7450).

2 Prve novine pocinju izlaziti pocetkom 17. stolje¢a u Njemackoj. Na nasim prostorima prve su

novine bile Ephemerides Zagrabienses koje su, zahvaljuju¢i Antunu Janderu, pocele izlaziti 1771.

godine subotom na latinskom jeziku u Zagrebu. Niti jedan primjerak nije sacuvan. Takoder u

Zagrebu 1786. godine pocinju izlaziti novine na njemackom jeziku Agramer deutsche Zeitung,

a tri godine kasnije i Kroatischer Korrespondent. Prve novine pisane hrvatskim jezikom bile su

Il Regio Dalmata (Kraljski Dalmatin) koje su izlazile u Zadru od 1806. do 1810. godine, kao

glasilo francuske uprave u Dalmaciji. Pisane su na hrvatskom i na talijanskom jeziku. Kraljski

Dalmatin ujedno su i najstarije novine ukljucene u ovo istrazivanje. Podaci o starim hrvatskim

novinama, kao i same novine, dostupne su na portalu Stare hrvatske novine Nacionalne i

sveucili$ne knjiznice: http://dnc.nsk.hr/Newspapers/Newspapers.aspx (27.12.2022).

Bududi da i javne i strukovne novine obuhvacaju Sirok spektar tema, iz njih su kvalitativnom

analizom sadrzaja izdvojeni tekstovi koji tematiziraju dusevne bolesnike te siromasne osobe.

Analizirana je arhiva starih hrvatskih novina i ¢asopisa dostupna na portalima Nacionalne

i sveudilisne knjiznice. Pretrazene su kljuCne rijeci relevantne za temu rada (umobolnik,

dusobolja, duhobolja, umobolja, ludilo, melankolija, paraliza, prosjak, siromah, sirota, ubogar

i slicne, te njihove izvedenice). Iz zavr$ne analize iskljuceni su tekstovi koji trazene pojmove

upotrebljavaju u prenesenom znacenju. S obzirom na dinamiku pokretanja i izlaZenja novina i

strukovnih ¢asopisa, najveci broj tekstova datira se u drugu polovinu 19. stoljeca.
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prostor, naime, danas Cesto zagusen elementima koji su uvedeni da bi raspra-
vu olaksali i oblikovali, no koji su tijekom vremena postali zasebnim temama.
Jedan od takvih primjera je uvodenje kriterija za procjenu siromastva, a koji je
vazan za svaku konstruktivnu raspravu o tome tko je zapravo siromasan i time
potrebit posebnih obzira, odnosno formalnih i neformalnih mjera drustvene
zastite. Izracunavanje dnevnih prihoda i uvodenje financijski odredene granice
siromastva, nazvane »apsolutno siromastvo«, zasigurno je olaksalo struktu-
riranje i provodenje zastitnih mjera u socijalnim politikama, no istodobno je
isklju¢ilo mnoge varijable koje pojedinu osobu u nekom drustvu ¢ine siromas-
nom. Da bi se doskocilo uoc¢enim potesko¢ama odredivanja granice »apsolut-
nog siromastvag, uveden je koncept »relativnog siromastva« koji je varijabilan
i razlic¢ito odreden u razlicitim drustvima. Danas je odnos apsolutnog i rela-
tivnog siromastva tema za sebe koja je nadrasla razmatranja o potrebi zastite
siroma$nih osoba u drustvu. Drugi je primjer rastuca osjetljivost na pitanja
marginaliziranih pojedinaca i drustvenih skupina te vrlo angazirani pokusaji
razotkrivanja duboko ukorijenjenih pa i sublimnih diskriminacijskih stavova i
povezanih praksi. Takvi trendovi imaju svoju nesumnjivu vrijednost, no ¢ini se
da suioni prerasli teme iz kojih su proistekli. U ovome radu Zeljeli smo istraziti
stavove prema skupinama uobicajeno dozivljavanima marginaliziranima ili ra-
njivima i to u vrijeme prije intenzivne znanstvene produkcije, suvremenih tren-
dova poput MeToo pokreta i cancel kulture, a — kao $to ¢emo vidjeti — i prije
korektiva poznatog kao »politicki korektan govor«. Posebno ¢emo se usmjeriti
na nacin na koji javna i izabrana strukovna glasila iz 19. stolje¢a na podrucju
Hrvatske prikazuju siromasne osobe te osobe s dusevnim smetnjama.

1. »Zar mogu ludaci plesati?/«

Znatno prije osnutka prve psihijatrijske bolnice u Zagrebu 1879., pa cak i
prije prvih sluzbenih aktivnosti za njeno pokretanje, Danica ilirska ukazala je
na trend promjene paradigme u postupanju s umobolnima. Rijec je o opseznom
i pou¢nom dvodijelnom prikazu objavljenom u sije¢nju 1840. godine o francu-
skom lije¢niku koji je prekinuo s izrazito nehumanim tretmanom oboljelih.*
Konkretno, dogadaj se zbio pola stolje¢a ranije u bolnici Bicétre u predgradu
Pariza. To je zdanje kroz godine mijenjalo svoju namjenu da bi zavrsilo kao
zastrasujuce mjesto u kojemu su bili nastanjeni stari, nemo¢ni i oni pomucenog
razuma, zajedno s lopovima najgore vrste. Prema prici iz Danice, na ulazu u to
cemerno imanje gotovo ironi¢no stajao je naziv »UtociSte za starost«. Dogadaj
koji Danica opisuje datira u 1792. godinu. U to vrijeme mjesto je i dalje bilo
puno »nesretnih zrtava hladnokrvne okrutnosti«: odbacenih sinova plemeni-

* N. N., Junactvo, Danica ilirska, 4. sije¢nja 1840., 2-4; N. N., Junac¢tvo, Danica ilirska, 11. sijeCnja
1840., 6-7.
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tih obitelji, nepodobnih zaruc¢nika, u okove bacenih lovaca koji su ubili zeca
da nahrane svoju gladnu djecu. Pored njih, Bicétre nastanjuju i »pravi ludaci,
navodi izvjestaj. U takvu je ustanovu dosao lijecnik Philippe Pinel koji je za-
tocenike oslobodio lanaca voden dubokim uvjerenjem da njihova agresivnost
i mahnitost znacajno proizlaze iz puke Cinjenice da su liSeni svjezeg zraka i
slobode kretanja. Izvjestaj Danice ilirske hvali takav humani pristup te u na-
stavku donosi romantizirane price o viSe osoba koje je Pinel izlijec¢io ve¢ samim
skidanjem okova. »Samo dugo i gadno suzanjstvo biase krivo, da se u nekojih
pamet nepovrati«, navodi se u prikazu koji je prigodno naslovljen »Junactvo«.
Izvjestaj zavrsava sljede¢im komentarom, vjerojatno Ljudevita Gaja, urednika
Dapnice:

»Sto je mahnitost? Bolovanje mozga. Ova bolest porodi kadkada i zlo¢instvo.
A $ta je isto to zlocinstvo? Nista drugo nego proizvod bolnoga mozga. Zasto se
dakle nepokusa jedan postupanja nacin kod zlotvorah i kod mahnitih, za da se
jedna sverha, t. j. zdravje mozga postigne? Jedan plemeniti lekar usudi se, i na
svoj dogovor izbavi petdeset mahnitih iz gadnoga suzanjstva, petdeset divljih
zverih! Kako ih je svet do godine 1792. nazivao.«®

U povijesti psihijatrije pristup Philippea Pinela poznat je kao moral tre-
atment (psiholoski pristup) koji se usmjeravao na iskustveni i emocionalni svi-
jet pacijenta naspram pristupa koji se bazirao na fizioloskim terapijama (poput
klistiranja ili pustanja krvi), izolaciji i ograni¢avanju kretanja oboljelih. Moral
treatment tijekom 19. stoljec¢a postupno zadobiva sve vise poklonika, a prihva-
tit ¢e ga i prva psihijatrijska ustanova na nasem podrucju, Kraljevski zavod
za umobolne u Stenjevcu. Hrvatske novine prisjetile su se Pinela jo$ jednom,
ovaj puta u prigodi obiljezavanja stogodisnjice slavnoga skidanja okova. Dom i
sviet 15. srpnja 1892. taj dogadaj naziva prekretnicom u humanijem odnosenju
spram umobolnih, ali i poc¢etkom sustavnijega znanstvenog pristupa njihovu
lijecenju. Uz ve¢ poznato vracanje slobode kretanja umobolnima, Dom i sviet
istice i vaznost odvajanja oboljelih od zlo¢inaca.®

Iako su mnogi autori jos od antike upudivali na potrebu njihova odgovara-
juceg lijecenja, osobe oboljele od stanja nazvanog dusobolja, duhobolja ili naj-
cesc¢e umobolja na nasim su prostorima tijekom 19. stoljeca u rijetkim slucaje-
vima dolazile do lije¢nika, a tek se iznimno lijecile u bolnici. Dio je bio izoliran
u zatvorima, zajedno s kaznjenicima. Manji broj bio je hospitaliziran u opéim
bolnicama, Cesto u krajnje neodgovaraju¢im uvjetima. Tako je bolnicu Reda
milosrdne brace na Jelaci¢evu trgu u Zagrebu ve¢ ubrzo nakon otvaranja poceo
pratiti los glas da njome vladaju »zla uprava i nemarni redovnici«, a zbog nereda
i necistoce uprava je vise puta bila strogo opominjana pa i nov¢ano kaznjena.”
Posebno je zloglasan bio njen XIII. odjel, za kojega se ¢ini da je bio namijenjen

> N. N., Junactvo, Danica ilirska, 11. sije¢nja 1840., 7.
® N. N., Medicinski jubilej, Dom i sviet, 15. srpnja 1892., 227.
7 N.N., O bolnici milosrdne brace u Zagrebu, Narodne novine, 30. srpnja 1883., 3-4.
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dusevnim bolesnicima. Smjestaj na tom odjelu dugi je niz godina znacio »naro-
¢itu nevolju i nesre¢u«.® Oboljeli su se zbrinjavali i u drugim bolnicama Sirom
zemlje, a dijelom i u svojim obiteljima. Znacajan broj dusevno oboljelih ipak je
bio prepusten ulici, gdje su bili izlozeni »ruglu djece i neozbiljnih ljudi«.’

U dugim desetlje¢ima koja su prethodila otvaranju Zavoda za umobolne
u Zagrebu 1879. godine, u novinama se pojavljuju apeli za $to Zurnije osigu-
ravanje primjerene skrbi nesretnicima od kojih ve¢ina »tumara od nemila do
nedraga, sebi na muku, drugim na teret i pogibelj«, kako 1868. navodi vladin
povjerenik Robert Zlatarovic.'* Dugotrajne pripreme i neprestane odgode otva-
ranja Zavoda komentira i nepotpisani autor u Narodnim novinama 1873. go-
dine, domecuci da je toliko puno price o ne¢emu Cega jo$ nema »moguce samo
kod nas«.! Isti tekst podsjeca na teske sudbine bolesnih »$§to stupise s umag,
koji su prepusteni samima sebi, nelijeCeni, izlozeni oskudici i nesmiljenom na-
predovanju bolesti. Autor konstatira da je pravi problem zapravo u tome $to
je nestalo suosje¢anja za drugoga, ¢ovjekoljublja i milosrda koje prebacujemo
s nas samih na institucije.!* Navedena teza na zanimljiv je nacin potkrijeplje-
na nekoliko godina kasnije: prilikom otvaranja Zavoda Stenjevec na njegovom
ulazu postavljena je plo¢a s natpisom »hram covje¢nosti« ¢ime je na izvjestan
nacin formalizirana institucionalizacija ¢ovjekoljublja.

Upravo se taj natpis duboko dojmio znatizeljnih gostiju koji su 1884. godine
posjetili Zavod i o tome opsirno izvijestili u Narodnim novinama u tekstu na-
slovljenome »lzlet u Stenjevec«.!* Novinski izvjestaj pohvalno govori o ¢istom
prostoru bolnice, suvremeno opremljenom, u kojem »nista nesje¢a na tamnicu
ili zatvor«. Obilazak je vodio stenjevecki lije¢nik Forenbacher iz ¢ijih rijeci au-
tor zakljucuje da se ponasanje bolesnika u Zavodu pazljivo promatra te da im
se pristupa »¢ovjecno i blago«, kako vec i je primjereno »humanitarnom vieku
devetnaestom«. Ukratko se nadalje opisuju razne zanimacije koje su na ras-
polaganju bolesnicima, ukljucuju¢i i moguénost organizacije plesa. »Zar mogu
ludaci plesati?«, zapanjen je jedan posjetitelj, dok mu lije¢nik objasnjava da bo-
lesnika ima i vrlo nacitanih pa i genijalnih. O tome su se uvjerili i sami gosti pa

@

Dr. R. HERCEG [Rudolf HERCEG], Zavod za umobolne »Stenjevec« od 1879 do 1933,
Stenjevec 1879-1933. Spomenica povodom pet decenija rada, izdalo drustvo za socijalnu pomo¢
dusevnim bolesnicima u Stenjevcu, Zagreb, 1933, 6.

R. HERCEG, Zavod za umobolne..., 6. Slicne procjene daje i nepotpisani autor u Narodnim

novinama iz 1873.: u nasim krajevima ima »do Sest stotinah celjadi, kojoj je manje vise

pomucen razume. Jedva petina je, navodi autor, smjestena u institucije — pretezito zatvore, a

ostali su u razli¢itim institucijama u tudini. Cetiri petine pak luta naokolo, »prepusteni hudoj

svojoj kobi«. N. N., Zemaljska ludnica u Zagrebu, Narodne novine, 14. lipnja 1873, 1.

1 Lavoslav GLESINGER, Postanak i razvoj (o pripremama i izgradnji) dusevne bolnice u Vrap¢u
(iz doktorske disertacije: Povijest hrvatske psihijatrije, Zagreb, 1959. godine), 3, https://bolnica-
vrapce.hr/wp-content/uploads/2013/12/Glesinger-Postanak-i-razvoj-bolnice-Vrapce-dok-
dis-1959_2.pdf (27.12.2022).

""'N. N., Zemaljska ludnica u Zagrebu..., 1.

12 [sto.

3 Vjekoslav WIESNER-LIVADIC, Izlet u Stenjevec, Narodne novine, 24. 1 25. travnja 1884.
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tako autor ¢lanka jednog pacijenta opisuje s »krasan je to ¢ovjek, zaljubio bi se u
njegovo fino ponasanje«. Unato¢ tome §to nisu svi bolesnici jednako susretljivi,
autor je pun topline i sazaljenja spram »jadnika i ubogih nesretnika« koje su
»sudbina ili Zalosne okolnosti zavele na stranputicu«.'* Ipak, posve je razvid-
no da su oni za autora »drugi«, simpaticni, iako cesto nepredvidljivi, primjerci
ljudi kojima je »lu¢ razuma« privremeno ili trajno utrnula. Oni su objekt naseg
¢ovjekoljublja, ali i zanimljivost, ako ne i bizarnost, koju se moze razgledati za
vrijeme izleta u Stenjevec u proljetno nedjeljno poslijepodne, na sre¢u ne vise u
neugodnoj tamnici nego u lijepom okruzenju Zavoda.

Novinski tekstovi o dusevno oboljelima najcesée su upravo onakvi kakav je
prikaz izleta u Stenjevec: patroniziraju¢i i pomalo pateti¢ni. Autori i urednici
novina iz 19. stolje¢a, poput Narodnih novina u kojima se pronalazi najvise tek-
stova o ovoj temi, ocito pristaju uz suvremene tendencije koje brigu o dusevno
oboljelima premjestaju iz obitelji i lokalne zajednice na obrazovane stru¢njake
i specijalizirane ustanove. Naravno, njihova (¢itateljska publika nastanjena je
ponajvise u gradovima, dostatno obrazovana da moze i zeli ¢itati vijesti te koja
je u moguénosti za to izdvojiti nekoliko nové¢iéa. Sirom zemlje, a posebno u
izvangradskim podrucjima, i dalje tumara znatan broj dusevno bolesnih koji
su mahom prepusteni osjecaju odgovornosti ¢lanova obitelji i suseljana ili pak
milosrdu stranaca. Primjere pronalazimo i u novinskim izvjestajima. U jednom
slucaju Narodne novine (1883.) donose vijest o izvjesnom Drahi Drakuli¢u koji
je godinama »bolovao na umu« i bio nesposoban za rad. U ku¢i za njega nije
bilo mjesta pa je morao spavati u svinjcu, a suseljanima se zalio da ga obitelj ne
hrani. Na koncu mu je, kako javljaju novine, takav zivot dodijao te se ubio."”® Ve¢
se i samu objavu te price moze shvatiti kao znak upozorenja o potrebi primjere-
ne skrbi za oboljele premda ¢e rezervirani ton izvjestaja dati naslutiti da tuzna
Drahina sudbina nije previse neuobicajena.

U drugom slucaju novine su objavile kratku vijest o tome da se jedan »umo-
bolnik« udaljio od kuce te da mu se izgubio svaki trag. Uz ime, navode i kratak
opis nestalog 65-godisnjaka.”® Nekoliko dana kasnije iste novine izvjestavaju
da su u udaljenom mjestu stanovnici poceli vidati neobi¢nog covjeka koji je
bjezao od ljudi. Pretpostavljaju da se radi o odlutalom muskarcu iz prethodne
vijesti. Seljaci koji su pronasli njegovu improviziranu postelju i ostatke bijednog
obroka na istom su mu mjestu ostavili nesto kruha kojeg drugog jutra tamo
vise nije bilo, kao niti lutalice.” Iz novinskih napisa ne moze se saznati je li za
nesretnikom organizirana potraga niti Sto se kasnije s njime dogadalo.

Ono $to je razvidno iz tih i sli¢nih izvjestaja jest da je postupanje s dusev-
nim bolesnicima ¢esto neodgovarajuce. Krece se u rasponu od zanemarivanja

4 [sto.

> N. N., Ubio se umobolnik, Narodne novine, 30. lipnja 1883.
16N. N., Nestalo umobolnoga, Narodne novine, 9. listopada 1884.
7N. N., Bludeé¢i umobolnik, Narodne novine, 14. listopada 1884.
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do zlostavljanja, a sudbina oboljelih ¢esto ovisi samo o dobroj volji i senzibili-
tetu onih u njihovoj neposrednoj okolini. Pojedinim primjerima zlostavljanja
svjedoce i zaposlenici Zavoda koji na vratima bolnice »skoro svaki dan« doce-
kuju bolesnike koji su vezani debelim konopima na kolima nepomic¢ni satima
putovali do Zavoda, ponekad stegnuti u stezulje, batinani od strane pratnje,
ozlijedeni, izgladnjeli, prljavi i usljivi.'® Nehumano postupanje s oboljelima
unutar pojedinih obitelji i lokalne zajednice protezZe se i na lokalne lije¢nike koji
su nerijetko posve needucirani o dusevnim bolestima te imaju »¢udne nazore«.
Ponekad su neutemeljeno uvjereni da mogu postavljati dijagnoze vezane uz du-
$obolju, a pacijente u Zavod salju s manjkavom ili nikakvom dokumentacijom."
Sudedi prema takvim navodima stenjeveckih psihijatara ¢ini se da — unato¢
prosvijetiteljskim nazorima urednika javnih glasila, Siroko rasprostranjenom
krs¢anskom nauku te pozivanju na milosrde i suosje¢anje spram oboljelih —
entuzijazam »humanitarnog vieka devetnaestog« jos niti duboko u 20. stolje¢u
nije zahvatio dalje od vec¢ih gradova.

Nehumane pa i zlostavljacke tretmane koje su pojedini oboljeli dozivjeli od
strane clanova svojih obitelji, suseljana pa i needuciranih lije¢nika prije dola-
ska u Zavod biljezi se u njihovim povijestima bolesti. Iako tamo$nji lijecnici
nedvosmisleno osuduju takve postupke, ¢ini se da im oni nisu iznimke te nad
njima ne iskazuju preveliko zgrazanje.?® Neznanje i strah svakako su utjecali na
ponasanje stanovnistva spram oboljelih, medutim i sama je lije¢nicka struka
u narodu izazivala nepovjerenje. Vecinski ruralno stanovnistvo tijekom 19.
stoljeca bilo je nesklono traziti pomo¢ od obrazovanih lije¢nika. Seljastvo, »ve-
¢inom vrlo darovito, [ali] do skrajnosti osiromaseno, neuko i neizmjerno sporo
prema sveobéem napredku, lijecnike je percipiralo kao urbanu elitu i prijetnju
tradicionalnom nacinu zivota. U takvoj klimi osobe u nevolji radije se okre¢u
nadrilije¢nicima i $arlatanima, vjeruju »tajinstvenomu caranju babe vracare«
i glupostima ukorijenjenima u tradiciju, kako rezignirano 1898. pise psihijatar
Zirovéié.2! Ipak, pric¢e o urocima, zlodusima, kaznama koje napadaju obitelji
u obliku dusevnoga oboljenja nekog od ¢lanova, ¢aranju i praznovjerjima ne
pronalaze se u novinama iz 19. stolje¢a. Stovise, dojam je da novine predo¢uju
dusevne bolesti kao c¢injenicu Zivota, nesretan rezultat nepovoljnih okolnosti
na koje nitko nije posve imun. Primjetna je i znatizelja spram neobic¢nosti
oboljelih, o ¢emu svjedocCe spomenuti izvjestaji o izletu u Stenjevec, napisi o

¥ Dr. R.HERCEG [Rudolf HERCEG], Prijava bolesnika u bolnicu, Stenjevec 1879-1933. Spomenica
povodom pet decenija rada, izdalo drustvo za socijalnu pomo¢ dusevnim bolesnicima u
Stenjevcu, Zagreb, 1933, 159-160.

1 [sto, 160-162.

2Vinko DRACA, Psihijatrijski diskurs u hrvatskom drustvu na prijelazu iz devetnaestoga u
dvadeseto stoljece, doktorska disertacija, Zagreb, Filozofski fakultet Sveucilista u Zagrebu,
2021, 71-75.

% Ivo ZIROVCIC, O prilikah lie¢ni¢koga staleza, Liecnicki viestnik, 15. kolovoz 1898., 275-280;
Ivo ZIROVCIC, O prilikah lie¢ni¢koga staleza (nastavak), Liecnicki viestnik, 15. rujna 1898.,
304-309.
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talentiranim umobolnicima?* ili crtice o zanimljivostima poput objave »¢ud-
novate knjige« koju je »napisao lije¢nik u ludnici, a slozili ju, tiskali i uvezali
sami ludaci«.?® Urednici novina iz 19. stolje¢a ne boje se iskazati simpatiju i
suosjecanje, a niz zalobno intoniranih izvjestaja o uglednicima koji su skoncali
u umobolnicama®* ukazuju na nestigmatizirajuci stav spram dusevnih bolesti.
Takvi napisi dijelom se mogu protumaciti kao iskaz zelje urednika za obrazo-
vanjem pucanstva i otklonom od tradicije u kojoj se praznovjerja ispreplicu s
nepovjerenjem u znanost. S druge strane, dio iskazanog respekta prema dusev-
no oboljelima mozda proizlazi i iz tada aktualnog tumacenja uzroka pojedinih
dusevnih bolesti, cemu ¢emo se vratiti nesto kasnije.

Empaticki, ali i aktivisticki pristup primjetan je i u stru¢nim tekstovima
pedagoskog Casopisa Napredak. Ocekivano, »slaboumna, zaostala i idioticka
djeca« tamo se spominju gotovo isklju¢ivo u kontekstu njihova obrazovanja.
Objasnjava se da rijec¢ »idiot« potjece jos iz stare Grcke, a odnosi se i na »za-
pustenu i tjelesno krsljavu« djecu.? Siroka definicija primjetna je i u mnostvu
radova u Napretku koji gluhonijeme, slijepe i slaboumne (ili »idiote«) cesto
svrstavaju u istu skupinu, pogotovo kada je rije¢ o otvaranju posebnih »huma-
nitarnih zavoda« i obrazovanju ucitelja za rad u njima.?® Prema izvjestajima
iz drugih zemalja, na primjer iz Njemacke, vidljivo je da je zajednicko $kolo-
vanje gluhonijeme i slaboumne djece uobicajena praksa.”” »Slaboumnost« je u
tekstovima u Napretku vrlo rastezljiv pojam. Tako izvje$taj o posjetu skoli za
slaboumne u Pragu navodi da se, sli¢no izletnicima u Stenjevec, grupa ucitelja
»Ccudom cudila« improviziranom kazalistu kojeg su $ticenici sami napravili u

22 Niti strukovni Casopisi nisu imuni na zanimljivosti iz svijeta umobolnih pa tako Napredak
donosi pricu o mladom i nadarenom, no zapustenom pijanici u Petrogradu cije su sve
sposobnosti vrlo ogranic¢ene, osim racunanja. Uz za¢udujuce brzo i to¢no racunanje, bolesnik
je sposoban i pjesmu koju je prvi puta ¢uo vjerno reproducirati (N. N., Zanimivi du$evni
bolestnik, Napredak, 20. veljace 1881., 11).

2 N. N., Cudnovata knjiga, Narodne novine, 28. sije¢nja 1870.

* Na primjer, izvjestaji o odlasku Svetozara Mileti¢a u becku umobolnicu, gdje je u jednom
trenutku bio smjesten i dramaticar O. F. Berg. Novine takoder izvjestavaju o tome da je Leopold
Geitler, profesor slavistike na zagrebackom sveucilistu, umro u zavodu za umobolne pokraj
Beca (Narodne novine, 3. lipnja 1885.). Izvje$tava se i o smrti Miroslava Smetane u umobolnici
u Ceskoj te smrti Franje Haudi¢a, sluzbenika u Odjelu za bogostovlje i prosvjetu, koji je umro u
stenjeveckom zavodu nakon dugog bolovanja od posljedica kapi. Ipak, unato¢ napisima poput
ovih koji ne skrivaju umobolnost, u novinama se povremeno susrecu i sazaljivi komentari o
patnji kojoj su izloZeni ¢lanovi obitelji umobolnika. Tako primjerice autor izvje$taja u Napretku
o posjetu zavodu za umobolnu djecu i mlade u Pragu navodi da se imena zbrinutih nikome
ne govore »da im se uz toliki jad i nesre¢u raznose gradom i svietom imena njihova i bolnih
im roditelja. Proplakali smo svi gledajuci jadnike i sjetiv se boli, koje tiste tuzne im roditelje«
[Milan KOBALI, Ob¢a ¢eska uciteljska skupstina u Zlatnom Pragu, Napredak, 27 (1886) 25,
399].

% N. N., Razne viesti, Napredak, 17 (1876) 7, 111.

% Npr. N. N., Velika $kolska izlozba u Zlatnom Pragu, Napredak, 27 (1886) 7, 115; N. N., Raznice,
Napredak, 16 (1875) 21, 335.

27 N. N., Skolstvo u Berlinu, Napredak, 19 (1878) 29, 472.
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jednoj od prostorija.?® Iz opisa obilaska i iskaza ganutosti autora teksta razabire
se da je rije¢ o ustanovi u kojoj su boravili mladi s ozbiljnijim potesko¢ama,
ukljucujudi i slijepu djecu.

S druge strane, u tekstovima u Napretku ‘slaboumnost’ moze oznacavati
vec¢ i izostanak elementarnog bontona, posljedice obrazovne nebrige roditelja
spram djece, ali i neprepoznatu kratkovidnost kod djeteta koja uzrokuje nje-
govo nesnalazenje u skoli.* M. Tkalec 1881. godine u op$irnom trodijelnom
tekstu o odgoju i obrazovanju djece »slabih dusevnih sposobnosti« istice da
bi svoj djeci, a pogotovo onima koji imaju neke teskoce, prije samog polaska u
skolu rad s uciteljem unutar zabavista ili pripremnog razreda omogucio lakse
svladavanje sadrzaja u $koli i napredovanje kroz razrede bez ponavljanja. Predu-
vjet su dakako motivirani ucitelji, ali i manji razredi, »do 40 ucenika« naspram
uobicajenih 70 do 80 po razredu.’® Iz ¢lanaka u Napretku ocito je da je »slabi
umc« djece Cesto povezivan s odrastanjem u siromastvu pa se podrazumijevalo
da obrazovanje u puckoj skoli moze djelovati povoljno na njihovo osnazivanje.

2. Dijagnoze i njihovi pretpostavijeni uzroci

Nakon vise desetlje¢a rasprava i pokusaja otvaranja specijalizirane zdrav-
stvene ustanove, u studenome 1879. ona je konac¢no i otvorena pod nazivom
Kraljevski zemaljski zavod za umobolne Stenjevec (danas Klinika za psihija-
triju Vrapce). Zavod je u Lijecnickom vjesniku objavljivao godi$nja izvjesca o
zaprimljenim pacijentima, pazljivo ih ras¢lanjujuci prema spolu, dobi, bracnom
statusu, zanimanju, trajanju boravka, ponovnim dolascima i drugim kategori-
jama. Dijelove izvjestaja povremeno prenesu i Narodne novine uz komentar da
je rijec o podacima o djelovanju jedine takve institucije u zemlji te su stoga za-
sigurno zanimljivi i $iroj javnosti. Jedan od najranijih takvih pregleda objavljen
je u Narodnim novinama 9. lipnja 1883., a obuhvatio je razdoblje od osnutka
bolnice. Statistika pokazuje osnovne grupe bolesti, koje dijele na izljecive i ne-
izljecive. Medu izljecive pripadaju ludilo i bijesno ludilo te melankolija. Dvije
trec¢ine zbrinutih, navodi izvjestaj, neizljec¢ivo su bolesni i to od Senutosti (s
paralizom ili s padavicom) ili od tupoglavosti. Oni bi bili kandidati za »kucu za
nemoc¢ne (Siechenhaus) da je imamo«.*' Od ukupnoga broja bolesnika 22 je u
Zavod prispjelo odlukom suda jer su zbog »dokazane ludosti« izbjegli zatvor-
sku kaznu. Uz njih, u Zavodu se nalazi i petero osudenika na tesku tamnicu iz
lepoglavske kaznionice, od kojih je jedan osuden na dozivotnu tamnicu. Izlje-

% Milan KOBALI, Obc¢a ceska uciteljska skupstina u Zlatnom Pragu, Napredak, 27 (1886) 25,
398-401.

2 N. N., Skolsko zdravstvo, Napredak, 30 (1889) 1, 15-16.

% M. TKALEC, Ob uzgoju i obuci djece slabih dusevnih sposobnosti, Napredak, 22 (1881) 19; 22
(1881) 20; 22 (1881) 21.

3 N. N., Zemaljski zavod za umobolne u Stenjevcu, Narodne novine, 9. lipnja 1883., 2.
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Cenje nije nesto cemu se bolesnici mogu pretjerano nadati, barem prema ovome
statistickom izvjes¢u: od ukupno evidentiranih 344 bolesnika u tom razdoblju,
oporavilo ih se 46 (13,57 %), a ozdravilo tek 14 (4 %). Potvrdu navedenoga nala-
zimo i u Narodnim novinama koje od vremena do vremena objave birokratski
podatak o preuzimanju skrbnistva nad nekom osobom zbog njene utvrdene
umobolje. U svim brojevima Narodnih novina objavljenima do kraja 19. stolje-
¢a pronasli smo samo jedan primjer »rehabilitacije« umobolnika i posljedi¢nog
naloga Sirotinskog povjerenstva o prestanku skrbnistva.??

Osim porasta broja hospitaliziranih, statisticki izvjestaji o radu bolnice
Stenjevec tijekom narednih godina biljeze i porast broja dijagnoza. U kratkom
izvjestaju objavljenom u Lijecnickom vjesniku® o prvih mjesec i pol dana rada
Zavoda, navodi se svega nekoliko dijagnoza: manija, ludost, benavost, umobol-
nost uz paralizu, umobolnost uz padavicu te alkoholizam. Primjetan je izosta-
nak melankolije,** no vjerojatno je to propust autora s obzirom na to da je ta
dijagnoza prisutna u ranijim zdravstvenim izvje$§¢ima o stanju pucanstva i nije
nikakva novost u karakterizaciji dusevnih stanja. Tijekom prva dva desetljeca
rada stenjeveckog Zavoda melankolija je kontinuirano jedna od najcesc¢ih dija-
gnoza, unato¢ tome $to se popis dijagnoza mijenja i prosiruje. Tako ve¢ izvje-
Staj za 1880. godinu premjesta alkoholizam (poznat i kao ‘vinovnicko ludilo’) iz
skupine dijagnoza u skupinu uzroka bolesti.* U prikazu za godine 1887. i 1888.
navodi se podjela na mahnite i bijesne (trajno i prolazno), melankolike (aktivne i
pasivne), lude (u prvom i drugom stupnju i s halucinacijama), bolesnike paralip-
ti¢ne i epilepticne te budale, a evidentiran je i vrlo malen broj dvojbenih sluca-
jeva.*® Petnaest godina nakon prvog izvjestaja, Ivan Zirov¢i¢, tadadnji ravnatelj
Zavoda, objavljuje priru¢nu klasifikaciju koja ukljucuje ve¢ dvadesetak »formi
dusevnoga oboljenja«.*” Ove podatke o postavljenim dijagnozama tijekom 19.
stolje¢a mozemo usporediti s onima iz iste bolnice pola stoljeca kasnije (1932.):
evidentirane su oligofrenija, epilepsija, mani¢no-depresivna psihoza, paranoja,

32 Redovno se objavljuju podaci o tome koga je sud proglasio umobolnim i koga mu je namijenio
kao skrbnika. Isto Sirotinsko povjerenstvo nadlezno je i za ukidanje skrbni$tva nad osobom
koju je stenjevecki zavod nakon lije¢enja proglasio zdravom. Vijest o takvom slucaju moze se
pronaci u Narodnim novinama od 21. i 29. prosinca 1882.

% N. N., Umobolnica u Stenjevcu, Liecnicki viestnik, 4 (1880) 2, 28-30.

3 Melankolija (melankolia) ponekad se u novinskim napisima naziva i nujnost, tugaljivost ili
dreselje.

% N.N., Godi$nje izvies¢e kr. zemaljskog zavoda za umobolne u Stenjevcu za god. 1880., Liecnicki
viestnik, 3 (1881) 5, 37-43.

36 Ivan ROHACEK, Kr. zemaljski zavod za umobolne u Stenjevcu za godine 1887. i 1888., Liecnicki
viestnik, 9 (1889) 11, 134-137; 10 (1889) 11, 148-150.

7 Ivan ZIROVCIC, O nazivlju i razdielbi dusevnih bolesti, Lie¢nicki viestnik, 1 (1895) 17, 1-5
(te u jos Cetiri nastavka u narednim brojevima Liecnickog viestnika). Pisana s nakanom da
olaksa posao lije¢nicima prakticarima, Zirov¢i¢eva klasifikacija prvi je takav priru¢nik za
dusevne bolesti na nasim prostorima. Martin KUHAR, Stella FATOVIC-FERENCIC, »Lije¢nik
bolesnih dusa«: zacetci i razvoj hrvatske psihijatrije kroz ulogu i djelovanje Ive Zirovcica,
Studia lexicographica, 10 (2016) 1(18), 141.
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paraliza, dementia senilis, alkoholizam i morfinisti, akutna psihoza, encefa-
litis, psihopatija, histero-neurastenija, sine morbo psychico. Najzastupljenija
dijagnoza je shizofrenija, a ti bolesnici prema izvjescu iz 1932. godine imaju
i najvece Sanse za izljecenje. Znacajne Sanse za izljeCenje imaju i »alkoholisti i
morfinisti«.?

3. »Prekomjerno naprezanje mozdjana«

U znatnom broju slucajeva lije¢nici u Zavodu s kraja 19. stoljec¢a nisu mogli
utvrditi jasan uzrok ludila. U prvim godinama Zavoda medu utvrdenim uzro-
cima kod muskaraca prevladavaju spirituosa (alkoholizam) i affectus, nesto
manje hereditas (nasljedne sklonosti). Kod zena kao evidentirani uzrok bolesti
prevladava affectus, znatno manje hereditas, dok je spirituosa navedena u vrlo
malom broju slucajeva. U izvjestaju za 1887. i 1888. godinu tadasnji ravnatelj
Zavoda I. Rohacek navodi da je »silno ganuce srdca« vrlo ucestalo i kod muska-
raca i kod zena, dok je hereditas evidentiran nesto cesce kod Zena. Jednako kao
i ranije, kod muskaraca je cesto kao uzrok bolesti navedena spirituosa, dok je
u Zena rijetko. Kao specifi¢ni uzroci bolesti kod Zena u malom broju slucajeva
navode se trudnoca i porod. Medu manje zastupljenim uzorcima bolesti kod
muskaraca su »zanemaren odgoj«, a povremeno i »sluzbeni napor«. Kod Zena
se specificno, uz slucajeve »zanemarenog odgoja«, javlja i »razmazeni odgoj«.
Kod Zena se takoder nailazi i na slucajeve kada je kao uzrok dusevne bolesti
navedeno »citanje romana«, »Citanje knjiga, affectus« ili »Citanje knjiga bez
izbora«. Onovremena psihijatrijska literatura prekomjerno naprezanje zbog
intelektualnih aktivnosti, pogotovo kod Zena, ocito smatra posve relevantnim
moguc¢im uzrokom dusevnih bolesti.*

Intelektualni i opc¢enito dusevni napori navode se kao uzrok bolesti i kod
muskaraca, i to pretezito u slucajevima fatalne progresivne paralize. Rijec je
o stanju koje stenjevecki lijecnici, kao i dio njihovih kolega u Europi, odbijaju
priznati kao zadnju fazu napredujuceg sifilisa. Njihov je stav da sifilis moze
potaknuti razvoj te bolesti, no nista vise nego $to to ¢ini primjerice alkoho-
lizam. Ono sto stenjevecki lijecnici ne mogu previdjeti jest da je progresivna
paraliza (ludost klenutosti, dementia paralytica) znatno vise zastupljena medu
muskarcima. Stenjevecki lijecnik psihijatar Forenbacher navodi*® da ova vrsta
paralize svoje Zrtve trazi u »inteligentnijem dijelu« stanovnistva, rijetko se
pojavljuje prije 30. godine Zivota, a rijetka je i u starosti; progresivna paraliza

3% A. KULJZENKO, Bolnica Stenjevec kroz posljednjih pet godina osvjetljena medicinskom
statistikom, Stenjevec 1879-1933. Spomenica povodom pet decenija rada, izdalo drustvo za
socijalnu pomo¢ dusevnim bolesnicima u Stenjevcu, Zagreb, 1933, 47-77.

% Draca, Psihijatrijski diskurs u hrvatskom drustvu..., 129.

% Dragutin FORENBACHER, O progresivnoj paralizi, Liecnicki viestnik, 1 (1982) 14, 1-7.
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je dakle bolest zrelih musgkaraca. Zene, pogotovo one iz »uglednog stalezac,
obolijevaju znatno rjede nego muskarci. Progresivna paraliza ubraja se medu
neizljecive bolesti, a vrlo velik broj zaprimljenih bolesnika umre u bolnici. Iako
priznaje da on moze potaknuti razvoj bolesti, Forenbacher izrijekom odbacuje
tvrdnje da je sifilis uzro¢nik progresivne paralize. Sto je onda uzrok toga stanja,
toliko ucestalog u naprednijim krugovima da bi se moglo pomisliti »da je skoro
svaki inteligentni covjek, koji u ludnicu dode — paralitik«? Za Forenbachera
uzrok oboljenja je naporan rad i borba za opstanak. Navodi da od progresivne
paralize najcesce obolijevaju vojnicki ¢asnici, pogotovo u ratno doba, ¢inovnici
i »bersijanci« za vrijeme kraha burze. Forenbacher je uvjeren da Sirenju bolesti
pogoduju »dusevno preopterecenje« afektima i sve veci zahtjevi koji se stavljaju
pred muskarce na odgovornim mjestima.*!

Neobican je Forenbacherov zakljucak da u drustvu njegova vremena, u ko-
jemu najveci dio populacije zivi u siromastvu pa i u krajnjoj neimastini, »borba
za opstanak« karakterizira casnike, ¢inovnike i burzovne mesetare, sve redom
ugledne gradane koji prenaprezu svoje dusevne snage za boljitak cijeloga drus-
tva. »Prekomjerno naprezanje mozdjana« kao moguci uzrok progresivne pa-
ralize navodi i Zirov¢i¢,* iako dodaje i alkoholizam te [ues. Poznati njemacki
psihijatar Richard von Krafft-Ebing takoder tvrdi da je primaran uzrok pro-
gresivne paralize »veliki dusevni napor uslijed napretka civilizacije«* koji iscr-
pliuje dusevne sile, narusava otpornost te pojacava osjetljivost i razdrazljivost
mozga. Osoba tako postaje izloZena raznim nepovoljnim utjecajima, na primjer
bludobolji** ili alkoholu. Implikacija takvih stavova autora s kraja 19. stoljeca
gotovo je paradoksalna: progresivna paraliza prikazuje se kao potencijalni znak
gotovo herojskog samozrtvovanja zdravlja duha i tijela u korist zajednice. Pro-
izlazi da su najsnazniji pripadnici drustva, oni koji su preuzeli zadace od opce
vaznosti i koji pomazu napredak znanosti i umjetnosti, posebno ranjivi ¢clanovi
drustva. Ovdje Forenbacher ne pokazuje sazaljenje siromasnim prostitutkama
ili zarazenoj novorodencadi kojoj je bolest prenesena od majke, nego sucut — pa
i neku vrstu priznanja i poc¢asti — usmjerava na ugledne muske ¢lanove drustva.
Forenbacher se na koncu odvazuje i na dramatic¢an zakljucak: to $to ovi mus-

“ Forenbacher, O progresivnoj paralizi..., 1-7.

22 Ivan ZIROVCIC, O nazivlju i razdielbi dusevnih bolesti, Liecnicki viestnik, 5 (1895) 17, 90-91.

 Ivan SIMSA, Syphilis cerebri. Kazuisti¢ke viesti iz kr. zem. zavoda za umobolne u Stenjevcu,
Liecnicki viestnik, 1 (1898) 20, 1.

“1Iza ‘bludobolje’ u pocetku se skrivaju spolno prenosive bolesti, dok se krajem 19. i poc¢etkom
20. stolje¢a naziv koristi iskljucivo za sifilis (lat. [ues). Bolest je vrlo rasirena diljem Europe, a
povremeno se pojavljuju i endemicne epidemije. Godine 1888. u bjelovarskoj bolnici sifilicari
su ¢inili 8 % svih oboljelih. Prema evidenciji pacijenata u ogulinskoj bolnici koju je vodio
Pavao Culumovié, tijekom 1894. i 1895. godine bolesnici oboljeli od sifilisa ¢inili su 11,3 %
svih pacijenata. Godine 1894. lijecenje »skrljeva« postalo je prisilno i besplatno pa brojke
oboljelih vjerojatno odgovaraju stvarnom stanju [Dubravko HABEK, Bludobolja u Bjelovaru
na prijelazu iz XIX. u XX. stoljece, Gynaecologia et Perinatologia, 17 (2008) 4, 216-218; Pavao
CULUMOVIC, Iz obée javne bolnice u Ogulinu, Liecnicki viestnik, 3 (1896) 18, 71-73].
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karci, stupovi drustva, sve slabije podnose pritiske kojima su izlozeni znak je
vremena i signal da muzevni period civilizacije dolazi svome kraju.*

Tezu o klonulosti zbog silnih dusevnih napora pronalazi se i na drugim
mjestima. Na primjer, u izvjestaju o radu Zavoda za 1880. godinu evidentirano
je da je najveci broj bolesnika u umobolnici starosti izmedu 40 i 45 godina.
Kao razlog navodi se da je »Covjek bas u toj dobi najvise iskusavan«, upravo
u to vrijeme on se najvise bori za opstanak i nastoji »kuc¢u dovesti u red«. To
doduse vrijedi samo za muskarce; kod Zena je kao razlog naveden prestanak
mjesecnice.*® Kao $to je ranije spomenuto, isto izvje$¢e navodi i vaznu promje-
nu u dijagnosticiranju bolesti, naime alkoholizam se vise ne smatra bolescu,
nego uzrokom bolesti. Iz kasnije rasprave u Lijecnickom vjesniku o uzrocima
progresivne paralize razvidna je suglasnost oko snaznog utjecaja alkoholizma
na razvoj bolesti. Lije¢nik Simsa daje tumacenje da »zdrav ¢ovjek [...] umoran
od rada za napredak civilizacije« svoje smirenje nalazi u Siroko dostupnom
alkoholu. Koristenje alkohola pak pogoduje $irenju sifilisa, navodi Simsa, jer
dovodi do dusevne degeneracije ljudi, bijede i prostitucije.*’

Cini se da bludobolja vlada niZzim slojevima drustva medu kojima je vidljiva i
javno prisutna. Broj lije¢enih diljem Europe vrlo je visok, a otvaraju se i posebni
odjeli za »sifiliticne«. Bludobolja je toliko rasirena, ukljucujudi i ¢injenicu da
se moze prenijeti s majke na dijete, da ju je tesko sakriti. Medutim, najvid-
ljivija faza sifilisa, zavr$na faza u kojoj nastupaju vrlo drasticne promjene na
tijelu koje dramaticno utjecu na zivot bolesnika, istovremeno je i drustveno
nevidljiva. Ona se skriva u umobolnicama i u privatnim ku¢ama dobrostoje¢ih
gradana iza dijagnoze progresivne paralize. Ona doduse unistava tijelo i zdrav
razum oboljelog, no ¢uva njegovo dostojanstvo i sliku neporo¢nosti. Cini se da
je bludobolja rezervirana za nize slojeve ¢iji su se pripadnici unesrecili vlasti-
tim neodgovornim ponasanjem,* dok sifiliticne pripadnike vise klase odlikuje
naporan rad za opce dobro i prinos civilizacijskom napretku.

4. »Valja umeéti bez stida i srama prositi«

U lijje¢nickim izvjestajima iz Zavoda s kraja 19. stoljeca, jednako kao i u
onovremenom tisku, isti¢e se jasno uvjerenje da je u vrlo velikom broju sluca-
jeva uzrok ludila siromastvo. I strukovni pedagoski ¢asopis Napredak na tome
tragu navodi da djece »slabih dusevnih sposobnosti« najvise ima medu siro-
masnijim slojevima drustva. Najbolji pristup takvoj djeci jest kroz obrazovanje

* Forenbacher, O progresivnoj paralizi..., 6.

*N. N., Godi$nje izvie$ce kr. zemaljskog zavoda za umobolne u Stenjevcu za god. 1880., Liecnicki
viestnik, 3 (1881) 5, 39.

7 Simsa, Syphilis cerebri..., 1-7.

* Draca, Psihijatrijski diskurs u hrvatskom drustvu..., 141-142.
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u puckim $kolama; tek ¢e vrlo rijetki pokazati da tamo ne mogu napredovati i
da moraju biti premjesteni u poseban zavod, kakvih doduse jos nema kod nas.*”
Za stenjevecke lijecnike jasno je da zivot u oskudici i s njom povezana »sveopca
slabokrvnost« pogoduje razvoju bolesti s kojima se oni susrecu u svojoj psihi-
jatrijskoj praksi.*

U ranim statistickim izvjestajima Zavoda Ivan Rohacek biljezi da je medu
zaprimljenim bolesnicima najvise poljodjelaca (u ovu se skupinu ubrajaju i
njihove supruge i djeca), slijede zanatlije, tezaci te sluge, odnosno sluskinje.
Pojavljuju se i ¢asnici, ucitelji, svecenici, pomorci i druga zanimanja, no u svega
nekoliko slucajeva godisnje.*! Bolesnici su bili kategorizirani u skupine prema
svojoj plateznoj moci, a ¢ini se da je najveci dio bio najskromnijih primanja te
osloboden pla¢anja za svoj boravak u bolnici. Sti¢enici i $ticenice mahom su
dolazili iz teskih Zivotnih uvjeta obiljezenih neimastinom, §to je stenjeveckim
lije¢nicima dalo povoda za zakljucke o povezanosti siromastva i ludila. Nagla-
$en socijalni ton njihovih teorija mozda jest posebnost u tadasnjim psihijatrij-
skim strujama usmjerenima forenzici i naglasavanju hereditarnosti,* no nije
stran komentatorima u novinama.

Tako, primjerice, u Narodnim novinama 1890. nalazimo tekst o Sirenju lu-
dila u Francuskoj s podacima prenesenima iz ¢asopisa Journal des Débats, a
koje donosi Henri de Parville. Evidencija dolazi iz bolesnickog odjela pariske
policijske prefekture gdje se dopremaju osobe pronadene ili uhvacene na ulici.
Navodi se da su se u 16 godina (od 1872. do 1888.) slucajevi ludila povecali za
citavih 30 %. S takvim trendom, istice autor, uskoro ¢e cijelo ¢ovjecanstvo po-
ludjeti! Nesto je vise evidentiranih muskaraca u odnosu na Zene, ali je i porast
ludila medu muskarcima vedci. Pretezit uzrok je alkoholizam, broj takvih slu-
Cajeva dvostruko je porastao: gotovo tredina evidentiranih pritvorena je zbog
ludila od pijanstva. Zanimljivo je da se, uz alkohol, kao jedan od uzroka ludila
navodi i »obce, neka obcenita slabost, koja prevladjuje u ¢ovjecanstvug, kao i
»prenaporni dusevni rad i teska borba za eksistenciju«. Nema porasta »sluca-
jeva ludila sa fiksnimi idejami, melankolijom i kronickom mahnitosti« koji su,
navodi autor, bili i ostali dva puta ¢e$¢i kod muskaraca nego kod Zena.>® Prema

¥ M. TKALEC, Ob uzgoju i obuci djece slabih dusevnih sposobnosti, Napredak, 22 (1881) 21,
355-356.

% Ivan ROHACEK, Kr. zemaljski zavod za umobolne u Stenjevcu godine 1887. i 1888., Liecnicki
viestnik, 10 (1889) 11, 149.

51 Cini se da se trend nije previse promijenio niti u sljedecih pola stoljeca: izvjestaj iz 1932. godine
navodi da je najcesce zanimanje bolesnika ‘poljodjelac’: izmedu 44 % i 50 % zaprimljenih u
godinama od 1928. do 1932. U istom je razdoblju godisnje evidentirano i izmedu 40 i 51
»dusevno bolesnih intelektualaca vise kvalifikacije« medu koje se ubrajaju ljudi vise naobrazbe,
svecenici i umjetnici, Sto prema predocenoj statistici ¢ini otprilike 2,5 % zaprimljenih bolesnika.
S druge strane, znatno se povecao broj »intelektualaca srednje kvalifikacije« (kancelarijskih
sluzbenika i tehnicara svih vrsta) "(Kuljzenko, Bolnica Stenjevec kroz posljednjih pet godina...,
60-65).

*2 Draca, Psihijatrijski diskurs u hrvatskom drustvu..., 70.

3N.N,, Sirenje ludila, Narodne novine, 27. veljace 1890., 6.
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stenjeveckim statistikama, a i ovim prenesenim pariskima, nije rije¢ samo o
zivotu na egzistencijalnom rubu nego i o nacinima trazenja bijega ili zaborava.
Pauperizam se sve vise §iri, navodi i Zirov¢i¢ na samom kraju 19. stoljeca,
a alkohol, taj »tjesitelj nevoljnika«, uz napredujucu »syphilizaciju« uzima svoj
danak u stanovnistvu.

Iz novinskih tekstova razabire se stav da je ispravan put rjesavanja siro-
mastva stvaranje odgovarajucih uvjeta za rad. Tako primjerice Danica ilirska®
jo$ 1836. godine donosi pou¢nu pric¢u kojom porucuje da se siromastvo nece
iskorijeniti tako $to se hrani ljude, jer se punog zeluca dalje samo dangubi. Ne-
koliko mjeseci kasnije donosi izvjestaj o skolama u New Yorku koje zajedno
pohadaju djeca siromaha i djeca bogatasa pa svatko placa koliko moze. Autor
navodi da »Novoyorcani« govore da se siromasi vise trude oko $kolovanja ako
misle da su ga nekako kupili, nego ako im je dano kao milostinja.>® Istovremeno,
Ilirske narodne novine (koje u to vrijeme mijenjaju naziv iz Novine horvatzke)
sredinom 1830-ih godina detaljno prate zbivanja u britanskom parlamentu pri
¢emu veliku pozornost pridaju govorima zastupnika O’Connella. Rijec¢ je o ¢la-
nu britanskog parlamenta koji je bio posebno angaziran oko poboljsanja uvjeta
zivota Iraca. Ubogi Irci Zive na nacin nezamisliv Englezima, opetovano istice
O’Connell, a Englezi im jo$ i to malo $to imaju zele oduzeti. Svoj polozaj Irac
strpljivo, ¢ak i s veseljem podnasa, no dodatne namete ne¢e mo¢i izdrzati. Uz
druge O’Connellove govore koje Ilirske narodne novine prenose s puno simpa-
tije, isticu se oni u kojima se ne trazi milostinja za brojne Irce koji zive u bijedi,
nego mogucnost za njihov rad. U kasnijim izvjestajima Ilirske narodne novine
pazljivo referiraju o daljnjim koracima poduzetima oko izglasavanja britanskog
zakona o siromasnima.

Izvjestaji o polozaju siromasnih Iraca, kao i oni o domad¢im siromasima
ukazuju na isti problem: Cinjenicu da roditelji, unato¢ tome sto rade tijekom
cijeloga dana, ne uspijevaju izvu¢i obitelj iz krajnjega siromastva. To se odnosi
na radnike u tvornicama, tezake, seljake na njivama, ali i na ucitelje koji, kako
izvjestavaju tekstovi u Napretku, vrlo tesko mogu prehranjivati obitelj, pogo-
tovo nakon §to odu u mirovinu. Upozorava se na tmurnu buduénost drustva
kojega ce sacinjavati raspustena djeca koja zbog odsutnosti roditelja odrastaju
bez ikakvog nadzora. Takvo odrastanje dovodi do pojave kriminala u odrasloj
dobi, upozorava Danica ilirska.”” »Nek se siromahu pruzi prilika da s$to zasluzi
i nestat ¢e u derzavi zdravih prosjakah, zakljucuje jedan tekst u Danici ilirskoj
jos 1839. godine.”® Uz cjelodnevni rad, nedostatne place i nadnice, kao i pro-

5 Ivo ZIROVCIC, O prilikah lie¢ni¢koga staleza, Liecnicki viestnik, 9 (1898) 20, 306.

*N. N., O mudrosti u ravnanju sveta..., 3-4.

% N. N. Statisti¢ka izvestja verhu stali$a narodnoga poucavanja u Novom Yorku 1829. god.,
Danica ilirska, 8. travnja 1837., 3-4.

*”N. N., »Piestovali$te u Zagrebu«, Danica ilirska, 17. sije¢nja 1863.

*N. N., Misli o zakonotvorstvu u obziru razli¢itih narodah, Danica ilirska, 14. prosinca 1839.,
202.
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bleme u njihovoj isplati, novine tijekom dugih desetlje¢a upozoravaju i na ¢i-
njenicu da zbog odlaska radne snage propadaju nasadi. Jedan primjer dolazi iz
hrvatskog Primorja gdje su mnogi muskarci otisli raditi na more ¢ime je doslo
do propadanja vinove loze, a $to se nadodalo na vec¢ postojece lose gospodarenje
zemljom koja se rasprodavala zbog dugova i lihvarskih nameta.*

Lihvari su bili poseban problem o kojemu se pise ve¢ u najranijim novinama
na hrvatskom jeziku, Il Regio Dalmata (Kraljski Dalmatin). Novine su izlazile
u Zadru od 1806. do 1810. godine, s tekstom na hrvatskom i talijanskom jeziku.
Uz izvjeStavanje o politickim zbivanjima, autori ponekad donose i komentare
o aktualnoj drustvenoj situaciji. Posebno se isti¢e njihov angazman na razot-
krivanju kamatara. Tako se u tekstu naslovljenom »Kamata prem sramotna«®°
detaljno opisuje dogadaj u kojemu je jedan »VIah siromah« htio proslaviti neki
obicaj za $to su mu trebali vino i rakija. Posudio je 235 libara dalmatinskih od
izvjesnog Jerka s kojim se pogodio da ¢e mu zauzvrat tijekom dvaju godista
dati ukupno tri stotine kola drva iz svojega gaja. Autor novinskog teksta je po
prosjecnoj zapremini kola te debljini stabala izracunao da je za posudenih 235
libara Vlah vratio 10 800 dalmatinskih libara. Jerka zaklju¢no proziva sramot-
nim krvopijom. Mjesec dana kasnije ponovno se navodi da postoji nekoliko
Dalmatinaca kamatara koje se i tom prilikom naziva krvopijama. Njihova ne-
dostojna djelovanja su sramotna i treba ih razotkriti, jednako kao sto treba jav-
no pohvaliti one milosrdnike koji su spremni siromasima pomagati »i u zivotu
i usmrti«.®

Kraljski Dalmatin nudi i analize razloga zbog kojih siromasi postaju zrtva-
ma lihvara. Vazan faktor je kasnjenje u ispla¢ivanju nadnica za rad, primjerice
u solanama od kojih su neke zapustene ili lose vodene.®* Nije poslovanje solana
jedino §to bi trebalo urediti da bi se Dalmacija gospodarski pokrenula. Vrlo
angazirani tekst objavljen na Cetiri stranice Kraljskog Dalmatina u rujnu 1808.
godine klju¢nima proglasava reguliranje potoka ¢ime bi se sprijecile poplave i
posljedi¢ne bolesti, zatim uvodenje vode i izgradivanje peci za kruh u svakom
selu, ogradivanje domadih zivotinja da ne lutaju, izu¢avanje zanata. Sto da radi
siromasak koji nema od cega zivjeti, pita se autor teksta, i odgovara — moze po-
stati danguba.®® Fondovi za pomo¢ siromasnima postoje, no ponekad presuse
pa se siromasci u nevolji okre¢u kamatarima.®* Ipak, nije rjeSenje svake godine
raspravljati o tome treba li gladnima dati milostinju, nego treba sprijeciti da
tezaci svake godine gladuju od sijecnja ili veljace pa sve do nove zetve. Glad
dovodi i do drugog zla, navode novine, a to je da siromah Vlah prodaje i ono

»¥ D. B, Slika iz hervatskoga Primorja, Danica ilirska, 21. veljace 1863., 53-55.
% N. N., »Kamata prem sramotnac, Il Regio Dalmata, 1. srpnja 1808., 215-216.
1 N. N., Notizie patrie, Il Regio Dalmata, 5. kolovoza 1808., 255-256.

%2 N. N., Promisgliagna, Il Regio Dalmata, 31. sije¢nja 1807., 33-37.

% N. N., Promisgliagna, Il Regio Dalmata, 23. rujna 1808., 305-309.

% N. N., Il Regio Dalmata, 14. listopada 1808., 329-331.
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malo zemlje §to ima. Medutim, ¢ini se da bogati gradani ne znaju $to je glad pa
»ne poznaju potpuno ono $to bi ganulo njihovo srce«.%

Kraljski Dalmatin na pocetku 19. stoljeca lihvare proglasava krvopijama, a
njima pridruzuje i prosjake: nasuprot prepredenih kamatara i prosjaka nalazi se
naivni Vlah kao idealna zrtva. Tako snalazljivi prosjaci krvopije uspijevaju od
siromasnoga Vlaha iskamciti njegove tesko zaradene novce.® I kasnija novin-
ska izvjesca tijekom stoljeca prosjacima najcesce ne pristupaju kao najsiromas-
nijima od siromasnih, nego kao osobama koje su od siromastva stvorile zanat.
Prosjaci zive na drustvenoj margini, prepusteni milosrdu prolaznika i vlastitoj
dovitljivosti, Cesto kaznjavani i protjerivani iz gradova. Iz objavljenih obavijesti
o umrlim osobama na podrucju Zagreba saznajemo da su »siromah, »sirota,
»ubogar«, »ubogarka, »prosjak« i »prosjakinja« koristeni kao nazivi zanimanja
nekih preminulih osoba. Dok su siromasima i ubogima mjesto stanovanja, ali i
umiranja bile obiteljske kuce, stanovi i gradske uboznice, prosjake se pronala-
zilo na ulicama.

Podaci o preminulima uobicajeno, uz ime i prezime te dob, donose i mje-
sto gdje je osoba preminula (ulicu stanovanja, zupu ili bolnicu), zanimanje
(uklju¢ujuéi i »Zena postolara«, »zena krojaca« ili »udova«) te uzrok smrti. I
za djecu je vazno navesti sve te podatke, ukljucujuci i zanimanje majke, po-
nekad oca. O prosjacima ti podaci Cesto izostaju, a ponekad se svode na vrlo
kratku obavijest »N. N., prosjak«. Objasnjenje za takvu anonimnost prosjaka
vjerojatno je u cinjenici da je prosjacenje bilo percipirano kao krajnja mjera,
prekoracenje vlastitoga dostojanstva zbog prezivljavanja koje ne trpi poglede
poznatih osoba. Danica ilirska u jednome tekstu tako navodi: »I siromastvo
ima svoj zanat: valja uméti bez stida i srama prositi«.*” Jednako tako i prosjaci
prevaranti rijetko prosjace u svojoj lokalnoj zajednici pa im identitet u slucaju
smrti ponekad ostaje nepoznat. Zdravi prosjaci, a jos viSe zdravi prosjaci koji
se pretvaraju da su bolesni, smatraju se bestidnima, besramnima i lijenima,
¢ime poticu prezir. Posebnu zabrinutost izazivaju njihova djeca koja odrastaju
zapustena, posve su neobrazovana i, bez izvanjske intervencije, zapravo osude-
na na jednak zivot na drustvenim marginama te buduca potencijalna ugroza
»obcinskoj sigurnosti«.®®

O specificnom statusu prosjaka svjedoci i posebna statisticka rubrika »pro-
sjaci i Cigani« koja se pojavljuje u godi$njim izvjestajima zagrebacke umobol-
nice. Iz godine u godinu psihijatar Rohacek ¢udi se kako je malo zaprimljenih
pacijenata u toj rubrici: bude najvise pet osoba godisnje, uglavnom prosjaka i
prosjakinja. Moze se pretpostaviti da Rohacekovo ¢udenje proizlazi iz njegova

% N. N., Il Regio Dalmata, 4. ozujka 1808., 79.

% N. N., Promisgliagna, Il Regio Dalmata, 30. rujna 1808., 313-315.

% N. N., O mudrosti u ravnanju sveta, Danica ilirska, 3. rujna 1836., 3.

% Josip WERTHEIMER, Jesmo li duzni detcu ubogih odhranjivati, Danica ilirska, 22. travnja
1837., 61-63; Josip WERTHEIMER, Ima li se derzava briniti, da se détca ubogih odhranjuju,
Danica ilirska, 29. travnja 1837., 65-66; 6. svibnja 1837., 69-70 (nastavak).
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uvjerenja da osobe iz tih skupina zive na samome dnu drustvene ljestvice te da
su stoga posebno snazno izloZene patnjama neimastine. Medutim, mozda je
takoder rijec¢ o »profesionalizaciji« prosjacenja koje postaje aktivnost za spretne
i dovitljive prije negoli za istinski potrebite, bolesne i napustene.

Zakljucak

Opcenito govoreci, u novinskim tekstovima u javnim glasilima tijekom ci-
jeloga 19. stoljeca primjetan je suosjecajan i topao ton izvjestavanja o osobama
kojima - kako 1852. godine dobrohotno pisu Narodne novine — »fali pokoji
kotac u glavi«.®” Vec¢ i povrsan pregled grade ukazuje da su to humanisticki
orijentirani tekstovi u kojima se vrlo izravno poziva na kr$¢ansko milosrde i
urgentno pruzanje odgovarajuce skrbi nesretnicima oboljelima od duhobolje.
U izvjestajima za strukovno glasilo lijecnika ocekivano pak dominiraju sta-
tisticka izvjesca, klasifikacije, evidencije i ras¢lambe podataka o lijecenima
prema raznim socijalnim, demografskim ili zdravstvenim kriterijima. Takvi
podaci ubrzo gotovo posve istiskuju osobne komentare i dojmove koji postoje
u ranim izvjestajima. Lije¢nik postaje statisticar, a svoje ljudsko lice cuva za
posebne prigode, npr. posjet znatizeljnika (tekst /zlet u Stenjevec i njemu slic¢ni)
ili prigodne obljetnicke tekstove (npr. spomenica Stenjevec 1879-1933). Kada
je u pitanju ono »pravo«, medicinski odredeno ludilo, ljudska lica i oboljelih
i njihovih lije¢nika tek vrlo sramezljivo izviru iz novinskih ¢lanaka te kao da
posustaju pred fukoovskom dijagnozom posvemasnjeg kvantificiranja pristupa
ludilu.

Tekstovi u Napretku ocekivano se usmjeravaju na teme skolovanja djece,
pri cemu — u duhu onoga vremena — u kategoriju »slaboumnih« ukljuc¢uju
djecu s raznim veéim ili manjim tjelesnim potesko¢ama, odgojno zapustenu
djecu i onu neobrazovanu. Jednako kao i onovremeni lijecnici, i ucitelji jasno
ukazuju na pogubne utjecaje siromastva na obrazovanje i Zivotne perspektive
djece. Dok iz komentara stenjeveckih psihijatara s kraja 19. stolje¢a progovara
i nezadovoljstvo statusom vlastite struke medu nepovjerljivim, siromasnim
i neobrazovanim poljodjelcima, tezacima i slugama koji zajedno cine vec¢inu
stanovni$tva, ucitelje zabrinjava njihov vlastiti zivot koji je na egzistencijalnom
rubu. S obzirom na sve prepoznate ugroze koje nosi zivot u siromastvu, ono
je zasigurno vazan element koji ukazuje na potencijalu ranjivost osobe te po-
trebu za snaznom drustvenom intervencijom radi izlaska iz zacaranoga kruga
siromastva. Takva snazna drustvena intervencija prepoznata je u obrazovanju
i omogucavanju skolovanja.

% N. N., Razlicite viesti, Narodne novine, 21. svibnja 1852., 312.



Nova prisutnost 21 (2023) 2, 317-336 335

Sto se tice opcenitih uvida vezanih uz pitanja prepoznavanja i odgovara-
juceg tretmana ranjivih skupina, pogled u 19. stolje¢e pokazao je da ranjivost
nije nuzno karakteristika manjinskih skupina. Oni politicki marginalizirani,
socijalno deprivirani i kritizirani zbog svoje neukosti i preplasenosti tijekom
19. stoljeca na nasim prostorima zapravo predstavljaju ve¢inu. Nadalje, ako je
suditi po statusu progresivne paralize, oni ranjivi nisu uvijek i oni najslabiji
— $tovise, i »stupovi drustva« mogu biti posebno izlozeni. Na koncu, profesio-
nalizacija pomagackih aktivnosti, pojava specijaliziranih stru¢njaka i odgova-
raju¢ih ustanova s jedne strane pozitivno utjecu na skretanje paznje i resursa
prema onima u specifi¢noj potrebi. Vrijeme proteklo od osnivanja prve psihija-
trijske ustanove na nasem podrucju to jasno pokazuje. S druge strane, danasnja
posvemasnja formalizacija i institucionalizacija brige o ranjivim skupinama
gotovo neizbjezno potiskuje neposrednu ljudsku reakciju na nesrecu ili tesko
stanje osobe pored nas — onako kako je prije to¢no 150 godina konstatirao ne-
potpisani autor u jednim novinama’™ — suosjecanje, covjekoljublje i milosrde
prebacujemo sa sebe samih na institucije. To je pak u civilizacijskom i svakom
drugom smislu prije nazadovanje nego napredovanje.

N. N., Zemaljska ludnica u Zagrebu..., 1.
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Ivana Zagorac*

The Wretched and the Pitful: About Lunatics and the Poor in the Croatian
Historic Newspapers

Summary

The paper examines the way in which the status of the poor and persons who
were declared mentally ill was thematized in Croatian public space during
the 19'" century. The research is based on the analysis of texts from the oldest
preserved newspapers that were published in the Croatian language and texts
from professional journals of doctors and teachers that were published during
the 19'" century. The basic assumption is that publications intended for a wider
range of readers and dedicated to current events shape their contents accord-
ing to existing trends in the public space. Authors of newspaper articles often
point out prejudice and discrimination against marginalized groups, while try-
ing to provoke an emotional reaction from the reader. Newspaper articles also
indicate the specific status of certain diseases of the mind and body. Further-
more, newspaper editors, as well as doctors and teachers in their professional
newsletters, clearly see the connection between living in poverty and the physi-
cal and spiritual deterioration of the population. Great hopes were placed on
education, which, according to the understanding of the time, had the power
to prevent feeble-mindedness.

Key words: education, mental illness, newspapers, poverty, syphilis.
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