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Rast i razvoj presadnica bosiljka, timijana i origana 
na ekološkom i konvencionalnom supstratu 

Uvod
Ljekovito bilje su biljne vrste koje imaju jedan ili više biljnih dijelova sa sadržajem biaktivnih 

spojeva te se koriste za kemijsko-farmaceutske sinteze i u terapijske svrhe. Aromatične biljne 
vrste sadrže jednu ili više bioaktivnih spojeva posebnog okusa ili mirisa te se mogu koristiti 
u pripremi hrane, napitaka (npr. biljni čajevi, energetska pića, sportski napitci) i kozmetičkih 
proizvoda (Craker, 2007; Mahmoodabad i sur. 2014; Ibraković, 2019; Tariyal i sur. 2021).  Na-
vodi se da je 119 farmaceutika sintetizirano iz biljaka, odnosno da je oko 74% lijekova biljnog 
podrijetla pa stoga raste i potreba za prirodnim biljnim sirovinama (Muminović, 1998; Singh i 
Prasad, 2005). Naime, mnogi bioaktivni spojevi biljnog podrijetla imaju kompleksnu kemijsku 
strukturu i ne mogu se sintetizirati te su biljke i dalje jedini izvor navedenih spojeva (Tariyal i 
sur. 2021). Ljekovite i aromatične biljke mogu biti samonikle ili se uzgajaju, no porastom po-
tražnje u svijetu za ljekovitim biljem, uzgoj navedenih kultura dobiva na značaju (Malik i sur. 
2011). Uzgoj se preporučuje u cilju očuvanja prirodnih populacija i zaštite okoliša, kao i pro-
izvodnje  kvalitetnog biljnog materijala, ujednačenog kemijskog sastava i kvalitete. Poznato 
je da Hrvatska ima izuzetno povoljne prirodne geografske uvjete (klimatske, pedološke i hi-
drografske) za ekološki uzgoj navedenih vrsta. Radi se o visokovrijednoj proizvodnji, većem 
povratu ulaganja u odnosu na uzgoj tradicionalnih usjeva, mogućnosti dužeg skladištenja i 
uzgoja na manjim površinama, manje opasnosti od bolesti i štetnika te mogućnosti prodaje u 
manjim tržnim nišama i na lokalnom tržištu (Stjepanović i sur, 2009; Ibraković, 2019). Najvažniji 
čimbenici koji imaju utjecaj na kvalitetu i količinu bioaktivnih spojeva su ekološki uvjeti (tlo, 
voda, svjetlost, geografska širina, temperatura), ali i agrotehnički čimbenici (vrijeme i gustoća 
sjetve, navodnjavanje, vrijeme berbe, gnojidba) (Mihovilović, 2016). Teško je izdvojiti važnost 
određenog čimbenika, ali je dokazan utjecaj fizikalno-kemijskih karakteristika tla na akumula-
ciju bioaktivnih spojeva u ljekovitom i aromatičnom bilju (Tariyal i sur. 2021). Stoga je nužno 
osigurati kvalitetni supstrat koji će osigurati adekvatan rast i razvoj biljaka, rezultirajući visokim 
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prinosom biljnog materijala kao i sadržajem bioaktivnih spojeva. Dobrić i sur. (2016) navode da 
korištenje gotovih supstrata ima visok značaj u proizvodnji kvalitetnih sadnica što je u njiho-
vom istraživanju dokazano kod rasta i razvoja cvjetnih kultura. 

Cilj istraživanja je bio utvrditi utjecaj različitih uzgojnih supstrata (konvencionalnog i eko-
loškog) na uzgoj presadnica bosiljka, origana i timijana.

Materijali i metode
U istraživanju su korištene tri vrste ljekovitog i aromatičnog bilja bosiljak (Ocimum basilicum 

L.), origano (Origanum vulgare L.)  i timijan (Thymus vulgaris L.). Pokus je započeo 4. travnja pu-
njenjem konterjnera s uzgojnim supstratima i sjetvom biljaka. Za uzgoj presadnica korištena 
su dva kontejnera od polistirena sa 60 sjetvenih mjesta od kojih je jedan punjen s konvencio-
nalnim, a drugi sa ekološkim uzgojnim supstratom. U kontejnerima je svaka vrsta  zasijana u 
20 sjetvenih mjesta, a u svako sjetveno mjesto stavljeno je 5 sjemenki. Konvencionalni sup-
strat je višenamjenski supstrat za proizvodnju sadnica povrća i sjetvu, a sastoji se od mješavine 
smrznutog vrlo finog bijelog i crnog treseta granulacije do 5 mm i pH vrijednosti 6. Ekološki 
supstrat je uzgojno sredstvo koje  u sastavu ima minimalno 70 % prirodnih materijala kao što 
su: sphagnum treset, bio-humus, kompostirani kravlji gnoj i glina, a pH vrijednost mu je 6,6. 
Korišteno je sjeme marki Royal Seeds i Green Garden s deklariranom klijavošću od 90 % kod 
timijana, 97 % kod bosiljka i 80 % kod origana. Zalijevanje je provedeno manjom količinom 
vode radi održavanja vlažnosti, a temperatura zaštićenog prostora (plastenika) je bila u raspo-
nu 22-25°C. Praćenje pokusa trajalo je do 04.06. (60 dana od sjetve) brojanjem sjetvenih mjesta 
u kojima su biljke proklijale u jednom i drugom supstratu.

Uz kontejnere u kojima je praćeno nicanje biljaka, isti dan postavljen i dodatni pokus u 
kojemu su preuzete uzgojene presadnice bosiljka, timijana i origana iz plastenika. Presadnice 
su pikirane u lončiće veličine 9 napunjenih s ekološkim supstratom i konvencionalnim supstra-
tom što je činilo ukupno 15 lončića (5 lončića s timijanom, 5 s bosiljkom i 5 s origanom) za svaki 
supstrat. Rast i razvoj pikiranih presadnica bosiljka, timijana i origana u supstratima mjeren 
je na osnovi visine biljaka i broja listova. Prvo mjerenje visine rasta presadnica  obavljeno je 6 
dana (dana 10.04) od postavljanja pokusa tj. pikiranja, a brojanje listova biljaka je započelo tje-
dan dana kasnije (17.04.). Svakih sedam dana mjeren je porast biljaka kao i broj listova pikiranih 
presadnica timijana, bosiljka i origana u oba korištena supstrata.

Rezultati i rasprava
I) Nicanje biljaka u kontejnerima
U tablici 1. prikazano je nicanje timijana, bosiljka i origana u kontejnerima s ekološkim i 

konvencionalnim supstratom praćeno je u periodu od 55 dana brojanjem sjetvenih mjesta u 
kojima su biljke iznikle. Klijanje biljaka započelo je nakon 6 dana od postavljanja pokusa kod 
bosiljka i timijana u oba uzgojna supstrata (Tablica 1). U početna dva mjerenja kod sve tri vrste 
biljaka bolje nicanje je zabilježeno u konvencionalnom supstratu. U mjerenjima od 15.04. nica-
nje bosiljka je bilo izjednačeno u oba uzgojna supstrata, odnosno u svim sjetvenim mjestima 
su biljke niknule. Biljke origana bolje su nicale u konvencionalnom supstratu, jer su u većem 
broju sjetvenih mjesta biljke niknule za razliku od biljaka u ekološkom supstratu. U početna 
dva mjerenja bolje nicanje timijana je u konvencionalnom supstratu, no nakon toga su na više 
sjetvenih mjesta u ekološkom supstratu biljke izrasle. Kod kontejnerskog uzgoja se može za-
ključiti da su se bosiljak i timijan puno bolje razvijali u ekološkom nego u konvencionalnom 
supstratu, a za origano je prikladniji konvencionalni. Ekološki supstrat bolje zadržava vlagu, ali 
u početnom periodu nicanja biljaka prednost ima konvencionalni supstrat.
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Tablica 1. Broj sjetvenih mjesta u kojima su biljke proklijale u korištenim supstratima
Table 1  The number of sowing sites where plants germinated in the substrates used

Datum/
Date Ekološki˝/organic substrate Konvencionalni /conventional substrate

TI BO OR TI BO OR

10.04. 1 10 0 7 19 0

12.04. 7 18 10 10 19 19

15.04. 12 20 16 11 20 20

17.04. 13 20 16 11 20 20

19.04. 15 20 16 12 20 20

23.04. 16 20 17 12 20 20

25.04. 17 20 17 12 20 20

28.04. 17 20 17 12 20 20

30.04. 17 20 17 12 20 20

07.05. 17 20 15 12 20 19

13.05. 17 20 15 12 20 19

17.05. 16 20 15 12 20 19

20.05 16 20 15 12 20 19

24.05. 16 20 15 12 20 19

28.05. 16 20 15 12 20 18

01.06. 16 20 15 12 20 18

04.06. 16 20 14 12 20 18

* TI – timijan/ thyme; BO – bosiljak/ basil; OR – origano/oregano

II) Rast i razvoj presadnica u ekološkom i konvencionalnom supstratu
Rast presadnica bosiljka 
Rast i razvoj pikiranih presadnica bosiljka u različitim uzgojnim supstratima praćen je do 

28. 05.  pri čemu su visina biljke i broj listova mjereni svakih 7 dana (graf 1a i b) Za uzgoj bosilj-
ka su pogodna samo plodna zemljišta, koja se brzo zagrijavaju, imaju povoljan zračni i vodni 
kapacitet, a to su uglavnom černozemi, crnice i plodne crvenice (Šilješ i sur. 1992). Na osnovu 
navedenog, uzgojni supstrati su prikladniji za njegov uzgoj. Ipak, kao što je utvrđeno u ovom 
istraživanju, postoje razlike kod odabira supstrata. U grafu 1a i 1b prikazani su datumi mjerenja 
s tim da su mjerenja visine rasta započela 10.04. kada su biljke bile visine 3 cm, a praćenje broja 
listova započelo je od 17.04. kada su biljke imale 8 listova.
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a)                                                                                    b)

Graf 1. Rast (a) i broj listova bosiljka u konvencionalnom i ekološkom supstratu u istraživa-
nom periodu (b)

Graph 1 Growth (a) and number of leaves (b) of basil in conventional and organic substra-
tes in the researched period

U periodu 6 tjedana mjerenja, visina presadnica kao i broj listova su bili podjednaki u oba 
uzgojna supstrata. U narednih 14 dana visina presadnica, a naročito broj listova je bio veći kod 
presadnica u konvencionalnom supstratu. U konvencionalnom supstratu izmjeren je 21.05. 
porast presadnica za 3 cm i 5 listova, a u ekološkom je zabilježen porast od 1,3 cm i jednim 
dodatnim listom. U zadnjem mjerenju 28.05. u konvencionalnom supstratu rast bosiljka bio je 
15,9 cm s 25 listova, a presadnice u ekološkom supstratu imale su visinu 12,7 cm i 14 listova. 
U konvencionalnom supstratu bosiljak je narastao za 12,9 cm u istraživanim periodu, dok je u 
ekološkom narastao za 9,7 cm. U pogledu broja listova, u konvencionalnom supstratu je broj 
listova s 8 narastao na 25, a u ekološkom supstratu na 15. Razlike u mjerenim parametrima pre-
sadnica u oba supstrata su bile podjednake sve do 6 tjedana praćenja, nakon čega je zabilježen 
veći rast i broj listova kod presadnica bosiljka u konvencionalnom supstratu. Korišteni konven-
cionalni supstrat ima povoljan utjecaj na rast bosiljka što je dokazano u rezultatima Beatović 
i sur. (2009) gdje je bosiljak uzgajan na navedenom supstratu imao značajno veću masu lista, 
stabljike i cijele biljke za razliku od bosiljka uzgajanog u tlu. Osim treseta, u radu autora Hewidy 
i sur. (2014) navodi se da i drugi organski materijali (vermikompost i kompost) imaju značajan 
utjecaj na rast, suhu tvar, sadržaj klorofila i eteričnog ulja u bosiljku u odnosu na bosiljak uzga-
jan na ilovastom tlu.

Rast presadnica origana 
Presadnice origana visine 3 cm pikirane u uzgojne supstrate, a njihov rast i broj listova su 

praćeni u periodu od 7 do 8 tjedana. Prvo mjerenje rasta presadnica origana provedeno je šest 
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dana od pikiranja, a broj listova 13 dana od pikiranja. Rezultati su prikazani u grafu 2a i 2b. Visi-
na rasta presadnica origana u oba korištena uzgojna supstrata bila je ujednačena. Presadnice 
origana u konvencionalnom supstratu narasle su za 12,7 cm, dok su u ekološkom narasle za 
13,5 cm. 

   
   a)                                                                                          b)

  Graf 2. Rast (a) i broj listova (b) origana u konvencionalnom i ekološkom supstratu u istra-
živanom periodu

Graph 2  Growth (a) and number of leaves (b) of oregano in conventional and organic  su-
bstrates in the researched period

Prvih 7 dana mjerenja, broj listova na biljkama bio je jednak bez obzira na uzgojni supstrat. 
Nakon 21 dana mjerenja presadnice koje su uzgajane u ekološkom supstratu imale su veći 
broja listova od biljaka uzgajanih u konvencionalnom supstratu. Presadnice origana koje su u 
početnom mjerenju imale 8 listova na zadnjem mjerenju imale su 32 lista dok se u konvencio-
nalnom supstratu broj listova presadnica origana povećao sa 6 na 22 lista. 

Rast presadnica timijana
U grafu 3a i 3b prikazan je rast i broj listova presadnica timijana u ekološkom i konvencional-

nom uzgojnom supstratu. Početna visina pikiranih presadnica bila je 3 cm. U konvencionalnom 
supstratu je timijan narastao za 12,1 cm, dok je onaj u ekološkom narastao za 12,7 cm. U po-
četnim mjerenjima visina presadnica bila je veća u ekološkom supstratu, ali nakon 35 dana rast 
prestaje, dok je u konvencionalnom supstratu rast presadnica ujednačen. Znatno veće razlike 
su bile u pogledu broja listova na presadnicama timijana. U posljednjem mjerenju, zabilježen je 
rast timijana u konvencionalnom supstratu i povećanje broja listova, a u ekološkom supstratu 
visina timijana nije se povećala uz opadanje broja listova. U prvih 28 dana mjerenja, broj listova 

Oregano Oregano
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timijana uzgajanog u ekološkom supstratu bio je 36, a u zadnjem mjerenju samo 9. Bez obzira 
na početni razvoj i brojnost listova, ipak je utvrđeno da timijanu ne pogoduje ekološki supstrat, 
za razliku od ujednačenog razvoja i rasta u konvencionalnom supstratu. S obzirom da je timijan 
fotofilna i termofilna biljka koja dobro podnosu sušu (Šilješ i sur. 1992; Murillo-Amador i sur. 
2013; Abd Elbar i sur. 2019) pretpostavka je da je za njegov uzgoj bio prikladniji konvencionalni 
supstrat koji zbog svoje strukture i sadržaja bijelog treseta, iako ima reguliranu pH vrijednost i 
sadrži dovoljno hranjivih tvari, skloniji je isušivanju i manje zadržava vlagu.

a)                                                                                      b)

Graf 3. Rast (a) i broj listova (b) timijana u konvencionalnom i ekološkom supstrata u istra-
živanom periodu

Graph 3 Growth (a) and number of leaves (b) of basil  in  conventional and organic substra-
tes in the researched period

Zaključak
Ovim istraživanjem utvrđena je prikladnost pojedinog uzgojnog supstrata (konvencio-

nalnog i ekološkog) za uzgoj timijana, bosiljka i origana. U supstratima je praćen rast i razvoj 
presadnica navedenih biljaka u lončićima kao i nicanje biljaka u kontejnerima. Utvrđeno je 
da presadnice  bosiljka bolje rastu i razvijaju se u konvencionalnom supstratu, a presadnice 
origana u ekološkom, pogotovo u pogledu broja listova. Timijan je na kraju istraživanja u svim 
parametrima mjerenja imao bolji razvoj u konvencionalnom supstratu, dok je u ekološkom 
uslijedilo naglo opadanje i sušenje listova. Obzirom da na tržištu raste potražnja za ljekovitim 
i aromatičnim biljem, neophodno je uzgojiti dovoljne količine kvalitetnog sadnog materijala 
kojim bi se osigurala njihova proizvodnja. Rezultati ovih istraživanja ukazuju da kulture različito 
reagiraju na uzgojni supstrat te je neophodno u daljnjim istraživanjima utvrditi adekvatnost 
izbora uzgojnog supstrata za sadni materijal.
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Professional paper

Growth and development of basil, thyme and oregano seedlings 
on organic and conventional substrates

Abstract
Medicinal and aromatic herbs are plant species whose bioactive components are used in pharmacy, 
medicine, food and cosmetic industry. Considering the increase in global demand for medicinal plants, 
the cultivation of these plants gain importance. The aim of the research was to determine the influence 
of two types of growing substrates (organic and conventional) on the growth and development of basil, 
oregano and thyme seedlings. Basil and thyme seedlings grew better in the conventional substrate, while 
oregano seedlings in the organic supstrat. Opposite of that, germination and sprouting of thyme was the 
numerous in the organic, while for oregano was in conventional substrate. The results indicate that cultures 
respond differently to the growing substrate, therefore the choice of an adequate growing substrate has a 
significant role in the production of quality planting material of medicinal and aromatic plants.
Keywords:  medicinal and aromatic plants, cultivation of seedlings, substrates




