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SAZETAK

Dobijena je jedna znatajna, iako nevelika kanonicka korelacija izmedu kognitivnih sposobnosti definiranih kao efi-
kasnost funkcioniranja perceptivnog, paralelnog i serijalnog procesora, te konativnih dimenzija definiranih u smislu
adaptativnih regulativnih mehanizama kao efikasnost sistema za regulaciju obrambenih reakcija, regulaciju reakcija
napada, regulaciju organskih funkcija, za homeostatiéku regulaciju, za integraciju regulativnih funkcija i za regulaciju
ekscitacije i inhibicije. Struktura kanoniCkih koeficijenata i kanoni¢kog faktora u oba prostora upuduje na zakljutak o
nevelikom, ali znaGajnom utjecaju energetske razine na kojoj funkcionira nervni sistem na kognitivie procese, u prvom
redu perceptivnog i serijalnog, a nesto manje i paralelnog tipa.

1. PROBLEM

Na temelju rezultata proucavanja kognitivnog funkcio-
niranja razli¢itih klinickih grupa' i na temelju rezultata
istrazivanja povezanosti izmedu pojedinih dimenzija ili
mjera dimenzija kognitivnog i konativhog prostora (Ey-
senck, 1947; 1959; 1980; 1973; Ismail, Kane i Kirkendall,
1969; Momirovié¢, 1968; 1971 i drugi) moguée je oéeki-
vati znaCajnu povezanost izmedu kognitivnih sposobnosti
i konatavnih regulativnih mehanizama. Dobijeno je da je
ova povezanost uglavnom negativnog predznaka, a naj-
teSée se smatra da je veza jednosmjerna, odnosno da
poremecaji konativnih regulativnih mehanizama ometaju
kognitivno funkcioniranje’.. Medutim, moguéa je i dvo-
smjerna interpretacija, u smislu kognitivne modulacije
i integracije regulativnih funkcija, kako to pokazuje na-
rocito istrazivanje Momirovica, Ignjatoviaé i Sipke (1982).

Osim kvantitativnog aspekta povezanosti kognitivnih
sposobnosti i konativnih regulativnih mehanizama® po-
trebno je istaéi i njezin kvalitativni aspekt, koji se od-
nosi na poremeéaje razli¢itih kognitivhih  procesa
(poremecaji percepcije, trenutne i trajne memorije, kon-
ceptualizacije), te na pokusaje objadnjenja razli¢itih oblika
poremecaja, kao §to su nedovoljno filtriranje ulaznih infor-

T npr, De Wolfe je (1974) sumirao desetak radova, koji
su bili posveéeni usporedivanju karakteristika misljenja
reaktivnih | procesnih shizofrenih bolesnika;

2 neki su autori, npr. Mainord (1953) (cit. prema Pay-
ne, 1973, pp. 431), nasli znatajno poboljsanje 1Q-a shi-
zofrenih pacijenata pod utjecajem preparata za smiri-
vanje patoloskih simptoma;

3 istrazivanja razli¢itih klinickih grupa pokazuju da se
neurotiéni ispitanici ne razlikuju znatajno od normalne
populacije (Payne, 1960), da Ispitanici sa hebefrenim i
simple formama shizofrenije imaju znadajno niZze, a ma-
niéno-depresivni ispitanici (Mason, 1956, prema Payne,
1973, pp. 427) znatajno viSe rezultate u mjerama kogni-
tivnog funkcioniranja;

macija, preinkluzivno misljenje (Cameron, 1947; cit. pre-
ma Payne, pp. 451), hipoteza generalizacije stimulusa
(Mednick, 1958, cit. prema Payne, pp. 460), smetnje u
ucenju diskriminacije pojmova, rigidnost i sl.

Rezultati istrazivanja govore da se povezanost kogni-
tivnih ii konativnih dimenzija kreée od nultih* koeficijena-
ta (Guilford, 1967; Guilford i Hoepfner, 1971; Cattell u
viSe navrata rije¢ima, usprkos znadajnih negativnih koe-
ficijenata korelacije u vlastitim istraZivanjima-cit. prema
Momirové, Dizamonja, HoSek, Wolf, Gredelj 1981), pa do
vrijednosti od oko -.30 (Eysenck, 1947-izmedu generalnog
kognitivnog faktora i generalnog neurotizma). Interesant-
no je spomenuti da su Ismail, Kane i Kirkendall (1969)
na¥li nisku ali znagajnu negativhu korelaciju izmedu ne-
uroti¢nosti i inteligencije kod djecaka, a beznadajnu kod
djevojéica, §to govori u prilog potrebi da se ovaj pro-
blem istrazi separatno na uzorcima razligitih karakteri-
stika. Znatno veéu povezanost dobili su Lambert, Hart-
sough i Zimmermann. Multiple korelacije kognitivnih i
konativnih mjera varirale su od .18 do .58, pa i do .80
kada je u kognitivne mjere ukljuéen i Skolski uspjeh (cit.
prema Momirovi¢, DZamonja, Hosek, Wolf i Gredelj,
1981).

Istrazivanja na uzorcima iz jugoslavenske populacije po-
kazuju sistematski negativne veze izmedu patoloskih ko-
nativnih faktora i mjera intelektualnih sposobnosti (Mo-
mirovié, 1968; 1971; Jovin, 1974), koje variraju ovisno
o tipu poremecaja i vrsti kognitivnog funkcioniranja.

U istrazivanju kanoni¢kih relacija kognitivnih i konativ-
nih dimenzija na uzorku mukaraca iz normalne popula-
cje i velikom uzorku mjera kognitivnog i konativnog
funkcioniranja Momirovié, Ignjatovié i Sipka (1978) utvr-
dili su tri znadajne kanonicke korelacije od .97, .55 i .52.
Korelacija prvog para kanoni&kih faktora, logi¢ki nega-
tivnog predznaka, mogla se interpretirati kao povezanost

4 5to se ne moZe suvide ozbiljno shvatiti
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generalnog kognitivnog faktora i asteni¢no, disocijativno
i dezintegrativno usmjerene dimenzije patoloskog kona-
tivnog prostora. Drugi par kanoni¢kih faktora bio je bi-
polaran i diferencirao je jednostavne serijalne funkcije,
te konverzivne i integrativne poremecaje od sloZenih pa-
ralelnih funkcija, te rigidnosti i moguénosti integracije u
socijalno polje. Veza treéeg para mogla se objasniti dife-
rencijacijom funkcija paralelnog od funkcija serijalnog
procesora povezanom sa steniénim i ekstravertiranim
modalitetima konativnog prostora.

Vecina je istraZivanja, koja su metodoloski primjerena
problemu proucavanja relacija, pokazala postojanje zna-
€ajne, ne suviSe velike veze izmedu kognitivnih i kona-
tivnih regulativnih dimenzija na neselekcioniranim ili
slabo selekcioniranim uzorcima ispitanika. Pitanje je ka-
ko bi se ove dimenzije ponaSale na pozitivho selekcio-
niranom uzorku i u smislu veli¢ine i u smislu strukture
povezanosti kognitivnog funkcioniranja i konativne regu-
lacije. Stoga je cilj ovog istraZivanja bio da se utvrde ka-
nonicke relacije izmedu primarnih kognitivnih i primarnih
konativnih faktora, izvedenih iz kibernetitkog modela
funkeioniranja ovih osobina na pozitivno selekcioniranom
uzorku ispitanika obzirom na oba skupa faktora. Zbog re-
strikcije varijance dimenzija kognitivnog i konativnog
funkcioniranja moZe se o&ekivati niza veza izmedu ova
dva prostora, a takoder nije izvijesno hoée li struktura
povezanosti biti sli¢na onoj dobijenoj u istraZivanju Mo-
mirovica, Ignjatovic¢a i Sipke.

2. METODE

Analize su provedene na uzorku od 207 ispitanika mus-
kog spola &ija se starost, pretezno, kretala u rasponu od
20 do 23 godine. Ovi su ispitanici bili selekcionirani i
pod vidom kognitivnih sposobnosti, i pod vidom kona-
tivnih karakteristika®. Selekcija na temelju kognitivnih
sposobnosti uéinjena je tako da su eliminirani svi oni
Cija je generalna kognitivha sposobnost, procijenjena
jednom baterijom testova, razliGitom od one koja je pri-
mijenjena u ovom istrazivanju, bila niza od 0.5 nakon
konverzije rezultata na norme, u standardnim vrijedno-
stima, koje vrijede za neselekcionirani uzorak iz iste po-
pulacije. Selekcija na temelju konativnih karakteristika
izvedena je tako da su eliminirani svi oni koji su, u ma
kojoj mjeri patoloskih konativnih karakteristika (anksioz-
nost, agresivnost, inhibitorna konverzija, shizoidnost), po-
stigli rezultate vece od 2.0 nakon konverzije rezultata u
norme, u standardnim vrijednostima, koje vrijede za ne-
selekcionirani uzorak ispitanika iz iste osnovne populacije

Ovim je ispitanicima primijenjeno 20 testova kognitiv-
nih sposobnosti i 31 test konativnih karakteristika. Te-
stovi kognitivnih sposobnosti izabrani su tako da omo-
guée procjenu osnovnih dimenzija izvedenih iz modifika-
cije modela Dasa, Kirbya i Jarmana (1975) koju su pred-

 Uzorak je izvu€en iz populacije studenata druge i
treée godine Fakulteta za fiziku kulturu u Zagrebu.

¢ U istrazivanju Momiroviéa, K. Bosnar i S. Horga
(1982) analizirane su metrijske karakteristike i latentna
struktura iste kolekcije mjernih instrumenata na vrlo
sliénom uzorku ispitanika
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lozili Momirovié, Sipka, Wolf i Dzamonja (1977) a zatim
verificirali Wolf (1980) i Momirovié, Bosnar i Horga
(1982)°, Te su dimenzije identificirane kao -efikasnost
perceptivnog, paralelnog i serijalnog procesora. Testovi
konativnih karakteristika izabrani su tako da omoguée
procjenu osnovnih dimenzija izvedenih iz modela koga su
predlozili Momirovié i Ignjatovié (1977), a zatim verifi-
cirali S. Horga, Ignjatovié, Momirovi¢ i Gredelj (1982) i
Momirovié, S. Horga i K. Bosnar (1982). Ovaj model
pretpostavlja postojanje sistema za regulaciju organskih
funkcija, regulaciju i kontrolu reakcija obrane, regulaciju
i kontrolu reakcija napada, homeostaticku regulaciju, inte-
graciju regulativnih funkcija i regulaciju ekscitacije i inhi-
bicije.

Rezultati dobijeni mjernim instrumentima kondenzirani
su u latentne dimenzije jednim algoritmom koji se sastoji
od dva osnovna modula. U prvom je, na temelju selek-
torske matrice konstruirane u skladu sa hipotetskim
predmetima mijerenja primijenjenih testova, odredena ma-
trica sklopa jednom modifikacijom multigrupne metode. U
drugom je ta matrica upotrebljena kao operator za odredi-
vanje finalne solucije jednim algoritmom koji se temeljio
na opéoj Guttmanovoj proceduri za faktoriziranje kvadrat-
nih simetriénih matrica. Faktorske su vrijednosti procije-
njene regresijskim operatorom koji je definiran kao trans-
pozicija lijevog pseudoinverza finalne matrice sklopa®.

Ovim postupkom iz baterije kognitivnih testova izolirane
su ove latentne dimenzije

1. efikasnost perceptivnog procesora (1)
2. efikasnost paralelnog procesora (P)
3. efikasnost serijalnog procesora (S).

Iz baterije testova za procjenu konativnih karakteristika
tim su postupkom izolirane ove latentne dimenzije:

1. efikasnost sistema za regulaciju i kontrolu reakcija ob-
rane (a)

2. efikasnost sistema za regulaciju i kontrolu reakcija na-
pada (o)

3. efiaksnost sistema za regulaciju organskih funkcija (x)

4. efikasnost sistema za homeostatitku regulaciju (8)

5. efikasnost sistema za integraciju regulativnih funkcija
(n)

6. efikasnost sistema za regulaciju ekscitacije i inhibicije
(e).

Relacije ovih dimenzija analizirane su standardnim po-
stupkom za biortogonalnu kanonitku korelacijsku analizu
(Hotelling, 1936) kome je pridruzen i model za odredivanje
kanonic¢kih faktora i kanonickih krosfaktora. Znaéajnim su
smatrani koeficijenti kanonicke korelacije ako je pogreska
pri odbacivanju nulte hipoteze bila manja od 0.05°.

7 Ista kolekcija mjernih instrumenata za procjenu ko-
nativnih karakteristika analizirana je, na vrlo sliGnom
uzorku ispitanika, u radu Momiroviéa, S. Horge i K.
Bosnar (1982) pod vidom osnovnih materijskih karakte-
ristika i faktorske valjanosti.

® Operacije su izvedene nedto upro3éenim algorit-
mom koji je implementiran u program KOCHIKI DAOSH]I
(Stalec i Momirovié, 1982).

* 8Sve su analize udinjene programom CANHIP F. Prota,
koji se nalazi u datoteci FFK *WORK.
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3. REZULTATI

Rezultati provedenih analiza sintetizirani su u ovim ta-
belama:

(1) U tabeli 1 je matrica interkorelacija kognitivnih la-
tentnih dimenzija;

; (2) U tabeli 2 je matric interkorelacija konativnih latent-
nih dimenzija;

(3) U tabeli 3 je matrica kroskorelacija konativnih i kog-
nitiviih latentnih dimenzija;

(4) U tabeli 4 je jedini znacajni korijen kanoniéke jed-
nadzbe koeficijent kanonicke korelacije i rezultat Bart-
lettovog testa da je, u populaciji, ta korelacija jednaka
nuli;

(5) U tabeli 5 su koeficijenti transformacija kognitivnih
dimenzija u kanoni¢kim varijablama, kanoniéki faktor
kognitivnih dimenzija i kaninitki krosfaktor kognitivnih
dimenzija;

(6) U tabeli 6 su koeficijenti transformacije konativnih
dimenzija u kanoniku varijablu, kanonicki faktor ko-
nativnih dimenzija i kanonicki krosfaktor konativnih
dimenzija.

Simboli upotrebljeni u tabelama imaju ovo znadenje:

| = efikasnost perceptivinog procesora

P = efikasnost paralelnog procesora

S = efikasnost serijalnog procesora

o = efikasnost sistema za regulaciju obrambenih reakcija

o = efikasnost sistema za regulaciju reakcija napada

x = efikasnost sistema za regulaciju organskih funkcija

& = efikasnost sistema za homeostaticku regulaciju

1 = efikasnost sistema za integraciju regulativnih funkei.

¢ = efikasnost sistema za regulaciju ekscitacije i inhibi-

cije
Rezultati postupka za transformaciju i kondenzaciju

informacija oznadeni su ovako:

Bx = matrica interkorelacija kognitivnih dimenzija

R. = matrica interkorelacija konativnih dimenzija

Rix = matrica kroskorelacija konativnih i kognitivnih
dimenzija

Wi, W. = koeficijenti transformacije u kanonitke vari-

jable kognitivnih (K) i konativnih (L) dimenzija
, F. = kanonicki faktori kognitivnih (K) i konativnih
(L) dimenzija
Cx, C. = kanonitki krosfaktori kognitivnih (K) i kona-
tivnih (L} dimenzija.

Fx

Sa p? oznaten je kanonitki koeficijent determinacije,
sa p koeficijent kanonitke korelacije, a sa q vjerojat-
nost da je, u populaciji, p=0.

Kako je hipoteza p=0 ekvivalentna hipotezi Rix=0.,
i kako je, na temelju Bartlettovog testa, ova hipoteza
odbagena, svi koeficijenti u matrici Rix veéi od 0.12
Mogu se smatrati razliéitim od nule sa vjerojatno3éu
Pogreske manjom od 0.05.

Tabela 1

INTERKORELACIJE KOOGNITIVNIH DIMENZIJA
Sa G je oznacen generalni kognitivni faktor

Rx | P 8 G
| 1.00 .71
P 32 1.00 .86
S 32 .68 1.00 .83
Tabela 2

INTERKORELACIJE KONATIVNIH DIMENZIJA

R. a a X é 7 £
o 1.00

g 52 1.00

X .60 A4 1.00

& .68 .66 A5 1.00

n .63 59 A48 .64 1.00

€ —.03 —.36 .02 —.12 .28 1.00
Tabela 3

KROSKORELACIJE KONATIVNIH I KOGNITIVNIH
DIMENZIJA

Rix I p S
a .01 (.17 (14)
o —.06 .02 .02
X —08 01 01
é —05 10 (.15)
1 —01 09 (13)
3 (.23) A1 (.16)

U tabeli 3 znacajne su korelacije stavijene u zagrade.
Isti je postupak primijenjen za oznadavanje znagajnih ko-
relacija u vektorima faktora i krosfaktora u tabelama 5 i 6.

Tabela 4

KANONICKA KORELACIJA
I3 p q
.09 30 .01

Tabela 5

KANONICK! KOEFICIENTI, FAKTORI | KROSFAKTORI
KOGNITIVNIH DIMENZIJA

Wi Fx Cx
1 .67 (.85) (.26)
P —.03 (.62) (.19)
S 58 (.78) (.24)

Tabela 6
KANONICKI KOEFICIJENTI, FAKTORI | KROSFAKTORI
KONATIIVNIH DIMENZIJA -

Wi F Gk

a 49 (27) 08

o 21 —.09 —03

X —.60 (—.16) —.05

8 09 (17) 05

1 —i01 (22) 07
: 94 (.83) (.25)
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Visina povezanosti kognitivnih i konativnih dimenzija
istog je reda veli¢ina sa visinom korelacija kognitivnih
i konativnih varijabli dobijenom u vecini istraZivanja u
kojima su nadene znaCajne veze izmedu kognitivnih i
konativnih varijabli. lzuzetak su rezultati Momiroviéa,
Ignjatoviéa i Sipke (1978), koji su pokazali mnogo vece
kanonicke korelacije izmedu reprezentativnih baterija
kognitivnih i konativnih testova; no ovi su rezultati do-
bijeni na vrlo slabo selekcioniranim wuzorcima ispita-
nika, i s pomoéu vrlo velikog broja varijabli (55 kona-
tivnih testova i 31 kognitivni test). U izvjesnom smislu
izuzetkom se mogu smatrati i rezultati koje su dobili
Lambert, Hartsough i Zimmermann (176); no veée ko-
relacije kognitivnih i konativnih varijabli u tom su istra-
Zivanju dobijene samo ako su se u kognitivni skup uvr-
stile i varijable za procjenu &kolskog uspjeha.

lako je, dakle, na kognitivno i konativno selekcioni-
ranom uzorku dobijena kanonicka korelacija istog reda
veli¢éina koja se, u pravilu, dobija i na neselekcionira-
nim uzorcima, strukturalna obiljezja kanoniékih vari-
jabli koja formiraju ovu vezu znatno se razlikuju od
strukturalnih obiljezja analognih varijabli u neselekcio-
niranim uzorcima, a razlikuje se i kroskonfiguracija pri-
marnih kognitivnih i konativnh dimenzija.

Sustinsko je obiljeZje kanoniCke varijable, formirane
na osnovi kognitivnih dimenzija, da svoju varijancu du-
guje, prije svega, varijanci perceptivhog, a zatim vari-
janci serijalnog procesora. Paralelni procesor ne sudje-
luje neposredno u formiranju ove varijable, iako, na-
ravno, ima sa njome znaCajnu korelaciju; ovo zato §to
kanonicki faktor definiran na skupu kognitivnih dimen-
zija nije, ipak, suvide udaljen od generalnog kognitivnog
faktora."

Bitno je obiljezje kanonitke varijable, formirane na
osnovi konativnih dimenzija da daleko najveéi dio svoje
varijance duguje varijanci sistema za regulaciju eksci-
tacije i inhibicije, dakle sistema kojii regulira razinu akti-
viteta. Varijanca sistema za regulaciju i kontrolu obram-
benih reakcija sudjeluje osjetno manje u varijanci ovgafak-
tora, dok je uce8ée ostalih konativnih dimenzija bez-
naGajno; medutim dimenzija koja definira efikasnost si-
stema za regulaciju organskih funkcija ponasa se kao
jak supresor (3to se vidi i iz toga &to sa kognitivnim
dimenzijama nema ni jedne korelacije koja bi se zna-
dajno razlikovala od nule).

Prije nego li se ovom rezultatu prida neki poseban
znataj, valja upozoriti da, zbog relativno malo stupnjeva
slobode za probleme ove vrste, prva kanonika korela-
cija, i njoj pridruzena kanonicka dimenzija, ne mora u
stvari biti jedina veza na koju se mogu svesti relacije
kognitivnih i konativnih dimenzija. Inspekcijom matrice
kroskorelacija kognitivnih i konativnih dimenzija vidi
se da e sistem, zbog toga §to je prakti¢ki ortogonalan
na skup ostalih konativnih dimenizja, a, istovremeno,
ima najveéu korelaciju sa efikasnoséu perceptivnog

' Pregled tih istrazivanja vidi u Momirovi¢, DZamonja,
Hosek, Wolf i Gredelj, 1981, str. 173—177.

" Korelacija izmedu prvog kanonitkog faktora i gene-
ralnog kognitivnog faktora, procijenjenog Burtovim po-
stupkom, iznosi 0.93.
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procesora, najvise i sudjeluje u formiranju kanonicke
varijable u prostoru konativnih dimenzija, usmjeravajuci
istovremeno, kognitivnu kanoni¢ku dimenziju u smjeru
perceptivhog procesora. Zbog toga & i 7 sistem, koji
imaju znaCajne korelacije sa serijalnim procesorom, i,
uz neki blazi kriterij, zamjetne korelacije sa paralelnim
procesorom, prakticki ne sudjeluju u formiranju kona-
tivnog kanonickog faktora sprecavajuéi ga, istovreme-
no, da se prikloni u vecoj mijeri vektorima paralelnog
i, naro€ito, serijalnog procesora i tako bude jo§ bliZi
generalnom kognitivnom faktoru'.

Dobijena kanoni¢ka korelacija moZze se, na temelju
sklopa i strukiure kanonickih faktora, pripisati neveli-
kom, ali znaajnom utjecaju energetske razine na kojoj
funkcionira nervni sistem na kognitivhe procese, po-
sebno na procese prijema, dekodiranja i strukturiranja
informacija, koji su pod kontrolom perceptivnog proce-
sora, a zatim i na procese sekvencijalne obrade infor-
macija, za €iji je ishod u pravilu presudna brzina pro-
cesiranja, i koji su pod kontrolom serijalnog procesora.
Neki utjecaj na ovu vezu ima i odnos izmedu kortikal-
nih regulacionih i kontrolnih sistema i jednog od bio-
logkih primarnih sistema — sistema za regulaciju i
kontrolu obrambenih reakcija. Poremecaji ovog sistema
imaju, €ini se, slab ali jasno negativan utjecaj na efi-
kasnost kognitivnog funkcioniranja, osobito na funkcije
paralelnog i serijalnog procesora, no veza je, vjerojat-
no, dvosmjerna: kognitivna kontrola je, po svemu su-
deéi, neophodna za formiranje efikasnih obrambenih
reakcija.

O¢ito, dobijena struktura kanonickih faktora u pro-
storu kognitivnih i u prostoru konativnih dimenzija
protivurjeéi u prvom redu rezultatima dobijenima na
neselekcioniranim uzorcima, a pogotovo direktno pro-
tivurjedi Eysenckovoj koncepciji ekstraverzije.

Na kognitivno i konativno neselekcioniranim uzorcima
u pravilu se pojavljuje relativno jak negativan utjecaj
astenic¢nih, konverzivnih i disocijativnih poremecaja na
kognitivno funkcioniranje, 3to vjerojatno maskira mogu-
¢e djelovanje ekstravertiranih modaliteta ponaSanja.
Upravo se to dogodilo u istraZivanju Momiroviéa, lg-
njatoviéa i Sipke (1978) u kojem se djelovanje ekstra-
vertiranih modaliteta ponaSanja (zajedno sa steniéni-
ma) na kognitivno funkcioniranje pojavilo tek u treéem
paru kanonic¢kih faktora. Dakle, selekcioniranost ovog
uzorka na temelju kognitivnih sposobnosti i efikasnosti
konativnih regulativnih mehanizama djelovala je u smislu
parcijalizacije uobitajene strukture povezbnosti pva dva’
skupa dimenzija li¢nosti. Detaljnije tumacenje odsustva
opisane strukture povezanosti kognitivnih i konativnih
dimenzija moglo bi se posluZziti i &injenicom da je efi-
kasnost kognitivne kontrole konativnih regulativnih me-
hanizama to bolja sto je stupanj poremeéaja manji i §to
su kognitivni procesi kvalitetniji, a to je upravo slucaj
u ovom uzorku ispitanika.

Eysenck (prema Wilson, 1073, pp. 365—366) pretpo-
stavlja da je ekstraverzija kao dimenzija li¢nosti, od-

2 Generalni kognitivni faktor i kognitivni kanonicki fak-
tor zaklapaju kut od 2257 stupnjeva, pa je oéito da je
psiholoski sadrzaj ove dvije dimenzije razligit.
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nosno dimenzija ponaSanja funkcija ravnoteZze izmedu
ekscitacije i inhibicije moZdane kore, odnosno funkcija
tzv. kortikalnog arousala, pa je Eysenckova implicitno
izrazena ideja” da ekstraverzija pripada klasi sekundar-
no elaboriranih dimenzija liénosti. Naravno, kortikalni
se arousal javlja kao posljedica aktivnosti retikularne
formacije. Medutim, u njegovoj je teoriji kortikalni aro-
usal povezan s introvertnim oblicima ponasSanja, Gemu
se direkino suprotstavljaju rezultati ovog istraZivanja.

Najprije zbog toga 5to se dobijena ¢ dimenzija iz ne-
koliko razloga ne moze poistovjetiti s njegovom ek-
straverzijom, a zatim i stoga 3to je struktura kanonickih
faktora i kognitivnog i konativnog prostora upravo obr-
nuta od one koja bi se mogla oCekivati da je Eysenc-
kova ideja o ekstraverziji u osnovi toéna.

Preostaje, dakle, da se, na temelju dosadasnjih sa-
znanja o funkcioniranju centralnog nervnog sistema, po-
kuda objasniti priroda dobijene povezanosti izmedu ra-
zine aktiviteta i kognitivnog funkcioniranja. Najprije, ra-
zina aktiviteta najvise c¢e, &ini se, odluditi o uspjehu
u zadacima koji pobuduju elementarnije” kognitivne
funkcije. Osim funkcija ulaznog procesora, u ovom se
uzorku i funkcije serijalnog procesora mogu smatrati
jednostavnijima od funkcija paralelnog procesora, jer
je kod selekcioniranih uzoraka dostupnost simbola po-
trebnih da se rijeSi serijalno konstruiran i prezentiran
zadatak sigurno veéa nego kod neselekcioniranih uzo-
raka. Tim redom upravo ide i veliéina korelacija razine
aktiviteta s efikasnodéu funkcioniranja kognitivnih pro-
cesora — najveca s efikasno$éu input, ne§to manja se-
rijalnog, te najmanja s efikasno$éu paralelnog proceso-
ra, kao 8to se mozZe vidjeti iz tabele 3.

lako je retikularni aktivacijski sistem viSestruko po-
vezan sa gotovo svim dijelovima korteksa (tzv. silazni
put), moZe se nadalje pretpostaviti da je za dobijenu
povezanost ponajprije odgovoran uzlazni talamicki dio
retikularnog  aktivacijskog sistema. Naime, jedna od
dvije njegove specifitne funkcije je da u pojedinom
trenutku aktivira samo odredene dijelove korteksa, 3to
vjerojatno predstavlja fizioloSku podlogu procesa u-
smjeravanja paznje. Varijabilitet tih procesa gotovo si-
gurno sudjeluje u varijanci zadataka koji pobuduju ak-
tivnost razliéitih kognitivnih procesora; sudjeluje to
vise na racun ostalih izvora varijabiliteta §to su zadaci
jednostavniji ili $to je =zahtjevana brzina procesiranja
informacija vedéa.

Dobijene relacije izmedu efikasnosti kognitivhog funk-
cioniranja i razine aktiviteta vjerojatno ne bi bilo po-
trebno uzeti u obzir kod izbora i selekcija sportaZa za
pojedine kineziolodke aktivnosti, ali je sasvim sigurno
da bi te relacije morale utjecatl na diferencijalno pro-
gramiranje treninga taktike u odnosu na razlike u ¢ di-
menziji, pa time i u odnosu na razlike u preferiranom

" barem je autori ovog istraZivanja nisu pronasli u
eksplicitnom obliku

" koji su objasnjeni u Momirovié, Horga i Bosnar,1982.

¥ elementarnije u smislu koristenja dobro »uhodaniha
programa ili stvaranja vrlo jednostavnih programa rjesa-
vanja zadataka.

tipu kognitivnog procesiranja kod onih koji su podvrg-
nuti takvom treningu.
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CANONICAL RELATIONS OF COGNITIVE AND CONATIVE DIMENSIONS IN COGNITIVELY AND CONATIVELY
POSITIVELY SELECTED INDIVIDUALS

A significant, although small canonical correlation was obtained between cognitive abilities defined as the functi-
onal efficiency of perceptive, parallel and serial processors, and conative dimensions defined in terms of adaptive regu-
latory mechanisms as the efficiency of systems for regulation of defensive reactions, regulation of attack reactions,
regulation of organic functions, homeostatic regulation, integration of regulatory functions and regulation of excitation
and inhibition.

The structure of canonical coefficients and canonical factors in both spaces leads to the conclusion that the
energy level on which the nervous system functions has a small but significant influence on cognitive processes,
primarily on perceptive and serial types, and to a lasser degree on the parallel type.

Xopra Cumuabka, Kceana BocHap, Koncrantua Momuposuy

KAHOHMYECKVE B3AVMMOOTHOIIEHUS VMHTEJIJIEKTYAJBHBIX W3MEPEHUM U XAPAKTEPMCTUK
JMYHOCTHU B BBIEOPKAX, KOTOPLIE IIOJOZKUTEJBHO OTOBPAHBI HA OCHOBAHUIU 3TUX OCO-

BEHHOCTEN

B uccaenoBaHMy IIOJNYyYEHA OfHA JOCTOBEPHAA, XOTA Hebosbllas, KAHOHMYECKaaA KOPPeNdAlus MEXRAY WHTeJJIe~
KTyalbHBIMM CHOCOOHOCTAMM, ONPERENHLIMM KaK S(MEPEeKTUBHOCTL (DYHKIIMOHMPOBAHMUA TEPIENTUBHOTO, MIapalieIb-
HOTO ¥ CEPUAJIEHOTO IIPOIIECCOPOB M XapaKTepUCTUKAMM JMYHOCTH, ONPEAJEHHBIMM HA OCHOBAHMU aJalTUBHBIX U
PEryJATYMBHBIX MEXAHU3MOB KaK 9((EKTMBHOCTL CUCTEMbI HNIA PEryAALMM 0GOPOHMTENbHBIX DEAKLNUI, PeryJiaAnmun
peaknuy HalaJeHWdA, PEeryaAluy OPraHuYecKuX (PYHKIMNA, TOMEOCTATHUECKON PEeryidanuy, MHTErpaluy peryiaAaTUB-
HBIX (PYHRIMIA M Peryaanuy Bo30YXKIACHUA ¥ TOPMOKEHUA,

CTpyKTypa KaHOHMYECKMX KO03(O(MUMEHTOB M KaHOHMYEEeCKMX (DAKTOPOB B O0OMX IIPOCTPAHCTBAX JaeT BO3MO-
JKHOCTb CAEJAThb BBIROJ O HeOOJNBLIIOM, HO 3HAYUMUTETBHOM BJIMAHUY 9HEPIETUYECKOTO0 YPOBHA (DYHKIMOHMPOBAHUS
HEPBHOM CHMCTEMBbI HA MHTEJJIEKTyalbHBIE NPOLIECCH], B IEPBYI OuYepefb, IMEPLENTUBHOTO M CEPUANLHOTO, a He-
MHOTO MEHBIIIe, ¥ NapaJJIeIbHOr0 TUIIOB.
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