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Sazetak

Produzeni boravak oblik je odgojno-obrazovnog rada u sklopu proSirenog programa
osnovne Skole. UkljuCuje razliCite elemente, a to su prehrana, samostalno ucenje,
opustanje i kreativho provodenje vremena. Tijekom kreativnog slobodnog vremena,
ucCenici se opustaju, zabavljaju i aktivno sudjeluju u planiranju i provedbi razlicitih
kreativnih aktivnosti. Tako ostvaruju i razvijaju svoja podrucja interesa te nadograduju
znanja, vjestine i sposobnosti. Rad je usmjeren na vaznost kako pozitivhe razredne
klime, tako i odabira odgovarajuc¢ih metoda ucenja koje uzajamno poticu kreativnost i
osobni razvoj ucCenika. Slijedi pokusaj dijeljenja kreativnih aktivnosti, a ¢lanak je
zaokruZzen odabranim primjerima uspjesSno realiziranih kreativnih slobodnih aktivnosti
u produzenom boravku.

Kljuéne rije€i: osnovna Skola, kreativnost, metode poucavanja, razredna klima,
kreativne aktivnosti
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1. PRODUZENI BORAVAK

U sklopu proSirenog programa osnovna Skola organizira i provodi razliCite oblike
odgojno-obrazovnog rada s u€enicima, a jedan od njih je i produzeni boravak. On se
odvija nakon nastave, a u njemu dobrovoljno sudjeluju ucenici od 1. do 5. razreda.
Tijekom produzenog boravka ucenici uce, rieSavaju domacu zadacu i druge obveze te
sudjeluju u kulturnim, sportskim, umjetnickim i drugim aktivnostima. [3, 9]

Cilijevi produzenog boravka ispreplicu se i nadograduju s odgojno-obrazovnim
cilievima nastave. Sadrzaj produzenog boravka proizlazi iz odgojno-obrazovnih ciljeva
nastave, uzimajuci u obzir interese, potrebe i Zelje u€enika i njihovih roditelja. [5]
Produzeni boravak strukovno je ureden i ukljuCuje sljedece aktivnosti: prehranu,
samostalno ucenje, opustanje i kreativno provodenje vremena.

2. KREATIVNO PROVODENJE VREMENA

Aktivnost kreativhog provodenja slobodnog vremena usmjerena je na zabavu, odmor
i opuStanje uCenika te zadovoljavanje i razvijanje njihovih interesa. UCenici za to
vrijeme nemaju obveze uc€enja. Planiranim, organiziranim, ciljno usmjerenim
aktivnostima ili razliitim sadrzajima, oblicima i metodama rada, ucitelj potiCe i
usmjerava njihov osobni razvoj te im osigurava stalan razvoj kreativnosti u kulturnom,
umjetniCkom, sportskom, radno-tehnickom, istrazivaCkom, ekoloSkom i drugim
podrucjima. [3, 5]

2.1 Vazna je poticajna razredna klima

Za uspjeSan i kreativan rad u produzenom boravku vazno je da se ucenici u skupini
osjecaju sigurno i prihvaceno te se posljedi¢no usude iskreno izraziti svoje misli,
osjecCaje, Zelje i potrebe. Bitno je da se Sto aktivnije ukljuCe u proces planiranja i
kreiranja sadrzaja ili aktivnosti, jer njihova aktivna uloga u tom procesu pozitivho utjecCe
na razvoj motivacije za sudjelovanje i smanjuje napetost i konfliktne situacije u skupini.
[5] Kao animator aktivnosti, ucitelj takoder motivira u€enike da aktivno reagiraju na
aktualne kulturne, umjetnicke, sportske i druge dogadaje koji su im zanimljivi te ih
potiCe da svoja djela predstave vrSnjacima, roditeljima i uciteljima. [3]

Vazno je da ucitelj svojim primjerom i fleksibilnim na¢inom rada u skupini moze stvoriti
opusStenu atmosferu i radnu disciplinu. Tako nadahnjuje ucenike na stvaranje i
poveéava ucinke njihova rada. Jedan od najvaznijih Cinitelja koji utjeCu na dobrobit
ucenika i primjer su njihovog funkcioniranja u skupini vrSnjaka svakako je uciteljeva
osobnost. Vedrina, znatizelja, entuzijazam, motivacija, odnos pun postovanja prema
uCenicima, sluSanje potreba i interesa kako pojedinca tako i skupine, tolerancija,
ohrabrenje, spremnost na slusanje i pomo¢ most su prema zadovoljnim i kreativnim
ucenicima te osiguravaju ugodno zajednicko bivanje svih u skupini. [5, 7]

2.2 Kroz metode uéenja do kreativnosti

UCitelj koji potiCe kreativnost, otvoren je za ideje u€enika, za inovacije i iskusavanje
ideja, voli istrazivati i otkrivati stvari zajedno s ucenicima koje jo$ ni sam ne poznaje,
spreman je uciti, ima smisao za humor, postavlja zagonetke, daje neprocjenjive
povratne informacije, odgovara na pitanja u¢enika novim pitanjima, postuje doprinos
svakog pojedinca, cijeni umjetnost, dublje estetsko iskustvo, prirodu i iskustveno
ucenje /.../. [6]

Kao uciteljica u produzenom boravku prilagodavam se njihovom razvojnom stadiju,
iskustvu, sposobnostima i interesima, uklju€ujuéi dobne kombinacije djece u skupini,
uvjete rada i specificnosti svakodnevnih dogadaja. Stoga, kako bih ostvarila odgojno-
obrazovne ciljeve planiranih kreativnih aktivnosti, koristim se razliCitim metodama
ucenja koje poti€u uCenike na kreativno izrazavanje. To su [1, 2, 8]:

— razgovor (postavljanje otvorenih ili divergentnih pitanja koja omogucuju razlicite
odgovore ili viSe mogucih odgovora)
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— pripovijedanije ili zajedniCko stvaranje (mastovitih) prica (slu€ajnim rijeCima,
sliCicama, uz klupko vune, s predmetima iz bajkovite kutije)

— kreativno pisanje (popunjavanije ili nastavljanje prica na svoj nacin, pisanje
pjesama, kracih tekstova, takoder za Skolske novine, sastavljanje zagonetki,
stvaranje stripa)

— kreativne igre (igranje uloga, dramatizacija, lutke, pantomima, telefon,
konstrukcijske igre)

— metoda grafiCkog predstavljanja (misaoni obrasci, plakati)

— metoda mozganja ili tzv. brainstorminga (trazenje novih inovativnih ideja, rjeSenja,
asocijacija)

— vizualizacija (s glazbom i pripovijedanjem u svrhu opustanja, stvaranja, razvoja
maste i jatanja paznje i usredotocenosti)

— prakticno umjetnicko izrazavanje; eksperimentiranje (istrazivanje umjetnickih
tehnika, materijala i pomagala).

Koristene metode ucenja poti¢u razliCite stilove percepcije, spoznaje i u€enja ucenika,
a takoder utjeCu i na cjelokupni razvoj u€enika. [2]

2.3 Kreativne aktivnosti tijekom slobodnog vremena

SadrZzajima kreativnog provodenja vremena u skupini produzenog boravka
odgovaramo na Skolska dogadanja kao i na prigodne i sveCane dane, obljetnice,
akcije, natjeCaje i projekte na lokalnoj i nacionalnoj razini. Buduci da Zelimo djelovati
odrzivo i ekoloski osvijesteno, koristimo mnogo otpada i prirodnih materijala, posebno
u likovnim i dizajnerskim aktivnostima.

Ucenici se bave razli¢itim kreativnim aktivhostima pojedinacno, a joS pozeljnije i CeSce,
u parovima ili malim skupinama. U radu razmjenjuju ideje, iskustva i kreativhe
prijedloge, planiraju, suraduju, traze kompromisna rieSenja, potiCu se medusobno, uce
toleranciju, prihvacaju razlike i raduju se zajedni¢kim i individualnim uspjesima.

Kroz aktivnosti stjeCu prakticno Zzivotno iskustvo i napreduju na kognitivhom,
socijalnom, tjelesnom polju i polju kretanja, emocionalnom, motivacijskom, estetskom
i moralno-etickom polju osobnog razvoja. [3]

2.3.1 Vrste kreativnih aktivnosti

lako kreativne aktivnosti Cesto imaju interdisciplinarni karakter, slijedi pokusaj
uokvirivanja njihove razdiobe. Polazim od stru¢ne literature [5] te dodajem neke stavke
koje smo uspjeSno implementirali u naSu Skolsku praksu (u zagradama su neki
konkretni primjeri realiziranih aktivnosti).

Kreativno vrijeme provedeno u produzenom boravku oblikuju:

1. drustvene aktivnosti/aktivnosti kretanja (npr. slobodna igra, kreativna igra, igre s
brojalicama i pjevanjem i igre kretanja)

2. kulturne/umijetnicke aktivnosti:

* Citateljske aktivnosti (stariji u€enici Citaju mladim ucenicima, posjet pisca, Skolskog
knjizni€ara, kutak za Citanje, bajkovita kutija, knjizevna zagonetka, Skolska kucica za
knjige ili tzv. knjigotr€nica)

* likovne i dizajnerske aktivnosti (crtanje, slikanje, stvaranje od mase za modeliranje,
prirodni i otpadni materijali, razredni tematski pano)

* dramske aktivnosti (kratke scene, skeCevi, pantomime, lutkarske predstave)

* plesne aktivnosti (stvaranje pokreta, djedji i narodni plesovi, izrazajni ples)

* glazbene aktivnosti (ritmic¢ko stvaranje, onomatopeje, pjevanje, sluSanje glazbenih
sadrzaja, izvedbe vrinjaka instrumentalista, praéenje pjevanja jednostavnim
instrumentima)

* audiovizualne aktivnosti (uporaba zvucnih i slikovnih materijala, rieSavanje
zadataka, kvizova i zagonetki u internetskom okruzenju, upoznavanje s korisnim
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alatima i aplikacijama)

3. istrazivaCke aktivnosti (eksperimenti na temu vode i zraka; razredno vrtlarstvo)

4. ekoloske aktivnosti (odvajanje otpada, usteda energije, akcije Ciséenja, akcije
skupljanja)

5. aktivnosti promicanja zdravog nacina zZivota (higijena, zdrava prehrana,
(ne)sigurno suncanje — prezentacija plakata, proizvodi, sudjelovanje u preventivnim
projektima)

6. aktivnosti radno-tehni¢kog podrucja (briga o Skolskom priboru, ucionici i razrednoj
garderobi; izrada jednostavnih igraCaka i igara; uredenje (vanjske) ucionice, Skolskih
prostorija; hranjenje ptica)

7. aktivnosti medugeneracijske integracije (novogodisnja Cestitka starijim osobama,
kreativna radionica s djedovima i bakama).

2.3.2 Detaljnije prikazani primjeri kreativnih aktivnosti

Odabrala sam nekoliko raznolikih primjera kreativhog provodenja vremena u
produzenom boravku, koje smo realizirali u kombiniranoj skupini u¢enika drugog i
Cetvrtog razreda. Stariji u€enici pokazali su se kao dobri asistenti u procesu stvaranja:
vodili su mlade, savjetovali im i, ako je potrebno, pruzali im konkretnu pomo¢. Sva su
djeca bila vrlo motivirana za rad; uvijek su rjeSavala kreativne izazove i predstavljala
ih kolegama iz razreda ili vrSnjacima iz drugih skupina, uciteljima i roditeljima (uz
izlozbu, uprizorenja, kao i fotografije te sazetke s dogadaja na internetskoj stranici
Skole).

Riznica narodne knjizevnosti

U sklopu planiranih Citateljskih aktivnosti, u€enici su se posvetili narodnim tekstovima,
i to narodnoj bajci (Zec radi za lisicu; Lisica i jez), narodnoj basni (Lisica i puz) i
narodnoj pjesmi (Lisica je vrlo lukava zvijer; Lisica). Tekstove su na glas Citali u€enici
Cetvrtih razreda — unaprijed su se pripremali za iskustveno i interpretativno Citanje kod
kuée — a mladi su pozorno slusali.

Nakon Citanja uslijedila je rasprava o Zivotinjskim knjizevnim likovima, mjestu i
vremenu dogadanja, dogadajima, komplikacijama i prevratima, ucenici su izrazili svoje
dojmove, misljenja, definirali su se prema ponasaniju likova, izdvojili moralnu pouku ili
misaonu poruku teksta. Ucenici Cetvrtih razreda pokusavali su pronadi sli¢nosti i razlike
izmedu pojedinih vrsta narodnih tekstova, pisali su nove tekstualne zakljucke i/ili
oblikovali vlastitu pri€u. U€enici drugih razreda trazili su najmastovitije nazive za
Zivotinje u tekstovima i rime za njih.

Svi su se bavili likovnim stvaraladtvom; stvarali su knjizevne likove i samostalno
predstavljali svoja djela na razrednom panou (slika 1). S u€enicima sam otpjevala
pjesmu o lisici i druge narodne pjesme, a pogledali smo i snimku lutkarskih predstava
¢itanih basni i bajki te ih usporedili s izvornim tekstovima.

Tekstovi iz riznice narodne knjiZzevnosti bliski su i mladoj i starijoj djeci, ona vole ritam,
ponavljanje, bezvremenske motive, univerzalne istine i zivotnu mudrost pa su rado
Citali, slusali, razgovarali i (re)kreirali, obogacujuci tako svoja dozivljajna, kognitivna i
emocionalna iskustva.
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Slika 1: Knjizevni likovi iz narodnih tekstova na razrednom panou (Izor: privatna arhiva Katje
Sustar)

Druzenje s lutkama

Inicijativu za lutkarsku predstavu dala je skupina ucenika drugog razreda. Tijekom
produzenog boravka cCitali smo knjige o prijateljstvu pa sam stoga bila oduSevljena
njihovim prijedlogom da pripremimo predstavu na ovu temu. Prvo smo razgovarali o
njihovim idejama, Zeljama, planovima, predstavila sam im segmente ove vrste
stvaranja i ponudila svoju pomoc.

UcCenici su me prilikom stvaranja iznenadili svojom predanoScu i samostalnoscu;
odredili su likove, mjesto i vrijeme dogadaja, zapisali izvornu pri€u i pocCeli izradivati
lutke na Stapic¢u. Kad su lutke bile spremne, usredotoCili su se na tekst, tj. scenarij.
Kratko zacrtani luk dogadanja bio je samo indikativan pa je ostavio dovoljno slobode
za njihovo stvaralastvo. Tekstove nisu ucili potpuno napamet; pratili su sadrzaj na
probama koji je malo varirao njihovom stalnom improvizacijom, ali su zadrzali
najvazniju nit i poruku pri¢e. U kreativnhom procesu sam ih manje-vise samo promatrala
i uklju€ila se samo kad su to htjeli ili skrenuli s planiranog puta.

Nakon tri tiedna upornih priprema, proba, koordinacije replika i pokreta, prizoru su dali
i naslov »Prijateljstvo« i predstavili se skupini (slika 2). Samostalno su uredili scenski
dio, pripremili prostor za gledatelje i suvereno se predstavili svojim vrSnjacima. Bili su
vrlo zadovoljni pljeskom i pohvalama koje su zasluZili.

U procesu stvaranja, koji je vazniji od savrSenstva lutke i scene, svi izvodaci bili su
uspjesni, jer su medusobno dobro suradivali i komunicirali, zajednicki rjeSavali kreativni
izazov, postizali suglasnost u skupini, prikladno emocionalno reagirali, u rad
podjednako ukljucili svu djecu, izvorno osmislili priCu s lutkama i mastovito ozivjeli lutke
svih izvodaca. Napredovali su na kognitivnoj, emocionalnoj, socijalnoj, motivacijskoj i
estetskoj razini. [4]
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Slika 2: »Prijateljstvo«, razredna lutkarska predstava (Izvor: privatna arhiva Katje Sustar)

Razredni vrtlari

Tijekom kreativnih aktivnosti poti¢em u€enike da i pomno promatraju prirodu i ono $to
se u njoj dogada. Ruralna sredina nudi djeci brojne moguc¢nosti za razne aktivnosti na
otvorenom gdje uce o zivotinjskom i biljnom svijetu.

S uc€enicima smo medu istrazivacke zadatke ukljugili i proljetnu sadnju ukrasnog bilja.
Prvo smo razmijenili iskustva u vrtlarstvu, razgovarali o uvjetima u kojima biljke trebaju
rasti, o vaznosti i razliCitim vrstama biljaka, o brizi za njih, o vrtlarskim zadacima, o
odnosu prema prirodi s poStovanjem itd.

Odlucili smo sami posaditi lukovice biljaka koje ¢e uljepSati nasu ucionicu, a kasnije ¢e
ih u€enici ponijeti kuci. Za njih smo pripremili posebne lonce u stilu uskrsnih zecica.
Ucenici su svoju biljCicu rado posadili u otpadnu ambalazu od jogurta, marljivo se
brinuli 0 njoj i pomno pratili njezin rast (slika 3). Svrha je ovog iskustvenog ucenja
potaknuti uCenike na aktivan i odgovoran odnos prema prirodi i zastiti okoliSa.
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Slika 3: Kreativno proljetno vrtlarstvo (Izvor: privatna arhiva Katje Sustar)
Povezivanje generacija
U kontekstu inkluzije u Skolske aktivnosti povezujemo ucenike produzenog boravka s
udrugama ili skupinama iz mjesta i uze i Sire okolice. Kako nas suradnja s razlicitim
dobnim skupinama obogacuje, odlucili smo se u skupini produzenog boravka obratiti
staraCkom domu iz Grosuplja.
U prosincu su ucenici za €lanove Citateljske skupine doma pripremali knjizne oznake
u obliku smreke i za njih crtali crteze s blagdanskim motivima. Istovremeno su
pripremili i video uradak u kojem su Citali zimske pri¢e (Kako je cigan lovio ribu,
slovenska narodna; Baka Zima, ruska narodna), recitirali pjesmice (Vida Brest: Pjesma
pahuljica; Anja Stefan: Mi$ je uzeo s police; Brojalica, slovenska narodna), priali su
im o svojim Citateljskim navikama i iskustvima te im pozeljeli sve najbolje u novoj godini
(slika 4).
Djeca su shvatila vaznost i dobrobiti povezivanja s ljudima razli€itih generacija, svjesna
da nas kontakt sa starijima obogacuje, donosi nove mogucnosti za druzenje, ucenje i
zajedniCko stvaranje, dijeljenje znanja, vjestina i iskustava. Aktivho su sudjelovali u
kreiranju Cestitke sa svojim idejama i kreativnim prijedlozima. Njihov trud, dobru volju i
pozitivhu energiju prepoznali su i stariji, koji su bili oduSevljeni blagdanskom paznjom.
To je bila najveCa nagrada za ucenike.
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Spostovani stanovalci in delavei DSO Grosuplje,
LEPO POZDRAVLJENI!

Smo udenci Osnovne Sole Ferda Vesela Sentvid pri Stilni.
V Solskem letu 2021/2022 obiskujemo 2. a in 4. a.

Slika 4: Novogodisnja Cestitka stanovnicima Doma za starije i nemocne osobe Grosuplje
(Izvor: privatna arhiva Katje Sustar)

3. ZAKLJUCAK

Kreativnho provodenje slobodnog vremena u produzenom boravku pruza brojne
mogucnosti za provodenje razliCitih aktivnosti koje promi¢u individualni napredak
uCenika u svim podrucjima razvoja njihove osobnosti. U radu s u€enicima potvrdeno
je da njihova aktivha uloga u planiranju i izvodenju kreativnih aktivnosti znacajno
doprinosi motivaciji za rad, dobroj klimi i pozitivnoj disciplini u razredu. Odabirom
odgovarajucih metoda pouc€avanja, uzimajuéi u obzir sadrzaj odgojno-obrazovnog
rada, svakodnevne uvjete, atmosferu u skupini, kao i vlastiti primjer opustenosti,
znatiZelje i entuzijazma, ucitelji mozemo stvoriti optimalne uvjete za razvoj kreativhog
i kritiCkog miSljenja uCenika. Tako ih i tijjekom produzenog boravka uspjesSno
pripremamo za samostalno i odgovorno suo€avanje s izazovima modernog vremena.
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