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Stomatologije na Medicinskom fakultetu |
Sveucili$ta u Rijeci

EMPRESS

KERAMICKI
SUSTAV

Osam godina klini¢kog
iskustva s potpunokera-
mic¢kim sustavom

trazenje estetskih (prirodnom zubu sli¢nih) bezkovin-

skih materijala za obnovu ostecenog ili nadoknadu
manjkavoga zuba. Zbog estetike i stabilnosti u tu se svrhu
ve¢ desetljecima upotrebljava keramika. Trajnost vecine
potpunokeramickih sustava je nezadovoljavajuca s obzirom
na prirodnu krhkost materijala i bas su frakture zuba glavni
razlog za visoki stupanj neuspjeha, ako uzmemo u obzir
nedovoljno prilagodenu keramiku za nadomjestke u usti-
ma. Od 1988, godine je Dental School, University of Ziirich
(Stomatoloski fakultet Sveuéilista u Ziirichu), u Svicarskoj
poéeo raditi s potpunokeramickim sustavom IPS
EMPRESS (Ivoclar/Williams, Amherst, NY). Ovaj ¢lanak
sazeto zeli prikazati klini¢ke i istrazivacke rezultate od
otprilike tri tisuce tada izradenih keramickih rekonstrukeij-
skih nadomjestaka.

'edna od glavnih zadaca stomatoloskih istraZivanja je

Tehnologija svezivanja keramicke fasete sa kovinskom
baznom konstrukcijom bilaje prvi puta izvedena 1962. godine
i rabila je tehniku pecenja keramike (tj. zagrijavanje i nakon
toga stvrdnjavanje). U to vrijeme to su jos bile samostalne ili
solo krunice. Kovinska potporna konstrukcija ne zadovoljava
estetski, ni translucencijom i tako sprecava prodor svjetlosti.
Zbog toga ne dolazi do optickih fenomena kao $to je to pri
prirodnim zubima. Razvoj bezkovinskih materijala i tehnika
omogucio je da se estetika postize neusporedivo bolje, iako je
translucentan materijal mogao ponuditi tzv. kameleonski
efekt i na taj je nacin postignuta potpuna adaptacija boje
nadomijestka, ¢ime je on uvelike ostvario visoke estetske Kri-
terije (Slike 1-3).

Slika 1. Gornji frontalni zubi prije lijecenja

Pri razmisljanju o
primjerenoj vrsti i
tipu lijecenja uklju-
¢ujudiiizbor materi-
jala, estetika igra uvi-
jek vazniju ulogu. U
ovo podrudje ubraja
se i mogucnost upo-
rabe potpunokera-
mic¢kog nadomjest-
ka. Ovi radovi veci-
nom zadovoljavaju
zahtjeve estetike na-
domjestka, ali dugo-
trajne studije poka-
zuju, da s obzirom
na trajnost i s tim
dugorocne opskrbe,
samo neki potpu-
nokeramicki sustavi
nadomjeste zlato,
amalgam ili kovin-
sku keramiku.
Cetverogodisnje kli-
nicko istrazivanje, pokazalo je dobre rezul-
tate kod potpunokeramickih estetskih ljus-
ki, pecenih na toplinski otpornom modelu
i adhezivno cementiranih na zub sa kom-
pozitnim cementom. S obzirom na objav-
ljene informacije, rezultati njihove upo-
trebe bili su nazalost ve¢inom nezadovo-
ljavajudi pri izradi inlaya, onlaya i pot-
punokeramickih krunica. Nasuprot tome,
rac¢unalno izradeni potpunokeramicki
radovi pokazuju dobre rezultate cak i
nakon pet godina.

Godine 1988. na Stomatoloskom fakulte-
tuu Zirichu uspjesno su iskusali novi pot-
punokerami¢i sustav IPS EMPRESS.
Objavljene trogodisnje studije i klinicki *
rezultati nakon Cetiri godine su bili ohra-
brujuéi. Inlayi i potpunokeramicke kru-
nice su se u oekivanom razdoblju odr-
zale u 95% slucajeva (Slike 6-9).

Slika 2. Nakon lijecenja s potpunokera
krunicama (s metodom slojevanja ili nap ¢

Slika 3. Gornji prednji sjekutic nakon Ij
s potpunokeramickom krunico

Slika 4. Cirkonijew
gradnja cemen
kompozitnim ce

KERAMICKI MATERIJALI

Keramicki sustav IPS EMPRESS na trziStu
je prvi put predstavljen 1990. godine kao
nova alternativa za izradu potpunokera-
mickih krunica, inlaya, onlaya i faseta.
Leucitni kristali dugi 5um, bili su u
posebnoj okolini homogeno dispergi-
rani u staklenoj fazi keramike. Zbog toga
je bila obiljezena kao "s leucitima ople-
menjena staklo-keramika".

Visoka tvrdoca materijala postignuta je procesom izrade pod
pritiskom i uzastopnim postupcima napecavanja. U uspored-
bi sa inace vrlo precizno izradenom pecenom keramikom u
njoj nema vidljive poroznosti, koja zbog postupka pucanja,

krunica na gornjem
sjekuticu (tehnika slog
napecivanja
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Slika 16. Pogled na izgled zuba prije provedene
operacije

Slika 17. Dvije godine nakon lijecenja (donja celjust):
14 potpunokeramickih nadomjestaka (djelomicne
krunice, keramicke fasete, onlayi)

Slika 18. Problemi sa zagrizom prije lijecenja
kod 28-godisnjeg pacijenta

Slika 19. Preparacija za djelomicne krunice
(minimnalan gubitak cakline i dentina)

Slika 20. Isti slucaj nakon lijecenja

slojeva. Od 1993. godine pri uporabi
bojajuce tehnike, moguca je nabava
sirovog, minimalno bojanog kera-
micnog materijala (TC1-TC5, Ivo-
clar/Williams, Amherst, NY).

Prije 1991. godine bila je kod inlaya i
onleya, postoperacijska osjetljivost na
zagriz. U vecini slucajeva nestala je u
nekoliko tjedana ili mjeseci. Nakon
uvodenja adheziva Cetvrte generacije,

koji efektivno i trajno zatvaraju den-
tinske tubuluse, ove se komplikacije
rijetko pojavljuju.

Uporaba adhezijskog sustava razli¢ita
Jje kod potpunokeramickih nadomjes-
taka i kod neposrednih kompozitnih
ispuna. Kod potonjih, prvi je korak
nanosenje adhezijskog sustava i poli-
merizacija pomocu plavog monokro-
matskog svjetla. Drugi je korak primje-
na kompozitnog materijala, u slojevi-
ma te njegovo stvrdnjavanje odnosno
polimerizacija. Kod cementiranja ke-
ramickih nadomjestaka, adhezijski
sustav se ne polimerizira jer se tako
sprecava promjena reljefa povrsine
preparacije sa nepredvidljivom deblji-
nom slojeva nesavitljivog adheziva,
ukljucujéi s prodiranjem u kutove
(efekt bazena), nego se adheziv poli-
merizira zajedno s kompozitnim ce-
mentom. Sloj cementa moze biti de-
beo i do 100 um, a posljedica toga je
nepreciznost i nemogucnost potpune
adaptacije nadomjestka.

Slaba tocka svih potpunokeramickih
nadomjestaka je rubno brtvljenje.
Problemi se javljaju posebno kod
inlaya i onlaya u rubnim podrugjima
kad se za cementiranje (svezu kera-
mike i tvrdih zubnih tkiva) rabli ce-
ment koji je manje otporan na abrazi-
Ju, postupno se otapa i nestaje te tako
nastaje pukotina. Erozija se, s obzirom
na rezultate laboratorijskih testova,
zaustavi tek na dubini 20-100 pm.
Veliki broj publikacija govori o "per-
fektnom" rubu kao uvjetu za dugo-
rocan uspjeh adhezivno cementiranog
keramickog nadomjestka. Na koji na-
¢in tzv. "perfektni’ rub dugoroc¢no

predmet polemike.

Estetika potpunokeramickih nadom-
Jestaka zadovoljava i terapeuta i tehni-
Cara, a jo§ vaznije i pacijenta. Moguce
Jje u gjelosti imitirati prirodne zube. S
obzirom na optimalnu translucenciju
keramike moze se postici "kameleons-
ki efekt". Inlayi i onlay izgledaju estets-

ki jedinstveno sa zubnim tkivom (Slike
14-17).

Jedan od najvecih problema je rekon-
strukcija pojedinacnog zuba u prirod-
noj denticiji (Slike 18-20). Posebice
teSko je imitirati estetiku tvrdih ili mek-
ih tkiva kod mladih pacijenata kojiima-
ju vrlo translucentne zube i visoku lin-
iju smijeha.

Tamno pigmentirani korjenovi, pose-
bice oni s nadogradnjama ili vijcima,
vrlo su teska prepreka za postizanje
optimalne estetike. Stoga se rabe
nekovinske nadogradnje, koje omo-
gucavaju prodor svjetlosti u korijen i
parodont te tako ne bude o¢ita siva sje-
na gingive. Za cementiranje nadograd-
nje potrebno je upotrebiti kvalitetan
kompozitni cement koji je takoder
dovoljno transclucentan.

ZAKLJUCCI

U proteklih devet godina na Stoma-
toloSkom fakultetu u Ziirichu uspjesno
su radili s potpunokerami¢kim sus-
tavom IPS EMPRESS koji se preporuca
za izradu potpunokeramickih inlaya,
onlaya, estetskih faseta te djelomi¢no
ili potpunokeramickih krunica. Teh-
nic¢ki dio izrade zubnog nadomjestka
izvodi zubni laboratorij koji ima na
raspolaganju primjerene materijale i
za to potrebu specijalnu tehniku.
Savladavanje ove tehnologije za spre-
tnog tehnicara ne predstavlja nikakav
problem. Probleme uzrokuje prepa-
racijska tehnika, odnosno njezine mo-
difikacije za potpunokeramicki rad i
adhezivno cementiranje nadomjestka.
Kod dugorocnog zapazanja nije uoce-
navelikarazlika u trajnosti izmedu pot-
punokeramickih inlaya i onlaya, te
amalgamskih ispuna.

Uz pridrzavanje odredenih uputa pri
izradi takvih nadomjestaka, potpunok-
eramicku rekonstrukciju mozemo uvr-
stiti medu kvalitetno estetsko lijecenje
sa dugoroc¢nom funkcijom i trajnoscu.

ZAHVALA

Slike kao i rezultati klinickih studija
primjene IPS EMPRESS keramic¢kih
sustava preuzete su od Dental School,
University of Ziirich. Ujedno im hvala
na pomoci pri prikazu predgleda niji-
hove studije kao oglednoga ¢lanka u
namjeni razumjevanja i edukacije stu-
denata stomatologije.
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