Potaknuta razmisljanjem, kako sam ipak zakinuta jer sam ovaj fakultet upisaia kao
gimnazijalka, a ne sa zavrsenom zubotehnickom Skolom, shvatila sam koliko korisnih predz-
nanja posjeduju moji kolege zubotehnicari. Vierujem da se svatko od nas studenata koji su
jos na pretklinickim viezbama iz mobilne protetike izradili postavu zubi za potpune proteze
zapitao, a $to sada? Kivetiranje, polimerizacija, a kako i na koji naéin bilo je preneseno
“ysmenom predajom” od profesora, knjiga do studenata, ali zavrsni laboratorijski dio nasta-
janja proteze uvijek se odvija dalje od nasih oéiju. Za veliku pomoc¢ u pisanju zahvaljuiemdr | |
Tomislavu Badelu i vzt Kristini Perencevié, koji su fotografski zapisali ulaganje i obradu pot-
punih proteza. Nadam se da ¢u vam laboratorijske postupke na kvalitetan nacin pribliziti u
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svom tekstu.

Oblici polimerizacije

Nakon klinickog dijela izrade
potpune proteze i ispitivanja probnih
baza sa zubima i okluzijskih odnosa u
ustima pacijenta, prelazi se na tehnicki
dio izrade potpunih proteza - slijedi ula-
ganje u kivetu i polimerizacija. Prije
procesa kivetiranja reci ce se nesto o
polimerima, skupini kojoj pripadaju
gradivni materijali za potpune i djelo-
miéne proteze. Polimeri su visokomo-
lekularni spojevi koji se sastoje od pon-
avljajucih jedinica (monomera) koji se
procesom polimerizacije kovalentnim
vezama povezuju u dug lanac. Ponav-
ljajuca jedinica, odnosno monomer,
izvorno je tekuceg stanja, medutim pri-
likom procesa polimerizacije i njthovog
lan¢anog povezivanja dolazi do poveca-
nog viskoziteta mase koji rezultira stva-
ranjem novonastalog krutog stanja.
Najéesce se kao takav materijal upo-
trebljava akrilatna umjetna masa koja je
kao polimer sastavljena od metilme-
takrilata. Upotreba tog materijala Si-
roko je rasprostranjena zbog njegovog
gotovo potpunog prijelaza u polimer,
dobrog adhezivnog svojstva s metalom i
porculanom, netopivosti u usnoj Suplji-
ni, dobre termicke provodljivosti, nez-
natne apsorpcije vode, prirodnog izgle-
da, translucencije i biokompatibilnosti.
U protetici se upotrebljavaju za: izradu
baza proteza, repature proteza, izradu
akrilatnih zubi, nagriznih ploca, individ-
ualnih 7lica, zagriznih $ablona, faseta
krunica i mostova, pojedina¢nih akri-
latih krunica i ostalog.

Procese polimerizacije mozemo
svrstati u kemijske, aditivne i konden-
zacijske. U stomatologiji su najzastu-
pljenije aditivna i kondenzacijska. Bu-
dudi da se aditivnom polimerizacijom
polimeriziraju akrilati reci ¢emo nesto
vi$e o njoj. Ona ima lancani karakter,
provodi se uz djelovanje topline, uv
zracenja ili djelovanjem odredenih ke-

mijskih spojeva. Vrlo vazno svojstvo ove
polimerizacije je da se odvija bez nus-
produkata. Faze aditivne polimerizacije
odvijaju se kao faza inicijacije u kojoj
imamo pocetak lan¢ane polimerizacije i
sastoji se od toplinskog raspada moleku-
la. Zatim slijedi druga faza, faza propa-
gacije u kojoj se odvija medusobno spa-
janje molekula monomera u aditivni
lanac makromolekula. U ovoj fazi dolazi
do oslobadanja topline. Posljednja je
faza terminacije u kojoj dobivamo sta-
bilnu makromolekulu odnosno poli-
mernu strukturu i to kopulacijom, dis-
proporcioniranjem ili pak prijenosom
lan¢ane reakcije. Kondenzacijska poli-
merizacija je u odnosu na aditivnu, ona
u kojoj nastaje nusprodukt, npr. amoni-
jak, voda...

Ulaganje u kivetu

U pripremi probnih baza za ula-
ganje, njen ce se nepcani dio izrezati i
zamijeniti voskom primjerene debljine,
koji e prikazati baze proteze ujedna-
¢enih debljina. Rozim voskom se zali-
jepi probna baza za radni model, zaliju
se u potpunosti periferni rubovi, ali da
se ne dodiruju sa rubovima samog mod-
ela. Silikonom se za$tite interdentalni
prostori proteznih zubi (Slika 1). Kiveta
za polimerizaciju se odabire prema ve-
li¢ini probnih baza sa zubima. U donji
dio kivete postavi se probna baza i pro-
motri se gdje se nalaze zubi u odnosu na
njen gornji rub. Zubi moraju biti u udal-
jenosti od 3-6 mm prema gornjem dijelu
kivete. Model sa probnom bazom stavl-
ja se u vodu zasi¢enu brufenom sadrom
te se zamije$ana sadra stavlja na dno
kivete. Model s probnom bazom se
ulaze u sadru dok rubovi dodu u razinu
rubova kivete, te se pazi da je okluzijska
ravnina u odnosu na dno kivete paralel-
na. Izmedu rubova kivete i ruba modela
sadru zagladimo, a nakon stvrdnjavanja
sadre odstranjuju se sva potkopana

Slika 1. Proteze u vosku pripremljene za

mijesta. Sve povrsine sadre premazu se
sredstvom za separaciju, osim zuba i
vostanih dijelova (Slika 2). Sadra se
postavlja na okluzijske povrsine zuba i
popunjava se ostali dio kivete do vrha.

Kiveta se zatvori tako da se rubovi u pot-
punosti dodiruju i ¢eka se stvrdnjavanje
sadre.

Prilikom ulaganja proteze u kive-
tu posebna se pozornost mora obratiti
na potkopana mjesta koja mogu dovesti
do pucanja modela. Takoder, inkluzije
zraka uvietuju nastanak grudica na
polimeriziranoj protezi, pa se stoga
sadra nanosi kistom. Ako ne premaZe-
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modeli s probnim bazama. Prije ulaganja
dio kivete sadrene povrsine se izoli
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