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Epistaksa kao prvi simptom osteomijelitisa temporalne kosti — prikaz slu¢aja
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Osteomijelitis temporalne kosti (maligni otitis externa) rijetka je i po Zivot opasna infekcija. Najcesce se javlja
u oboljelih od Se¢erne bolesti, a najceséi uzrocnik je Pseudomonas aeruginosa. Tipi¢na klini¢ka slika uklju¢uje
simptome upale zvukovoda, kao $to su bol u uhu i iscjedak, koji ne prolaze na uobic¢ajenu terapiju. U kasnijem
tijeku bolesti mogu se pojaviti pareze kranijalnih Zivaca. Medutim, klini¢ka slika nije uvijek tipi¢na.
Sezdesetdvogodi$nji muskarac, bez ranije poznatih komorbiditeta, dolazi u Odjel za otorinolaringologiju zbog
obostrane epistakse, te blagog krvarenja iz desnog uha. Zbog nejasne klinicke slike i sumnje na tumor
epifarinksa, bolesniku je ucinjena kompjuterizirana tomografija (CT) glave i vrata koja je pokazala
ekspanzivnu tvorbu u epifarinksu. U¢injena je biopsija tvorbe kojom se nije dokazalo maligniteta. Dva tjedna
poslije ponovljen je CT, te je uCinjena magnetska rezonancija (MR) kojima je postavljena sumnja na
osteomijelitis temporalne kosti. Ponovljenom biopsijom takoder nije nadeno maligniteta, a mikrobioloskom
analizom brisa epifarinksa pronaden je Aspergillus flavus i Streptococcus viridans. Prema naSim saznanjima,
ovo je drugi opisani slucaj epistakse kao prvog simptoma osteomijelitisa temporalne kosti. Ovim prikazom
raspravljamo o mogu¢im simptomima, te naglasavamo kako epistaksa moze biti vodec¢i simptom spomenute

dijagnoze.
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