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Relapsirajuci polihondritis
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Relapsiraju¢i polihondritis je rijetka imunoloski posredovana sistemska bolest koju karakteriziraju
ponavljajuce epizode upale hrskavi¢nog tkiva i tkiva bogatog proteoglikanima. Bolest rezultira progresivnim
anatomskim deformacijama i funkcionalnim osSteenjima zahvacenih struktura. Tipi¢ne manifestacije
ukljucuju hondritis nosa, uha, upalu oka i zahvacenost bronhijalnog stabla. Zbog nedovoljno poznate
etiopatogeneze, raznolikosti kliniCke slike, te nespecificnih simptoma, relapsirajuéi polihondritis se Cesto
kasno dijagnosticira. Dijagnoza relapsirajuc¢eg polihondritisa temelji se na klinickim kriterijima. LijeCenje
obuhvaca primjenu glukokortikoida, te u novije vrijeme biolosku terapiju. U radu je prikazana bolesnica s

uSnim i nosnim manifestacijama relapsirajuceg polihondritisa, te pregled najnovije literature.
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