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SAZETAK. U radu se prikazuje uloga policijskih sluzbenika za mladeZ u kaznenopravnoj zastiti djece u Republici
Hrvatskoj s posebnim osvrtom na suradnju i ocekivanja doprinosa zdravstvenih djelatnika, osobito pedijatara u
prepoznavanju i pravodobnom prijavljivanju sumnji na zlostavljanje djeteta. Prikazom zakonskih odredbi vezanih
7a 1ajnost izvida, ali i obveze prijavljivanja sumnji na kazneno djelo iz podrucja kaznenopravne zatite djece,
postavljaju se polazne postavke za razmjenu informacija izmedu nadleznih tijela i strucnjaka. Na rastuci problem
i pojavnost razlicitih oblika povrede djetetovih prava upozorava se s pomocu statistickog prikaza stanja i kretanja
kaznenih djela KPZ-a djece i obitelji u RH. U cilju osvjeS¢ivanja i prepoznavanja potencijalno suspektnih ponasanja,
izdvojeno je nekoliko najcescih ugroza i povreda djetetovih prava: fizicko zlostavljanje, sindrom treSenog djeteta
(eng. shaking baby sindrom), pokazatelji zanemarivanja djetetovih potreba, pokazatelji emocionalnog zlostavlja-
nja — manipulativni postupdi roditelja.

SUMMARY. The article presents the role of police officers for youth in the criminal protection of children in the
Republic of Croatia, with special reference to the cooperation and expectations of the contribution of health pro-
fessionals, especially pediatricians, in the recognition and timely reporting of suspected child abuse. Through the
presentation of legal provisions related to the confidentiality of criminal investigation, as well as the obligation of
healthcare professionals to report suspicions of a criminal offense in the field of criminal protection of children, the
starting points for the exchange of information between competent authorities and experts are set. The growing
problem and occurrence of various forms of violation of children’s rights is evident from statistical indicators of the
number of criminal offences perpetrated against children in the Republic of Croatia. In order to raise awareness
and recognize potentially suspicious behaviors, several of the most common threats and violations of children’s
rights have been singled out: physical abuse, shaking baby syndrome, indicators of neglect of the child's needs,
indicators of emotional abuse - parents’ manipulative actions, children’s mental health problems as a result of
previous victimization and suicide attempts by children.

Autorica, na temelju dugogodi$njeg profesionalnog
iskustva izravnog sudjelovanja u kriminalistickim
istrazivanjima kaznenih djela pocinjenih na Stetu
djece, a potom i strateskog djelovanja u jacanju zastite
prava djece na nacionalnoj razini, prikazuje speci-
ficnosti postupanja policije u predmetima kazneno-
pravne zastite djece te specificne oblike povrede dje-
tetovih prava i ugroza djece koje mogu prepoznati
zdravstveni djelatnici, primarno pedijatri u svako-
dnevnom radu s djecom.

Pojam kaznenopravne zastite djece jest ukupnost
kaznenopravnih odredbi koje sluze pojacanoj zastiti
djece i maloljetnika od kriminalnih ponasanja odra-
slih osoba i posebnostima policijskog, drzavno odvjet-
nickog i sudskog postupanja. Zakonom o sudovima za
mladez ureduju se propisi o kaznenopravnoj zastiti
djece, a ¢lankom 113. propisano je za koja kaznena
djela pocinjena na stetu djece, sude sudovi za mladez.
Zakonom o sudovima za mladeZ u predmetima kazne-
nopravne zastite djece propisana je hitnost postupanja,
postupanje drzavnih odvjetnika za mladez, policijskih

sluzbenika za mladez i istrazitelja za mladez, te tajnost
izvida (1).

Policijski sluzbenici za mladez

Specijalizirani policijski sluzbenici za mladez jesu
policijski sluzbenici educirani za rad s djecom, koji
postupaju kada su na $tetu djece pocinjene kaznjive
radnje, ali i kada su maloljetne osobe pocinitelji kaz-
njivih radnji. U pravilu, to su policijski sluzbenici/ce s
afinitetom za rad s djecom i mladima, visoke naobraz-
be, pretezito drustvenog usmjerenja sa zavrSenim spe-
cijalistickim tecajem za poslove policijskog sluzbenika
za mladez. Specijalisticki tecaj organizira se svake
godine u trajanju od 250 sati teorijskog i prakti¢nog
dijela, a na kojem se policijski sluzbenici za mladez,
izmedu ostalog, educiraju o metodama i tehnikama
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intervjuiranja djece u cilju pribavljanja najboljih doka-
za i izbjegavanja sekundarne viktimizacije, specifi¢no-
stima nacionalnih i medunarodnih propisa usmjere-
nih na zastitu djece, taktici postupanja, prikupljanju
dokaza i unapredenju medusektorske suradnje. Raz-
govor s djetetom obavlja se u nazocnosti roditelja,
skrbnika, udomitelja, osobe kojoj je dijete povjereno
na odgoj ili stru¢ne osobe centra za socijalnu skrb,
osim ako postoji sumnja da je ta osoba pocinitelj kaz-
nenog djela na Stetu djeteta (2). Tijekom provodenja
izvida kaznenih djela, obavijesni razgovor s djetetom
obavit ¢e policijski sluzbenik za mladez, kada god je to
moguce u prostoriji posebno opremljenoj i prilagode-
noj za intervjuiranje djece.

Linija rada policijskih sluzbenika za mladez ustroje-
na je na nacionalnoj (odjel u Ravnateljstvu policije),
regionalnoj (odjeli/grupe na razini policijskih uprava)
i lokalnoj razini (policijske postaje). Policijski se sluz-
benici kontinuirano usavrsavaju putem treninga, se-
minara, savjetovanja i stru¢nih skupova i nositelji su
meduresorne suradnje u podrucju zastite djece.

Tajnost izvida i obveza prijave sumnji
na zlostavljanje

Tajnost izvida podrazumijeva da gradani i predstav-
nici tijela koja sudjeluju u nekoj dokaznoj radnji, pa
tako i zdravstveno osoblje od kojeg policijski sluzbe-
nici tijekom kriminalistickog istrazivanja prikupljaju
obavijesti, o ¢injenicama koje je saznalo tijekom poli-
cijskog postupanja, ali i samoj Cinjenici da je neka
osoba bila predmet izvida, ne smiju razgovarati s tre-
¢im osobama, pa ni s obitelji djeteta radi kojeg se izvidi
provode. Krsenje ove odredbe moze imati i obiljezja
kaznenog djela povrede tajnosti postupka, iz ¢lanka
307. Kaznenog zakona (3).

U praksi lije¢nici ponekad postavljaju pitanje ¢uva-
nja lije¢nicke/ profesionalne tajne i zakonitosti ustupa-
nja informacija o zdravstvenom stanju djeteta i dru-
gim podatcima kojima izabrani lije¢nik raspolaze ve-
zano za brigu roditelja o zdravlju i dobrobiti djeteta.
Medutim, Zakon o sudovima za mladez u ¢lanku 59.
jasno propisuje da su tijela koja sudjeluju u postupku
prema maloljetniku i druga tijela i ustanove od kojih
se traze obavijesti, izvje$¢a ili misljenja, duzna najhit-
nije postupiti kako bi se postupak $to prije zavrsio, a
Zakon o kaznenom postupku u ¢lanku 285. propisuje
da izmedu ostalih, ni lije¢nici ne mogu uskratiti iskaz
ako je rije¢ o kaznenom djelu kaznenopravne zastite
djece. (4).

Za kaznena djela za koja je propisana zatvorska
kazna do 5 godina, policija moze samostalno provoditi
hitnu dokaznu radnju oduzimanja predmeta. To znaci
da policija moze, primjerice u izvidima kaznenog djela
povrede djetetovih prava, od pedijatra zatraziti ustu-
panje preslike medicinske dokumentacije koja je od
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znacenja za dokazivanje zanemarivanja zdravstvenih
ili drugih potreba djeteta ili dokazivanje zlostavljanja,
te o tome lije¢niku izdati potvrdu o privremenom
oduzimanju predmeta.

S druge strane, ¢lankom 302. Kaznenog zakona pro-
pisano je da ¢e se kaznom do tri godine zatvora kazni-
ti sluzbena ili odgovorna osoba koja ne prijavi poci-
njenje kaznenog djela za koje je saznala obavljajuci
svoju duznost, a radi se o kaznenom djelu za koje po-
kretanje kaznenog postupka nije prepusteno privatnoj
tuzbi ili progonu po prijedlogu. Ova odredba svakako
se odnosi i na pedijatre ili izabrane lije¢nika djeteta
mladeg od 18 godina koji ne prijave sumnju na zlo-
stavljanje ili zanemarivanje djeteta-pacijenta, a do koje
sumnje se dode tijekom pregleda ili drugih postupaka.

Dodatno, ¢lankom 204. Zakona o kaznenom po-
stupku propisano je da je svatko duzan prijaviti kazne-
no djelo za koje se postupak pokreée po sluzbenoj duz-
nosti, koje mu je dojavljeno ili za koje je saznao, a pod-
noseéi prijavu, tijela drzavne vlasti i pravne osobe
duzne su navesti dokaze koji su im poznati i poduzeti
sve da bi se sacuvali tragovi kaznenog djela, predmeti
na kojima jest ili kojima je pocinjeno djelo, te drugi
dokazi.

Nadalje, Zakonom o zastiti od nasilja u obitelji, u
¢lanku 7. propisano je su da zdravstveni radnici, dje-
latnici u ustanovama socijalne skrbi, osobe zaposlene
u odgojno-obrazovnim ustanovama, humanitarnim
organizacijama ili organizacijama civilnog drustva te
sve druge stru¢ne osobe koje u svom radu dolaze u
kontakt sa Zrtvama nasilja, duzne prijaviti policiji ili
drzavnom odvjetni$tvu pocinjenje nasilja u obitelji za
koje su saznale u obavljanju svojih poslova. Ako nave-
dene osobe ne prijave policiji ili drzavnom odvijet-
nistvu pocinjenje nasilja u obitelji za koje su saznale
pri obavljanju svojih poslova, kaznit ¢e se novéanom
kaznom u iznosi od najmanje 390 do 1320 eura (5).

Obveza stru¢njaka da prijave svoja saznanja o kaz-
nenom djelu propisane su i Zakonom o lije¢nistvu i
Zakonom o zastiti osoba s dusevnim smetnjama. Izri-
jekom je u ¢lanku 22. Zakona o lije¢ni$tvu propisana
obveza lijecnika da o sumnji kako je smrt ili tjelesna
ozljeda nastupila nasilnim putem odmah obavijesti
policiju ili drzavno odvjetnistvo. Takoder, sukladno
odredbama navedenog ¢lanka, lije¢nik je prijavu obve-
zan podnijeti i kada posumnja da je malodobnoj ili
nemoc¢noj osobi zdravstveno stanje ozbiljno ugrozeno
zapustanjem ili zlostavljanjem.

Protokol o postupanju u slu¢aju zanemarivanja i
zlostavljanja djece koji je donijela Vlada RH, propisuje
da su zdravstvene ustanove, centri za socijalnu skrb i
odgojno-obrazovne ustanove, na trazenje policije,
drzavnog odvjetnistva ili suda, duzne odmah dostaviti
cjelokupnu dokumentaciju koja je znacajna za razjas-
njavanje i dokazivanje kaznenih djela.



Kriminalitet na Stetu djece s policijskog gledista A. Matijevi¢

Sve navedene zakonske odredbe upucuju na nuz-
nost suradnje zdravstvenih djelatnika s policijom u
razmjeni saznanja o sumnji na zlostavljanje ili zane-
marivanje djece. Doista je iznimna uloga i odgovor-
nost stru¢njaka koji u svom radu doznaju ili posum-
njaju u izlozenost djeteta bilo kojoj vrsti nasilja, odno-
sno prepoznaju rizik, prijetnju za sigurnost djeteta ili
ranjivih ¢lanova obitelji da svoja saznanja ili sumnje
odmah dojave policiji (6). Rije¢ je o profesionalnoj, ali
i osobnoj gradanskoj i moralnoj duznosti svake osobe,
a osobito stru¢njaka koji rade s djecom.

Zdravstveni djelatnici svoje sumnje na zlostavljanje
ili zanemarivanje djeteta mogu prijaviti u Zurnim
situacijama pozivom na broj 192 ili telefonskim kon-
taktom s policijskom postajom. Nacelno, kriminali-
sticko istrazivanje provodi policijska postaja po mjestu
stanovanja / prebivalista djeteta, ali u praksi je najeko-
nomicnije da se prijavi policijskoj postaji najblizoj
samoj zdravstvenoj ustanovi, ¢iji ¢e policijski sluzbe-
nici poduzeti prve mjere i potom koordinirati daljnje
postupanje s nadleznom policijskom postajom.

U praksi, to bi znacilo da je, u situacijama kada se
djetetu pruza lije¢nicka pomo¢ zbog ozljede za koju
lije¢nik posumnja da je mogla nastati nasiljem koje je
pocinila druga osoba, ili su pregledom pronadene sta-
rije ozljede koje na to upucuju, a narocito kod sumnje
u spolno zlostavljanje djeteta, potrebno pozivom na
broj 192, odnosno na broj najblize policijske postaje,
zatraziti Zurnu intervenciju policije. Policijski sluz-
benik operativnog dezurstva koji zaprimi takav poziv,
odmah ¢e na teren uputiti policijske sluzbenike za
mladez, ako su dostupni tog trenutka, no svakako po-
licijske sluzbenike koji ¢e pristupiti u zdravstvenu
ustanovu i preuzeti daljnje postupanje, naravno u su-
radnji s lije¢nikom i u skladu s njegovom procjenom
potrebe zbrinjavanja zdravstvenog stanja djeteta.

Policijskim sluzbenicima koji su se odazvali pozivu,
za daljnje je postupanje nuzna dostupna medicinska
dokumentacija djeteta, ali i sva druga opazanja lijecni-
ka, koja ¢e policijski sluzbenici evidentirati u svojim
sluzbenim zabiljeskama o razgovoru s lijecnikom. Ako
zbog trenutne nedostupnosti prve podatke od lijecni-
ka nisu prikupljali policijski sluzbenici za mladez, ve¢
drugi dostupni policijski sluzbenici, postoji moguc¢-
nost da ¢e policijski sluzbenici za mladez ponoviti raz-
govor s lije¢nikom i naknadno zatraziti dodatne infor-
macije ili dokumentaciju.

Dakle, u razgovoru s policijskim sluzbenikom ili u
pisanoj obavijesti potrebno je ustupiti informacije do
kojih je lije¢nik dosao pregledom, dijagnostickim po-
stupcima, neposrednim opazanjem i obavljenim raz-
govorima s djetetom, njegovom pratnjom ili drugim
osobama - o tome $to se dogodilo te §to je lijecniku i iz
kojeg razloga suspektno. Potreban je opis inkriminira-
juceg/suspektnog dogadaja — na koji nacin, kojim rad-
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njama, gdje, kada i kojim sredstvom; tko je zrtva — do-
stupni podatci o Zrtvi; tko je pocinitelj - koje su infor-
macije o njegovu identitetu poznate lije¢niku i otku-
da; postoje li informacije o dokazima ili tragovima -
postoje li podatci o tragovima na Zrtvi, mjestu dogada-
ja ili drugome mjestu, ali i drugi podatci o moguéim
svjedocima, drugim zrtvama ili pociniteljima za koje
je lije¢nik saznao (6).

Ako su na djetetu vidljivi tragovi, ozljede, modrice
ili drugi pokazatelji zlostavljanja ili zanemarivanja, po-
trebno ih je detaljno opisati u lije¢nickoj dokumen-
taciji, uklju¢ujuci i navodenje rezultata laboratorijskih
ili dijagnostickih postupaka koji mogu upudivati na
zlostavljanje ili druge ugroze djeteta.

Za utvrdivanje elemenata kaznenog djela, policij-
skim su sluzbenicima bitne obavijesti o svim okolno-
stima vezanim za dolazak djeteta u zdravstvenu usta-
novu, odnosno o tome tko je sve u pratnji djeteta, kako
su se ophodili prema djetetu i kako dijete reagira na
osobe u svojoj pratnji, je li se dijete o ¢emu povijerilo
lije¢niku ili drugom osoblju, $to su osobe iz djetetove
pratnje navele kao uzrok ozljeda ili stanja djeteta, je li
to u kontradikciji s lije¢nickim nalazom, je li lije¢nicka
pomo¢ zatrazena s odgodom ili pravodobno.

Ako bi se prilikom pregleda djeteta posumnjalo u
njegovo zanemarivanje, a okolnosti su takve da je dije-
te ozbiljno ugrozeno, postupak je isti kao i kod sumnje
na zlostavljanje — dakle, odmah poziv na broj 192 ili
poziv prema policijskoj postaji.

U situacijama koje ne iziskuju zurno postupanje pri-
mjerena je i pisana obavijest dostavom dopisa ili poruke
elektronske poste (adrese i e-adrese svih policijskih po-
staja dostupne su na mreznoj stranici MUP-a (7). Dakle,
u slucaju sumnje da je dijete zanemareno od roditelja,
skrbnika ili osobe kojoj je povjereno na skrb, a prilike su
takve da aktualno ne postoji neposredna opasnost za
zivot, §to Zurnije se dostavlja pisana obavijest policiji, ali
i tijelima socijalne skrbi. Lije¢nici, svatko za svoje pod-
rudje, mogu unaprijed imati pripremljene adrese neko-
liko najblizih policijskih postaja. Ako je obavijest i po-
gre$no dostavljena, ona ¢e u najkra¢em roku biti prosli-
jedena nadleznoj policijskoj postaji. Za posebno slozene
ili rizi¢ne slucajeve zdravstvena ustanova moze od na-
Celnika policijske postaje zatraziti da se odrzi sastanak
lokalnog tima na kojem bi sudjelovali svi sustavi uklju-
¢eni u rad s djetetom i/ili obitelji.

Obavijest o sumnji na zanemarivanje djeteta trebala
bi ukratko sadrzavati podatke o pregledanom djetetu i
onome $to je kod pregleda bilo suspektno, kao i podat-
ke za kontakt s lije¢nikom koji ¢e policijskim sluzbeni-
cima naknadno dati detaljnije obavijesti o djetetu, nje-
govoj obitelji, te ustupiti raspolozivu djetetovu medi-
cinsku dokumentaciju.

Dakle, potrebno je zZurno telefonski dojaviti kad god
se dode do saznanja o neposredno pocinjenom kazne-
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nom djelu, kada je rije¢ o tezem kaznenom djelu, oso-
bito spolnog zlostavljanja, a postoji mogu¢nost daljnje
izlozenosti djeteta viktimizaciji, kada se na djetetu na-
laze tragovi koje je potrebno fiksirati ili postoji bojazan
da ¢e pocinitelj ili druge osobe utjecati na djetetov
iskaz, dok se saznanja o moguc¢em zanemarivanju ili
drugoj povredi djetetovih prava koja ne upucuje na
neposrednu i ozbiljnu djetetovu ugrozenost mogu do-
staviti i pisanim putem.

Gradani svoja saznanja ili sumnje na zlostavljanje
djeteta mogu i anonimno dojaviti putem online aplika-
cije policije Red Button (8). U zastiti djece iznimno je

Kaznenopravna zastita djece i obitelji
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SLIKA 1. PRIKAZ BROJA KAZNENIH DJELA KAZNENOPRAVNE
ZASTITE DJECE I OBITELJI (KAZNENA DJELA 1Z CL. 113. ZAKONA
O SUDOVIMA ZA MLADEZ POCINJENA NA STETU DJECE I KAZNENA
DJELA 1Z GLAVA X, XII 1 XVI KAZNENOG ZAKONA POCINJENA NA
STETU BLISKIH OSOBA) (AUTOR: ANITA MATIJEVIC, PREMA!:
STATISTICKI PREGLED TEMELJNIH SIGURNOSNIH POKAZATELJA I
REZULTATA RADA U 2022. GODINI, MINISTARSTVO UNUTARNJIH
POSLOVA, DOSTUPNO NA: HTTPS://MUP.GOV.HR/
USERDOCSIMAGES/STATISTIKA/2023/STATISTICKI_
PREGLED_2022_ZA_WEBFINAL.PDF)

vazna medusektorska suradnja koja se treba zasnivati
na sljede¢im principima: pravodobnost reakcije i raz-
mjene jasnih informacija, osobna odgovornost, do-
stupnost, fleksibilnost, suradljivost, povjerenje, posti-
vanje razli¢itih kompetencija, ali i uspostavljeni osob-
ni kontakti. U tom kontekstu, suradnja policije i zdrav-
stvenih djelatnika, osobito pedijatara od iznimne je
vaznosti u kaznenopravnoj zastiti djece.

Stanje i kretanje kaznenih djela
kaznenopravne zastite djece

Ministarstvo unutarnjih poslova prikuplja podatke
o broju kaznenih djela, Zrtava i pocinitelja kaznenih
djela, njihovoj teritorijalnoj rasprostranjenosti, spol-
noj i dobnoj strukturi te srodnickim odnosima Zrtve i
pocinitelja. Ovdje prikazujemo stanje i kretanje ukup-
nog broja kaznenih djela kaznenopravne zastite djece i
obitelji / bliskih osoba te pokazatelje broja kaznenih
djela ove vrste kriminaliteta po najzastupljenijim gla-
vama Kaznenog zakona (slika 1).

Iz navedenih podataka ocit je viSegodi$nji porast
prijavljenih kaznenih djela iz domene kaznenopravne
zastite djece i obitelji. Na povecan broj otkrivenih kaz-
nenih djela zasigurno utjece i senzibilizacija javnosti,
preventivne aktivnosti usmjerene, izmedu ostalo, i na
poticanje gradana da prijavljuju svoje sumnje, dostup-
nost aplikacija za prijavu kaznenih djela, rast povjere-
nja zrtava da ¢e im nakon prijave biti pruzena zastita i
podrska, ali i jacanje medusektorske suradnje te edu-
kacija usmjerenih na prepoznavanje obiljezja kaznji-
vih radnji i vaznost razmjene medusektorskih sazna-
nja i koordinacije postupanja.

Kaznenopravna zastita djece i bliskih osoba
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Najce$¢a kaznena djela pocinjena na Stetu djece
jesu: povreda djetetovih prava, prijetnja, tjelesna ozlje-
da, povreda duznosti uzdrzavanja, spolna zlouporaba
djeteta mladeg od 15 godine, iskoristavanje djece za
pornografiju, neprovodenje odluke za zastitu dobro-
biti djeteta (onemogucivanje kontakata s drugim rodi-
teljem).

Izdvojit ¢emo nekoliko najée$¢ih ugroza i povreda
djetetovih prava, na pokazatelje kojih pedijatri trebaju
obratiti pozornost u svakodnevnom radu: ozljede koje
upucuju na moguce fizicko zlostavljanje djeteta, sin-
drom tre$enog djeteta — shaking baby sindrom, poka-
zatelji zanemarivanja djetetovih potreba, pokazatelji
emocionalnog zlostavljanja - manipulativni postupci
roditelja.

Zlostavljanje djece

Fizi¢ko zlostavljanje mozZe i ne mora ostaviti tragove
na samom djetetu, a pred pedijatrom/lijecnikom je
izazov prepoznati ozljede koje su nastale nesretnim
slucajem ili u djecjoj igri od ozljeda koje je djetetu na-
mjerno ili iz nehaja nanijela druga osoba. Fizicko zlo-
stavljanje ukljucuje udarce rukom ili drugim dijelo-
vima tijela ili predmetima, nano$enje opeklina, davlje-
nje, utapanje, tre$nja, ubadanje, stiskanje. Zlostavljanje
je i zatvaranje djeteta u neadekvatne prostore, izlaga-
nje ekstremnim temperaturama, uskracivanje hrane i
tekucine, odgadanje ili neosiguravanje nuzne lije¢nic-
ke pomo¢i i davanja propisane terapije. Obiljezja kaz-
nenog djela povrede djetetovih prava ostvarit ¢e rodi-
telj, posvojitelj ili druga osoba koja grubo zanemaruje
svoje duznosti podizanja, odgoja i obrazovanja djeteta,
za §to ¢e mu biti odredena kazna od jedne do tri godi-
ne zatvora, a tko zlostavi dijete ili ga prisili na pretjeran
rad ili rad koji ne odgovara njegovoj Zivotnoj dobi, na
prosjacenje ili ga navodi na drugo ponasanje koje je
$tetno za njegov razvoj, ili na drugi nac¢in grubo povri-
jedi djetetova prava, kaznit ¢e se kaznom zatvora od
jedne do pet godina. Ako se zbog opisanog dijete odalo
prosjacenju, prostituciji ili drugim oblicima drustveno
neprihvatljivog ponasanja, ili je prouzrocena teska tje-
lesna ozljeda djeteta, pocinitelj ¢e se kazniti kaznom
zatvora od jedne do osam godina, a ako je prouzroce-
na smrt djeteta, pocinitelj ¢e se kazniti kaznom zatvora
od tri do petnaest godina (9).

Zlostavljaci naj¢es¢e navode da si je dijete ozljedu
nanijelo samo - u igri, nesretnim slucajem, da je ozlje-
de nanijelo drugo dijete, a ako je rijec o djetetu koje ne
hoda, navode okolnosti pada djeteta s kreveta, iz koli-
ca, niz stepenice ili trenutak nepaznje. Bududi da je u
ranim djetetovim razvojnim fazama dovoljan trenutak
nepaznje da se, primjerice, dijete prvi put uspije okre-
nuti i pasti s ormarica za previjanje dok je majka okre-
nula glavu kako bi posegnula za maramicama ili odje-
¢om, nesretni slucajevi su mogudi, ali u svakom sluca-
ju treba obratiti pozornost na $iri kontekst i okolnosti
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kako bi se prepoznala sumnja odnosno prepoznala
razlika izmedu nesretnog slucaja i zlostavljanja. U bit-
nome medicinski djelatnici trebaju osvijestiti da ne
moraju biti posve sigurni kako je rije¢ o zlostavljanju
- njihova je zadaca prepoznati i iskazati samu sumnju
na zlostavu, a potom je zadaca policije da utvrdi sve
¢injenice i dokaze vezano za prijavljenu sumnju, a u
daljnjem, eventualnom kaznenom postupku bit ¢e do-
kazana krivnja pocinitelja ili njegova neduznost.

S kriminalistickog stajaliSta policiji su u izvidima
kaznenog djela povrede djetetovih prava (primarno
zlostavljanja ili zanemarivanja djeteta) od velikog zna-
¢enja podatci koji se mogu prikupiti od izabranog li-
je¢nika/pedijatra: traze li roditelji pravodobno lijec-
nicku pomoc¢ za dijete ili dolaze s odgodom tek kada se
stanje jako pogorsa, slijede li upute lije¢nika o primje-
ni popisane terapije, obavljanju preporucenih specija-
listickih pregleda ili dijagnostickih postupaka, dovode
li dijete na redovita i obvezna cijepljenja, postoji li ne-
dosljednost ili nelogi¢nost u iskazu vezanom za stanje
djeteta, simptome, nacin zadobivanja ozljeda, postoji li
povijest sindroma iznenadne dojenacke smrti u obi-
telji; postoje li podatci o ranijim prijelomima ili ozlje-
dama za koje roditelji nisu potrazili lije¢nicku pomo¢.
Osobito su suspektne ozljede ili prijelomi u djece koja
ne mogu hodati, dovode li dijete zapusteno, neuredno,
pothladeno, ili je nastupila hipertermija zbog izlo-
zenosti ekstremnim temperaturama, primjecuju li se
druga odstupanja ili regresija u djetetovu razvoju. Na-
zalost u posljednjih nekoliko godina u hrvatskoj poli-
cijskoj praksi svjedo¢imo slucajevima ubojstava djece
od roditelja, ostavljanja djeteta u automobilu na viso-
kim temperaturama, ostavljanja djece bez nadzora po-
kraj djec¢jih bazena, padova djece s visina, otrovanja
djece zbog dostupnosti otrovnih sredstava, padova s
poljoprivrednih strojeva, a pri tome su djeca smrtno
stradala ili zadobila teske ozljede, ili im je tesko naru-
$eno zdravlje.

Sindrom treSenog djeteta

Jedan od nacina izvrSenja kaznenog djela Povreda
djetetovih prva koji se naj¢e$ce ne prepoznaje je sin-
drom tresenog djeteta (eng. SBS - Shaken Baby Sin-
drom) ili zlostavljaju¢a trauma mozga. Rije¢ je o pona-
$anju kojim odrasla osoba, najcesce roditelji ili osoba
koja brine o dijetetu, snazno i agresivno trese dijete, a
koja radnja moze uzrokovati ozbiljne, trajne zdrav-
stvene posljedice za dijete, uklju¢ujudi i smrt djeteta.

U hrvatskoj policijskoj praksi rijetko smo zabiljezili
prijavu sindroma treSenog djeteta, a koji se, prema
istrazivanjima, prijavljuje u drugim zemljama, osobito
u SAD-u (35 slucajeva na 100,000 dojencadi) (10).

Ne mozemo iskljuciti mogucnost da dio ovih pona-
$anja ostaje neotkriven jer se ne prepoznaju simptomi
i mehanizmi nastanka ozljeda. Naime, u RH biljezimo
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slucajeve u kojima je policiji prijavljena sumnja isklju-
¢ivo kad je dijete lije¢niku dovedeno u Zivotno ugro-
Zavaju¢em stanju, odnosno kad je u djeteta nastupila
smrt, a same ozljede i uzrok smrti utvrdeni su tek pro-
vedenom obdukcijom.

Nacin izvrdenja je, u pravilu, da pocinitelj svojim
prstima snazno obuhvati djetetova prsa stiskom ispod
pazuha nakon ¢ega snazno trese dijete u duzim ili kra-
¢im vremenskim razmacima, zbog ¢ega dolazi do na-
silnih i nekontroliranih pokreta glave djeteta, najcesce
naprijed-natrag, rjede lijevo-desno, a to uzrokuje uda-
ranje/tre$nju mozga unutar kosti lubanje, $to dovodi
do pucanja krvnih zila i o$te¢enja mozdanoga tkiva
djeteta. Najces¢i uzroci pocinjenja ovoga kaznenog
djela jesu stres, osobna frustracija, nekontrolirani bijes
pocinitelja koji raste zbog dugotrajnog dje¢jeg placa,
ili nesnalazenje u roditeljskoj ulozi. Zrtve su najéesée u
dobi do 12 mjeseci, osobito u dobi od 3 do 8 mjeseci,
ali zrtve mogu biti i djeca starija od 4 godine (11).

Prema vodicu za klini¢ke prakticare koji je objavio
French Society of Physical and Rehabilitation Medi-
cine (SOFMER), vezano za sindrom treSenog djeteta
(SBS), ¢imbenici rizika identificirani i povezani s dje-
tetom jesu muski spol; nedonoscad ili perinatalne me-
dicinske komplikacije; razdvajanje majke i djeteta u
neonatalnom razdoblju; viSeplodna trudnoca ili bliske
trudnoce; nezeljena trudnoca; neutjesan plac; potes-
koce u postizanju redovitog obrasca spavanja, pore-
mecaji spavanja; poteskoce s hranjenjem i prethodne
intervencije socijalnih sluzbi (12), a ovdje svakako
mozemo dodati zloporabu sredstava ovisnosti, proble-
me mentalnog zdravlja, narusenu obiteljsku dinamiku
uz prisutnost nasilja u obitelji.

Prema navedenom vodicu, tesko neurolosko oste-
¢enje uzrokovano SBS-om moze se prepoznati prema
sljede¢im simptomima: poremecaj budnosti i svijesti,
ukljucujuci komu; teska apneja, kardiorespiratorni za-
stoj; ponovljene konvulzije, epilepticki status; znakovi
koji upucuju na akutnu intrakranijalnu hipertenziju
(fiksiran pogled prema gore, povracanje); aksijalna hi-
potonija, iznenadni motoricki deficit; bljedilo. Ostali
znakovi koji upu¢uju na neuroloska ostec¢enja: lo§ kon-
takt (ukljucujuéi kontakt o¢ima s lutajuéim pogle-
dom); znakovi kroni¢ne intrakranijalne hipertenzije:
progresivna makrokranija, izbocena fontanela, povra-
¢anje, oftalmoloski poremecaji: strabizam, nistagmus,
psihomotorna stagnacija i/ili regresija. Dodatni poka-
zatelji, koji su posebno znacajni policiji u pocetku kri-
minalistickog istrazivanja, mogu biti: kozne lezije,
osobito modrice ili hematomi; lezija uha, nosa i grla,
osobito unutar usta; otkrivanje prijeloma u djeteta
koje ne hoda.

U dosada zabiljezenim sluc¢ajevima u RH, prema na-
lazima obdukcije kod djece koja su bila izlozena tre$nji
(SBS) najcesce dolazi do krvarenja u straznjem dijelu
oka (retinalno krvarenje ili krvarenje u mreznici).
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U slu¢aju sumnje, potrebno je posebno pozorno
pregledati dijete, svu¢i ga i potraziti eventualne trago-
ve modrica, hematoma i promatrati interakciju djeteta
s roditeljem, izvrsiti uvid u postoje¢e medicinske po-
datke vezano za ranije dolaske, dijagnosticke postupke
ili simptome te poduzeti nuzne dijagnosticke postupke
kako bi se otklonila/potvrdila sumnja. Dijete moze
dovesti roditelj koji nije zlostavlja¢, ¢esto nesvjestan
zlostavljajuceg ponasanja druge osobe i s vremenskim
odmakom od samog zlostavljaju¢eg dogadaja, $to u
bitnome otezava dijagnostiku.

Zanemarivanje,
emocionalno zlostavljanje

Pokazatelji zanemarivanja djetetovih potreba mogu
se odnositi na zanemarivanje brige o zdravlju djeteta,
emocionalnim potrebama djeteta, brizi o prehrani,
primjerenom odijevanju i osobnoj higijeni, podcjenji-
vanje djetetovih kompetencija i ignoriranje ili suzbija-
nje djetetovih potencijala i potreba. Jednako tako i
precjenjivanje kompetencija i talenata i forsiranje ak-
tivnosti protivno djetetovoj volji, ali i izostanak po-
stavljanja jasnih granica dopustenog ponasanja, kaz-
njavanje zbog izostanka nerealno ocekivanih rezul-
tata, izostanak brige o Skolovanju, ucestalo trazenje li-
je¢nickih ispri¢nica zbog izostanaka koji nisu bili me-
dicinski indicirani, ¢injenje dostupnim djetetu opa-
snih sredstava od lijekova, droga do sredstava za ¢isce-
nje, oruzja (6).

Porastom broja brakrorazvoda i pojavom nove ge-
neracije oceva koji Zele ravnopravno sudjelovati u ro-
diteljstvu ili samostalno voditi skrb o djetetu, sve cesce
svjedocimo manipulativhim postupcima roditelja koji
pokusavaju onemoguciti drugog roditelja u susretima
i druzenjima s djetetom i dugoro¢no postici da se dije-
te potpuno otudi i odbije kontakt s drugim roditeljem.

Jedan od najokrutnijih nacina zlostavljanja djece
upravo su manipulativni postupci roditelja koji je zbog
nerazrijeSena partnerskog odnosa potpuno usmjeren
na drugog roditelja i svoju misiju da onemoguci kon-
takte djeteta s drugim roditeljem iz svojevrsne ,,0sve-
te®, da dijete emocionalnim ucjenama, perfidnim psi-
holoskim pritiscima i postupcima navede da poc¢ne
iskazivati svoje protivljenje odlasku na kontakt s dru-
gim roditeljem, da ,,zauzme stranu® Takvi su roditelji
skloni preuveli¢avanju, izmisljanju, negativno govore i
neutemeljeno optuzuju drugog roditelja, ne promis-
ljaju o potrebama svoga djeteta i izgradnji odnosa s
biv§im partnerom na nacin da bude usmjeren na za-
jednicki interes dobrobiti djeteta. Vazno je da pedijatar
prepozna takve manipulativne roditelje i da ne sudje-
luje u njihovom projektu ,,prikupljanja dokaza“ u vidu
lije¢nickih ispri¢nica koje sluze za onemogucivanje
kontakta ili dokaz izmisljenih ,zlostavljanja“ Pocini-
telj/ica cesto nije svjesna posljedica svog ponasanja
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prema djetetu. Ovdje mozemo skrenuti pozornost i na
Faktivni poremecaj / Munchausenov sindrom, kada
roditelj, nerijetko majka, ucestalo izmislja bolest dije-
ta, prezentira simptome koje je teSko provjeriti; pro-
ljev, povracanje, bolove u trbuhu, glavi, nesvjestice,
probadanje u prsima, krvarenje, temperaturu koja
padaivraca se (13, 14).

Pedijatar treba obratiti pozornost na sve navedeno i
nije uvijek jednostavno prepoznati imamo li pred
sobom briznog, manipulativnog ili zlostavljajuceg ro-
ditelja, zato je potrebno s posebnom pozornosé¢u oba-
viti pregled, traziti dijagnosticka i okolnosna pojasnje-
nja te sagledati Siru sliku. Sumnju, neovisno o tome
koliko je utemeljena na dokazima, a koliko se temelji
na indicijama, treba prijaviti policiji jer zlostavljanja se
najces¢e dogadaju unutar zatvorenog kruga, bez svje-
doka, a dijete je zastraseno i nema hrabrosti ili ne zna
kako zatraziti pomo¢. U nekim ¢e se situacijama kri-
minalisti¢kim istrazivanjem utvrditi da ponasanja koja
mogu imati obiljeZja zanemarivanja djeteta nisu rezul-
tat roditeljske nebrige ili namjere da se djetetu nanese
Steta, vec je rije¢ o nedostatku roditeljskih kompeten-
cija — tada nece uslijediti kaznenopravna reakcija, ali
¢e rad s roditeljima preuzeti sustav socijalne skrbi i
dijete ¢e dobiti potrebu pomo¢. U praksi biljezimo slu-
Cajeve da je kriminalistickim istrazivanjem provjera
naoko beznacajne informacije rezultirala razotkriva-
njem dugogodis$njih, teskih oblika zlostavljanja. Djeca
vole svoje roditelje ¢ak i onda kada su oni zlostavljadi,
stoga znaju kako prikriti i negirati zlostavljanje. Zato je
od velikog znacenja svaki komadi¢ mozaika koji raz-
mjenom informacija mozemo sloziti u sliku koja ce
razotkriti djetetovu viktimizaciju.

Zakljucak

Djeci je nuzna pomo¢ i podrska drzave i drustva u
zadtiti od razli¢itih oblika zlostavljanja, zanemarivanja
i ugroze prava na zdrav, uravnotezen i sretan Zzivot.
Drzavu predstavljaju ljudi, svi stru¢njaci koji se u svo-
jemu radu susre¢u s djecom. Zajednicka je zadaca svih
sustava, od policije, socijalne skrbi, odgoja i obrazo-
vanja, pravosuda do zdravstvenih djelatnika, da pravo-
dobnim stru¢nim reakcijama na osobnoj profesional-
noj razini i uskladenim postupanjima s drugim susta-
vima iznadu najbolja rjeSenja u situacijama u kojima je
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djetetova dobrobit ugrozena. Jedna od snaznih poluga
u tom procesu jest pravodobna reakcija i razmjena in-
formacija izmedu zdravstvenih djelatnika, osobito pe-
dijatara i patronaznih medicinskih sestara i policijskih
sluzbenika.
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