Sazeci / Abstracts

https://doi.org/10.33004/reumatizam-supp-70-1-35

TRAJANJE LIJECENJA I RAZLOZI PREKIDA PRIMJENE TNF-ALFA I IL-17 INHIBITORA
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Cilj. Evaluirati i usporediti u¢inkovitost dviju grupa bioloskih lijekova (TNF-alfa inhibitora i TNF-alfa inhibi-
tora) u bolesnika s aksijalnim spondiloartritisom (axSpA) lije¢enih na Klinici za reumatologiju, fizikalnu medi-
cine i rehabilitaciju KBC Sestre milosrdnice, Referentnog centra za spondiloartritise MZRH.

Ispitanici i metode. U retrospektivnoj kohorntnoj studiji prikupljeni su podaci o bolesnicima lije¢enima od 2017.
do pocetka 2023., s tim da su u obzir uzeti samo bolesnici kojima su navedeni bioloski lijekovi bili prva linija
naprednog lijecenja. Kohorta se sastoji od 107 bolesnika, od ¢ega su 34 bolesnika lijecena IL-17i, a 73 bolesnika
TNFi.

Rezultati. U bolesnika lije¢enih IL-17i lijecenje je prekinulo 10 (29.4%). Pri prekidu lijecenja 90% tih bolesnika
je imalo BASDAI >4. Razlozi prekida terapije IL-17 bila je primarna neucinkovitost u 30%, sekundarna neucin-
kovitost u 50%, dok su nuspojave bile razlog prekida u 20% bolesnika. Trajanje lijecenja, izrazeno aritmetickom
sredinom, u ove skupine bolesnika bilo je 17,8 mjeseci. U bolesnika lijecenih TNFi, 24 bolesnika je prekinulo
lijecenje (32,87%), a 89.47% tih bolesnika je imalo BASDAI>4. Predominantan razlog prekida terapiji u ovoj
skupini bolesnika bila je sekundarna neucinkovitost lijeka (54,16%), potom nuspojave (25%), nakon cega slijede
odustajanje od lijecenja od strane bolesnika (12,5%), te primarna neucinkovitost lijeka (8,33%). Trajanje lijecenja,
izrazeno aritmetickom sredinom, u ovoj skupini bolesnika bilo je 16,7 mjeseci.

Zakljucak. Prema dobivenim podacima moze se zakljuciti kako su neucinkovitost i duljina trajanja lijecenja do
samog prekida terapije za oba lijeka priblizno jednake, s time da postoji znacajna razlika u primarnoj neucinko-
vitosti IL-17 inhibitora u odnosu na TNFi. U svrhu detekcije uzroka razlike u primarnoj neuc¢inkovitosti potrebno
je provesti dodatna istrazivanja.
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