ZASTITA OKOLISA, Kem. Ind. 72 [11-12) (2023) 701-702

K. Bule Mozar’

SveuciliSte u Zagrebu
Fakultet kemijskog inZenjerstva i tehnologije
Trg Marka Marulic¢a 19, 10 000 Zagreb

esen je definirana Zemljinom putanjom oko Sunca, a zapo-
¢inje ekvinocijem koji pada 22. ili 23. rujna. Rije¢ ekvinocij
dolazi od latinskog equi (3to znaci jednak) i nox (3to znaci noc).
ama rije¢ oznacava vrijeme kad dan traje jednako kao i no¢
odnosno 12 sati. Jedan od najpoznatijih znakova jeseni jest ot-
padanije lis¢a. Uz otpadanije lisca, Cesto primjecujemo da se noci
pocinju priblizavati od ove tocke, jer su nakon jesenskog ekvi-
nocija no¢i duze od dana, sve dok se to ne obrne na proljetnom
ekvinociju.! Kraci dani su znak drve¢u da se pocne pripremati za
zimu. Tijekom zime nema dovoljno svjetla za odvijanje fotosinte-
ze, pa kako se dani skracuju tijekom jeseni, drvece pocinje obu-
stavljati svoje sustave za proizvodnju hrane i smanjuje koli¢inu
klorofila u liséu. Klorofil je pigment koji ¢ini lis¢e drveca zelenim,
a kako se njegove koncentracije smanjuju, drugi pigmenti u lis¢u
postaju sve izraZzeniji u
lis¢u i dolazi do promje-
ne boja liséa, kao sto je
prikazano na slici 1. Pi-
gmenti koji su odgovorni
za jarke boje jeseni (na-
rancaste, crvene i zute)
su flavonoid, karotenoid
i antocijan.?

lako jarke boje lijepo
izgledaju vizualno, ljudi
Cesto ne vole jesen zbog
velikih koli¢ina otpalog
lisd¢a u dvoristima koje
je potrebno zbrinuti.
Medutim, stru¢njaci po-
rucuju da se u ovo doba
godine ne treba rjesavati
otpalog lis¢a s travnjaka,
jer se njegovim uklanja-
njem uskracuje tlu mno-
go besplatnih vitamina i
minerala. Lis¢e je bogato
vaznim hranjivim tvarima ukljucujuci dusik, ugljik, fosfor i kalij.
Cinjenica je da lis¢e koje nitko ne cisti u Sumama osigurava oko
50 do 80 % hranjivih tvari drvecu. Povrh toga, lisce stiti tlo i drve-
¢e zadrzavanjem razine vlage koja dopire do drveca uz regulaciju
temperature tla.

Uzimajudi navedene cinjenice u obzir, otpalo lis¢e se zapravo
smatra prirodnim gnojivom izvrsnim za travnjake i organizme koji
zive u tlu. lako nema potrebe za potpunim uklanjanjem otpalog
lis¢a u dvoristima, ipak treba uzeti u obzir da ce predebeli sloj
suhog lis¢a blokirati razinu svjetla te ¢e trava ispod predebelog
sloja uvenuti. Umjesto potpunog uklanjanja ili uopée ne zbrinja-
vanja, trebalo bi se teziti tankom sloju lis¢a i po potrebi ga usitniti
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Slika 1 — Promjena boje lis¢a u jesen?
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Zasto biste u jesen trebali zadrzati
otpalo lis¢e u svojem dvoristu?

kosilicom u mal¢ da bi se brze razgradilo. Sloj mal¢a moze ¢ak
sprijeciti rast korova i poboljati drenazu. Na taj nacin se hranjive
tvari iz lis¢a vracaju u tlo, te se time omogucava njihovo kruze-
nje u prirodnom okolisu. Osim minerala i vitamina, otpalo lis¢e
predstavlja organsku tvar koja se razgraduje i poboljsava kvalitetu
tla.#®

Zadrzavanjem otpalog lis¢a cinimo uslugu i divljim Zivotinjama.
Beskraljeznjaci poput pauka i crva rabe otpalo vlazno lis¢e kao
staniSte, a zauzvrat osiguravaju obrok za zivotinje na visem polo-
zaju u hranidbenom lancu, ukljucujuéi sismise i ptice. Prirodno
gnojivo koje ovo lis¢e stvara smanjit ¢e potrebu za kemijski sin-
tetiziranim pesticidima i gnojivima, $to dodatno pogoduje popu-
laciji insekata, posebno oprasivac¢ima poput pcela. Samim time
osiguravamo i zdraviji
uzgoj voca i povréa, Sto
je velika prednost s ob-
zirom na to da poljopri-
vredna zemljista sadrze
sve manje hranjivih tva-
ri, te vedina proizvoda
koje kupujemo vise nije
puna vitamina i minera-
la kao sto je nekad bila.
Uporabom  besplatnih
resursa poput otpalog
lis¢a, u vrlo kratkom vre-
menu i uz malo novca-
nog ulaganja, mogu se
uzgojiti kvalitetni doma-
¢i proizvodi.®

Uz sve navedeno, ne
stavljajuci lis¢e u otpad,
smanjit cete i godiSnju
koli¢inu otpada te emi-
sije staklenickih plinova.
Svake godine 8 milijuna
tona lis¢a zavrsi na odlagalistu, a otpad iz dvorista ¢ini 13 % uku-
pnog krutog otpada u SAD-u. U Kini se godisnje proizvede oko
30 milijuna tona zelenog otpada u kojem dominira otpalo lis¢e
i grane nakon obrezivanja drveca i grmlja.>® Osim sto se otpalo
lis¢e moze rabiti izravno za zastitu i obogacivanje tla, istrazivanja
pokazuju da je otpalo lis¢e odlican supstrat u kompostiranju bio-
otpada. Rezultati istrazivanja provedenog u Kini pokazali su da
je kompostiranje biootpada bilo ucinkovitije uz dodatak otpalog
lis¢a kao sredstva za povecanje volumena. Aerobno kompostira-
nje biootpada pokazalo se boljim uz dodatak lis¢a u vidu dulje
termofilne faze i vise postignute maksimalne temperature, sto je
dovelo do ucinkovitije razgradnje organskih tvari i manje emisije
neugodnih plinova.

Medutim, ako niti jedna od navedenih opcija nije prihvatljiva,
savjetuje se skupljanje otpalog lis¢a oko podnozja drveca i grmlja.
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Slika 2 — Kruzenje tvari u prirodi

Lisce ispod drveca i grmlja dobro je staniste korisnim organizmi-
ma te ih titi od hladnoce i smrzavanja. Istodobno, brojnim vec¢im
Zivotinjama pruza hranu. Uklanjanjem otpalog lis¢a drve¢u odu-
zimamo hranu koju je ono stvaralo za sebe tijekom cijele sezone
te se narusava priroda koja je cudesno usavrsena i povezana kroz
svoje cikluse (slika 2).”

Primjenom barem nekog od navedenih prijedloga zbrinjavanja
otpalog lis¢a ¢ovjecanstvo bi napravilo pomak prema odrzivosti i
boljem ocuvanju okolisa. Ukratko, sve je stvar perspektive i ljudi
bi na otpalo lisce trebali gledati kao na prirodni besplatni resurs,
a ne kao na neugodnost i dodatnu obvezu.
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